
Tecnología InCelligence 
Descubre el poder de la 



Estás hecho de billones de células. Es esta compleja 
red celular la que, como humanos, nos hace ser tan 
únicos en nuestra capacidad para pensar, aprender, 
comunicarnos y adaptarnos a nuestro entorno. 

Cada célula desempeña un papel vital en la calidad de 
tu salud y afecta todos los aspectos de la vida cotidiana.

Por eso, cuando de tu salud se trata,
LA OBSESIÓN DE USANA SON LAS CÉLULAS.

Dale vida a tus células
La mejor versión de tu vida 
comienza en las células  



Un enfoque avanzado 
A lo largo de décadas de investigación, USANA ha 
desarrollado fórmulas avanzadas que trabajan con las 
células de tu cuerpo, fórmulas que no encontrarás en 
ningún otro lugar.

La Tecnología InCelligence de USANA es el principal 
método de formulación utilizado para desarrollar 
productos que envían señales a las células para activar 
beneficios de salud específicos. 

Este método de formulación aprovecha el poder de los 
procesos naturales de señalización celular del organismo, 
pues enfatiza la comunicación celular y te permite tomar 
las riendas de tu propia salud como nunca imaginaste.

Punto importante: La Tecnología InCelligence es el 
principal método de formulación de USANA.

La ciencia es el comienzo



¿Qué es exactamente la señalización celular? 

En el nivel más básico, la señalización celular es la respuesta 
de las células a moléculas señalizadoras internas o externas.

Tus células comunicadoras son asombrosas, y nunca dejan 
de responder a los mensajes que reciben.
De hecho, siempre hay mensajes celulares circulando por 
el cuerpo que mandan señales sobre importantes efectos 
fisiológicos.

Este proceso de envío, recepción y respuesta a los mensajes 
celulares permite al organismo ajustarse y adaptarse a cada 
cambio que se presenta en el entorno, todo para favorecer la 
homeostasis, que es un estado de equilibrio.  

El lenguaje de tus células
Comprender la señalización celular



Las mezclas exclusivas de nutrientes llamadas Complejos 
InCelligence contienen moléculas que envían mensajes 
a las células para dirigir y activar respuestas específicas y 
lograr el beneficio deseado.  

Lo desglosaremos en tres sencillos pasos:

1. Envío — El complejo InCelligence manda un mensaje 
específico a las células
2. Recepción — Las células reciben el mensaje e inician 
una respuesta
3. Activación — La respuesta celular activa un beneficio 
específico para la salud

Si bien todos los productos USANA apoyan la salud en el 
nivel celular, son las mezclas y combinaciones precisas 
de los Complejos InCelligence las que se conjuntan 
para activar un beneficio conocido y específico para el 
organismo.

Salud personalizada y activa
Cómo funciona InCelligence

El complejo InCelligence 
manda un mensaje específico 
a las células

La respuesta celular activa 
un beneficio específico 
para la salud

Envío

Activación

Las células reciben el mensaje e 
inician una respuesta

Recepción



La Tecnología InCelligence ofrece soluciones para la salud que 
se combinan armónicamente con los procesos naturales del 
organismo. 

Cada complejo InCelligence incluye: 
• Nutrientes estudiados científicamente
• Ingredientes activos de alta biodisponibilidad
• Mezclas precisas para ofrecer resultados óptimos

Además, con la garantía de potencia de USANA, los estándares 
de investigación y las estrictas medidas de calidad, puedes 
utilizar los suplementos con la confianza de que cada producto 
tiene bases científicas, se ha comprobado estrictamente su 
pureza y ha sido diseñado con tus necesidades en mente.

Punto Importante: Los Complejos InCelligence son mezclas 
precisas de nutrientes enfocadas en un beneficio específico 
para la salud.

Lo que está adentro importa
Mezclas de ingredientes con un 
objetivo 



La ciencia de los suplementos 
especializados
Empezando por las bases mismas del apoyo nutricional y hasta 
la personalización de un régimen, USANA ofrece todo lo que tú 
necesitas. Con el apoyo proactivo para la salud de los productos 
USANA de alta calidad, puedes tener la tranquilidad de que 
recibes la cantidad óptima de nutrientes clave necesarios para 
apoyar tus objetivos de salud de largo plazo.

Cada uno de los siguientes Complejos InCelligence y sus 
respectivos productos ofrecen un beneficio único y específico 
para la salud.

Un enfoque específico



BENEFICIO ESPECÍFICO: ENVEJECIMIENTO CELULAR 

Se ha demostrado clínicamente que esta poderosa mezcla de fitonutrientes protege 
contra el estrés oxidante, pues se enfoca específicamente en los receptores NRF-2 de 
las células y apoya la producción de antioxidantes propia del organismo, así como la 
capacidad natural de las células para protegerse y renovarse.* 

El Complejo InCelligence† es único en la industria de la salud y el bienestar, pues 
se reconoce que la fórmula contiene compuestos antioxidantes favorables para los 
sistemas endógenos asociados con la energía celular, la resistencia y una esperanza de 
vida óptima. †U.S. Pat. No. 10,632,101

Ingredientes activadores: Ácido alfa-lipoico (ALA), extracto de fruta del olivo 
Olivol, extracto de té verde, quercetina, resveratrol, rutina, hesperidina, curcumina 
biodisponible Meriva®‡

Mezclas poderosas

Se encuentra en:

Complejo InCelligence patentado 

CellSentials

Los CellSentials, principal producto básico para la salud de USANA, proporcionan 
un apoyo nutritivo completo con un amplio espectro de vitaminas, minerales 
y antioxidantes que garantizan una base sólida para la salud de largo plazo. El 
Complejo InCelligence patentado potencia el aporte de nutrientes específicos que 
ayudan a nutrir, proteger y renovar la salud celular, además de apoyar la capacidad 
natural del cuerpo para adaptarse y defenderse de los factores estresantes propios 
de nuestros días. 

HealthPak

HealthPak de USANA es la opción de más alta gama y más robusta para la salud 
básica debido a que incluye fórmulas nutricionales avanzadas para apoyar la salud 
total del cuerpo y ayudar contra el envejecimiento celular. El HealthPak proporciona 
estos nutrientes en prácticos sobres para mañana y noche que incluyen tu dosis 
diaria de USANA CellSentials, así como MagneCal D y el exclusivo CellSentials 
Booster, suplemento único también formulado con Tecnología InCelligence, para 
protegerte al máximo de los efectos oxidantes diarios.

Extracto de fruta del olivo Olivol

Resveratrol

Ácido alfa-lipoico (ALA)

Curcumina

Rutina

Hesperidina

Quercetina

COMPLEJO 
INCELLIGENCE 

PATENTADO 

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administración de Fármacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir enfermedad alguna.

‡Meriva es una marca comercial de Indena S.p.A.



BENEFICIO ESPECÍFICO: INMUNIDAD

Esta combinación de levadura de panadería y extractos de hongos actúa 
conjuntamente para activar las respuestas protectoras naturales del 
organismo uniéndose a los receptores de las células inmunitarias, enviando 
señales a las defensas naturales del organismo para ayudar a mantener un 
sistema inmunitario ya de por sí sano.

Ingredientes activadores:
Levadura de panadería, hongos Reishi y Shiitake

Mezclas poderosas
Complejo InCelligence a base de 
betaglucanos

Proglucamune 

Proglucamune de USANA, con el 
Complejo InCelligence a base de 
betaglucanos y zinc añadido, aprovecha 
las capacidades protectoras naturales de 
tus células para ayudar a mantener un 
sistema inmunitario ya de por sí sano, 
incluso en casos de estrés ocasional.*

hongos Shiitake

hongos Reishi

Levadura de panadería

COMPLEJO INCELLIGENCE 
A BASE DE BETAGLUCANOS

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administración de Fármacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir enfermedad alguna.

Se encuentra en:

hongos Shiitake



BENEFICIO ESPECÍFICO: DESINTOXICACIÓN

Esta mezcla completa de fitoquímicos activa los procesos celulares asociados 
con el apoyo a la limpieza y desintoxicación del cuerpo, además de que 
favorece su capacidad natural para eliminar grasa, toxinas y productos de 
desecho.*

Ingredientes activadores:
Cardo mariano, cistina, ácido alfa-lipoico (ALA), extracto de brócoli, 
inositol, extracto de té verde, extracto de fruta del olivo Olivol y curcumina 
biodisponible Meriva®‡ 

Mezclas poderosas
Complejo InCelligence de apoyo para 
la desintoxicación

Hepasil DTX

La potente fórmula de Hepasil incluye el Complejo InCelligence 
de apoyo para la desintoxicación, además de biotina y colina 
añadidas, para ayudar a mantener la salud y el funcionamiento 
normales del hígado y contribuir a los procesos naturales de 
limpieza y desintoxicación del organismo*.

Extracto de fruta del olivo Olivol

Extracto de té verde

Cardo mariano

Inositol

Curcumina

Cistina

Extracto de brócoli

COMPLEJO INCELLIGENCE 
DE APOYO PARA LA 
DESINTOXICACIÓN

Se encuentra en:

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administración de Fármacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir enfermedad alguna.

‡Meriva es una marca comercial de Indena S.p.A.



BENEFICIO ESPECÍFICO: ARTICULACIONES SANAS Y MOVILIDAD

Esta combinación de glucosamina y curcumina altamente biodisponible se 
enfoca en la señalización asociada a los procesos naturales de recuperación 
del organismo, favoreciendo la activación de la autofagia (proceso de reciclaje 
celular del organismo) para mantener la función saludable de las células 
articulares, preservar la salud del cartílago y favorecer el envejecimiento 
saludable de las articulaciones. *

Ingredientes activadores: 
Clorhidrato (HCl) de glucosamina vegetal, curcumina biodisponible Meriva®‡  

Mezclas poderosas
Complejo InCelligence de apoyo para 
las articulaciones

Procosa 

Proporciona los elementos básicos esenciales de los compuestos 
encargados de que las articulaciones se mantengan estables, flexibles 
y fuertes. Además del Complejo InCelligence para el apoyo de las 
articulaciones, Procosa también incluye vitamina C y minerales que actúan 
conjuntamente para fomentar la respuesta natural del organismo a la 
inflamación temporal y normal provocada por el ejercicio, al tiempo que 
favorecen la salud y movilidad óptimas de las articulaciones.*

Curcumina Biodisponible Meriva®‡  

Clorhidrato (HCl) de glucos-
amina vegetal

COMPLEJO INCELLIGENCE 
DE APOYO PARA LAS 

ARTICULACIONES

Se encuentra en:

Curcumina

Curcumina 
Biodisponible 

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administración de Fármacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir enfermedad alguna.

‡Meriva es una marca comercial de Indena S.p.A.



BENEFICIO ESPECÍFICO: SALUD COGNITIVA 

Mezcla de apoyo para el cerebro que se dirige a la activación de la producción 
natural del factor neurotrófico derivado del cerebro (FNDC), importante 
proteína cognitiva asociada con el fortalecimiento de las vías neuronales para 
apoyar el aprendizaje, la memoria, la concentración, el estado de alerta, el 
estado de ánimo y el pensamiento, así como la salud general del cerebro y el 
envejecimiento.

Ingredientes activadores:
Bacopa monnieri, extracto del fruto del café entero

Mezclas poderosas
InCelligence Cognitive-Support 
Complex

CopaPrime+

Formulado con una potente combinación de nootrópicos de origen 
natural, CopaPrime+ maximiza el rendimiento mental y ayuda a 
proteger la salud cognitiva de largo plazo, al tiempo que favorece 
la claridad mental y la capacidad para pensar y aprender. Se ha 
demostrado clínicamente que CopaPrime+ aumenta los niveles 
de FNDC en tan solo una o dos horas, y el uso continuado produce 
efectos aún más intensos. Por otra parte, los niveles más altos de 
FNDC en el cerebro se han asociado con un mejor mantenimiento de 
la función cognitiva en etapas posteriores de la vida.*

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administración de Fármacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni 
prevenir enfermedad alguna.

Bacopa monnieri, 

Extracto del fruto del café 
entero

American ginseng

COMPLEJO 
INCELLIGENCE DE 
APOYO PARA LA 
COGNICIÓN

Se encuentra en: 

Extracto del fruto 
del café entero



BENEFICIO ESPECÍFICO: PIEL DE ASPECTO MÁS JOVEN

Presenta una mezcla embellecedora a base de potentes péptidos bioactivos y 
extractos botánicos únicos. Juntos, estos ingredientes actúan sobre los principales 
receptores cutáneos para favorecer la función de barrera de humedad de la piel y 
contrarrestar visiblemente los signos del envejecimiento cronológico y del estrés 
provocado por el estilo de vida, como las líneas de expresión y las arrugas. Además, 
estos ingredientes probados ayudan a mantener seis elementos principales 
asociados con una matriz cutánea sana, como el colágeno y la elastina, para lograr 
una piel de aspecto más joven y un cutis radiante y luminoso.

Ingredientes activadores:
Palmitoil tripéptido-38, hexapéptido-48 HCI, extracto de abrótano macho (artemisia 
abrotanum), extracto de semillas de café(Coffea arabica) 

Mezclas poderosas
Complejo Celavive de Señalización 
Celular

Perfecting Toner, Replenishing Night Cream, Replenishing Night Gel, Vitalizing Serum, 
Hydrating Eye Essence, Hydrating + Lifting Sheet Mask

Los productos Celavive formulados con el Complejo Celavive de Señalización Celular están diseñados para 
actuar conjuntamente y restaurar la hidratación natural de la piel, así como combatir los signos más comunes 
del envejecimiento visible de la piel, como líneas de expresión y arrugas, para que el cutis luzca mucho más 
radiante y de aspecto más joven.

Se ha demostrado clínicamente que este sistema de cuidado de la piel de alto desempeño reduce la pérdida 
de agua, aumenta la humectación y mejora visiblemente la firmeza, para que la piel tenga un aspecto 
vibrante y saludable, a cualquier edad.  

Punto importante: Cada Complejo InCelligence ofrece un beneficio específico para tus necesidades 
únicas.

COMPLEJO CELAVIVE
DE SEÑALIZACIÓN CELULAR

Se encuentra en:

Southernwood

Hexapéptido-48 
HCI

Extracto de semillas de café



Obsesiónate
CON TU SALUD EN EL 

NIVEL CELULAR

Comienza con los CellSentials como base y personaliza tu 
rutina con optimizadores diseñados específicamente para que 

logres tus objetivos concretos de salud. 

COMPRAR PRODUCTOS INCELLIGENCE

Para obtener más información sobre la tecnología InCelligence 
de USANA, visita PREGÚNTALES A LOS CIENTÍFICOS

Conéctate con nosotros en Instagram @USANAinc 
#cellobsessed #liveUSANA

USANA.com

https://webcontent.usana.com/ux/cart/es-US/tag/101?utm_source=hub&utm_medium=landing&utm_campaign=092523-Training-InCelligence-US
https://askthescientists.com/es/qa/introduccion-la-tecnologia-incelligence-de-usana-usana-incelligence-technology/
https://www.usana.com/ux/dotcom/spa-US/home

