
InCelligence
探索

技術的威力



您由數萬億個細胞組成。作為人類，正是這種複雜的細胞
網絡使我們能以獨特的方式思考、學習、交流和適應環
境。

每個細胞都對您的健康至關重要，影響生活中的各個層
面。

這也是為什麼論及健康時，
USANA 極度重視細胞健康。

讓您的細胞活起來

您的美好生活從細胞層面開始



先進的技術
透過數十年的研究，USANA 研發了在細胞層面上與身體協同
作用的獨特先進配方，您不會在任何地方找到一樣的配方。

InCelligence 技術是 USANA 在研發產品時使用的優質配方
方式，將訊號傳輸給細胞以激活特定的健康益處。

這種配方透過人體自然細胞訊號傳輸過程來強化細胞通訊，
讓您以前所未有的方式照顧自己的個人健康。

關鍵要點：InCelligence 技術是 USANA 的先進配方方法。

一切始於科學開始



什麼是細胞訊號傳輸？

簡單來說，細胞訊號傳輸是您細胞對內部或外部信號分子的反
應。

您的細胞擅於通訊，會不斷地回應它們收到的訊號。事實上，
細胞訊息不間斷地傳輸，向您的身體發出重要的生理作用訊
號。

這個發送、接收並回應細胞訊號的過程讓您的身體能夠調整並
適應環境中的所有改變，進而支持體內平衡。

您細胞的語言

瞭解細胞訊號傳輸



獨特的營養混合物（稱為 InCelligence 複合物）含有向您的細
胞傳遞訊號以針對並激活特定回應的分子，從而產生所需的益
處。

讓我們將這個過程分解為三個簡單的部分：

1. 發送——InCelligence 複合物發送分子訊號給細胞
2. 接收——細胞接收訊號並做出回應
3. 激活——細胞回應激活針對性的健康益處

所有的 USANA 產品能支持您的細胞健康正是因為 InCelligence 
複合物中這些精確的配方及組合的協同作用，激活眾所皆知、針
對性的身體益處。

活躍、個人化的健康
InCelligence 如何發揮作用

InCelligence 複合物發送分子訊號
給細胞

細胞回應激活針對性的健康益處

發送

激活

細胞接收訊號並做出回應

接收



InCelligence 技術提供與身體自然過程相互協調的健康補充品。

每款 InCelligence 複合物包含：
• 經科學研究的營養素
• 高生物利用度的活性成分
• 精確混合以獲得最佳效果

此外，憑藉 USANA 的的功效保證、研究標準和嚴格的品質措施，
您可以安心的使用這些營養補充品。每項產品都經過科學支持、全
面性的純度測試，並根據您的獨特需求而設計。

關鍵要點：InCelligence 複合物是用於激活特定健康益處的精確營
養混合物。

產品成分的威力

精心調配的成分組合



特別營養補充品的科學 

從最基本的營養支持到客製的個人化營養品，USANA 都能滿足您
的需求。您可以安心地使用優質的 USANA 產品來積極支持健康生
活，您知道自己正在攝取達成長期健康目標所需及最佳數量的重要
營養素。

以下每種 InCelligence 複合物及其相應產品皆提供獨特、針對性的
健康益處。

針對性的營養補充方式



針對性健康益處：細胞衰老

這款強大的植物營養素混合物經臨床證明可以透過針對細胞的 NRF-2 受體來抵禦
氧化應激，支持身體自身的抗氧化成分生成以及細胞自我保護和更新的自然能力。

InCelligence 複合物†在健康及保健行業絕無僅有。這款配方含有抗氧化化合物，
可支持與細胞能量、適應力和最佳壽命相關的內源性系統。 
*†U.S. 專利No. 10,632,101

活性成分：Α- 硫辛酸（ALA）、Olivol 橄欖果實提取物、綠茶提取物、槲皮素、白
藜蘆醇、蘆丁、橙皮苷、Meriva®‡ 生物可利用薑黃素。

強大的混合物

使用於以下產品：

專利的 InCelligence 複合物

細胞基本營養：核心礦物質和抗氧化維生素

作為 USANA 的主要基本健康產品，細胞基本營養素提供全面的營
養支持，包括廣源的維生素、礦物質和抗氧化成分，確保為長期健
康奠定堅穩的基礎。獲得專利的 InCelligence 複合物強化了針對性
的營養成分，有助於滋養、保護並更新細胞健康，支持身體適應並
防禦現今壓力源的自然能力。

健康套裝

USANA 的健康套裝是基礎健康最優質、便利的營養補充品選擇，
其先進的營養配方可支持全身健康和細胞衰老。健康套裝透過便利
的早晚單包裝提供重要營養素，其中包括每日劑量的 USANA 細胞
基本營養素、活力鈣鎂 D 片和獨家的細胞基本營養素強化劑（獨特
的營養補充品，同樣採用 InCelligence 技術配製，可有效防禦日常
氧化作用。

Olivol 橄欖果實提取物

白藜蘆醇

α- 硫辛酸（ALA）

薑黃素

蘆丁

橙皮苷

槲皮素

專利的 
INCELLIGENCE 

複合物

†Meriva 是 Indena S.p.A. 註冊的商標。



針對性健康益處：免疫力

這個由麵包酵母和蘑菇提取物合成的複合物透過與免疫細胞受體結合來提升身
體自然的保護反應、向您的身體發出自然防禦訊號，幫助支持健康的免疫系
統。

活性成分：
麵包酵母、靈芝和香菇

強大的混合物
InCelligence β-葡聚糖複合物

靈芝菌絲體精華

USANA 靈芝菌絲體精華含有 
InCelligence β-葡聚醣複合物，並添
加了鋅，利用細胞的自然保護能力來
支持健康的免疫系統，也能在偶爾面
臨壓力的情況下支持免疫系統。

香菇

靈芝

麵包酵母

INCELLIGENCE Β-葡聚糖
複合物

使用於以下產品：

香菇



針對性健康益處：排毒

這個全面的植物化學物質混合物激活與支持身體清潔和排毒相關的細胞過程，
提升您身體去除脂肪、毒素和廢物的自然能力。

活性成分：
奶薊草提取物、胱氨酸、Α-硫辛酸（ALA)、綠花椰提取物、肌醇、綠茶提取
物、Olivol 橄欖果實提取物和 Meriva®† 生物可利用薑黃素

強大的混合物

InCelligence 排毒支持複合物

舒肝寶

舒肝寶的強效配方包括 InCelligence 排毒支持複合物，
並添加生物素和膽鹼，有助於支持肝臟的正常健康和功
能，協助身體的自然清潔和排毒過程。

Olivol 橄欖果實提取物

綠茶提取物

奶薊草提取物

肌醇

薑黃素

胱氨酸

綠花椰提取物

INCELLIGENCE 
排毒支持複合物

使用於以下產品：

†Meriva 是 Indena S.p.A. 註冊的商標。



針對性健康益處：健康的關節和活動能力

這個氨基葡萄糖和高生物利用度薑黃素的結合針對與身體自然復原過程相關的
訊號傳輸、支持激活自噬（身體的細胞回收過程），以維持健康的關節細胞功
能、保護健康的軟骨並支持健康的關節衰老。

活性成分：
素食氨基葡萄糖鹽酸鹽（HCI)、Meriva®†生物可利用薑黃素

強大的混合物

InCelligence  關節支持複合物

健骼寧

為支持穩定、靈活和堅固的關節提供不可缺少的化合物。除了 
InCelligence 關節支持複合物外，健骼寧也含有維生素 C 和礦物
質，協同促進身體對運動引起的暫時性、正常炎症的自然反應，
同時支持最佳的關節健康和活動能力。

Meriva 生物可利用薑黃素

素食氨基葡萄糖鹽酸鹽
（HCl）

INCELLIGENCE 
關節支持複合物

使用於以下產品：

†Meriva 是 Indena S.p.A. 註冊的商標。

薑黃素

生物可利用薑
黃素



針對性健康益處：認知健康

這個大腦支持混合物針對並激活腦源性神經營養因子（BDNF）的自然產
生——腦源性神經營養因子是與加強神經通路相關以支持學習、記憶、注意
力、靈敏性、情緒和思維以及大腦整體健康和老化有關的重要認知蛋白。

活性成分：
假馬齒莧、完整的咖啡果提取物

強大的混合物

InCelligence 認知支持複合物

CopaPrime+ (鋭知寶+）

CopaPrime+（鋭知寶+）由天然提取的強大益智成分配製而
成，能有效提高心理狀態、幫助保護長期認知健康，同時支
持頭腦清晰度和思考和學習能力。經臨床證明，CopaPrime+
（鋭知寶+）能夠以在短短一到兩個小時內增加腦源性神經營
養因子含量，持續使用會產生更強大的效果。腦源性神經營
養因子在大腦的含量提升與晚年維持良好的認知功能有關。

假馬齒莧

完整的咖啡果提取物

西洋參

INCELLIGENCE 認知支持
複合物

使用於以下產品：

完整的咖啡果提
取物



針對性健康益處：年輕的肌膚

這個美容混合物含有強大的生物活性胜肽和獨特的植物提取物的美容混合物。這
些成分可針對關鍵的肌膚受體，促進肌膚的保濕屏障功能，並明顯抵除因年齡和
生活壓力導致的老化跡象（如細紋和皺紋）。此外，這些關鍵成分有助於支持與
健康肌膚基質的六個主要元素，包括彈性蛋白，展現緊緻年輕的肌膚和亮澤、柔
潤的膚質。

活性成分：
棕櫚酰三肽-38、六肽-48 鹽酸鹽、青蒿（歐亞鹼蒿）提取物、咖啡籽（小果咖
啡）提取物

強大的混合物
Celavive 細胞訊號傳輸複合物

使用於以下產品：

水潤調理美顏露、極緻賦活晚霜、極緻賦活晚安凝膠、全效活膚精華、緊緻亮眼精華液、深層
保濕緊緻面膜

Celavive 產品採用 Celavive 細胞訊號傳輸複合物，主要能協同恢復肌膚的自然保濕能力並對
抗最常見的明顯肌膚老化跡象（如皺紋和下垂），使肌膚更加容光煥發、健康青春。

臨床證明，這款高效護膚系統可以減少水分流失、增強補水並有效提升肌膚的緊緻度，使任何
年齡的肌膚展現活力和健康。

關鍵要點：每種 InCelligence 複合物皆提供針對性健康益處來滿足您獨特的需求。

CELAVIVE 細胞訊號傳輸複合物

使用於以下產品：

青蒿

六肽-48 鹽酸鹽

咖啡籽提取物



從細胞層面關注您的健康

用細胞基本營養素作為基礎，並使用專為滿足您獨特目標而
設計的優化劑來達成您獨特的健康目標。

購買 INCELLIGENCE 產品

在 Instagram 上關注我們 @USANAinc #cellobsessed 
#liveUSANA

USANA.com

https://webcontent.usana.com/ux/cart/zh-CA/tag/101?utm_source=hub&utm_medium=landing&utm_campaign=092523-Training-InCelligence-US
https://www.usana.com/ux/dotcom/zht-CA/home
https://www.instagram.com/usana.canada/

