
InCelligence
探索

技术的威力



您由数万亿个细胞组成。作为人类，正是这种复杂的细
胞网络使我们能以独特的方式思考、学习、交流和适应
环境。

每个细胞都对您的健康至关重要，影响生活中的各个层
面。

這也是為什麼論及健康時，
USANA 极度重视细胞健康。

让您的细胞活起来

您的美好生活从细胞层面开始  



先进的技术
经过数十年的研究，USANA 研发了在细胞层面与身体协同作
用的独特先进配方，您不会在任何地方找到相同的配方。

InCelligence 技术是 USANA 在研发产品时使用的优质配方
方式，将讯号传输给细胞以激活特定的健康益处。

这种配方透过人体自然细胞讯号传输过程来强化细胞通讯，
让您以前所未有的方式照顾自己的个人健康。  

关键要点：InCelligence 技术是 USANA 的先进配方方法。

一切始于科学开始



什么是细胞信号传输

简单来说，细胞讯号传输是细胞对内部或外部信号分子的反
应。

您的细胞擅于通讯，会不断地回应它们收到的讯号。事实上，
细胞讯息不间断地传输，向身体发出重要的生理作用讯号。

这个发送、接收并回应细胞讯号的过程让身体能够调整并适应
环境中的所有改变，进而支持体内平衡。

您细胞的语言

了解细胞讯号传输



独特的营养混合物（称为 InCelligence 复合物）含有向您的
细胞传递讯号以针对并激活特定回应的分子，从而产生所需
的益处。

让我们将这个过程分解为三个简单的部分：

1.	 发送——InCelligence 复合物发送分子讯号给细胞
2.	 接收——细胞接收讯号并做出回应     
3.	 激活——细胞回应激活针对性的健康益处 

所有的 USANA 产品能支持您的细胞健康正是因为 
InCelligence 复合物中这些精确的配方及组合的协同作用，激
活众所皆知、针对性的身体益处。

活跃、个人化的健康
InCelligence 如何发挥作用

InCelligence 复合物发送分子讯号
给细胞

细胞回应激活针对性的健康益处 

发送

激活

细胞接收讯号并做出回应  

接收



InCelligence 技术提供与身体自然过程相互协调的健康补充品。

每款 InCelligence 复合物包含：
•	 经科学研究的营养素
•	 高生物利用度的活性成分 
•	 精确混合以获得最佳效果

此外，凭借 USANA 的的功效保证、研究标准和严格的品质措施，
您可以安心的使用这些营养补充品。每项产品都经过科学支持、全
面性的纯度测试，并根据您的独特需求而设计。

关键要点：InCelligence 复合物是用于激活特定健康益处的精确营
养混合物

产品成分的威力

精心调配的成分组合



特别营养补充品的科学

从最基本的营养支持到客制的个人化营养品，USANA 都能满足您
的需求。您可以安心地使用优质的 USANA 产品来积极支持健康生
活，您知道自己正在摄取达成长期健康目标所需及最佳数量的重要
营养素。    

以下每种 InCelligence 复合物及其相应产品皆提供独特、针对性的
健康益处。

针对性的营养补充方式 



针对性健康益处：细胞衰老

这款强大的植物营养素混合物经临床证明可以透过针对细胞的 NRF-2 受体来抵御
氧化应激，支持身体自身的抗氧化成分生成以及细胞自我保护和更新的自然能力。

InCelligence 复合物†在健康及保健行业绝无仅有。这款配方含有抗氧化化合物，
可支持与细胞能量、适应力和最佳寿命相关的内源性系统。  
†*U.S. 专利No. 10,632,101

活性成分：α- 硫辛酸（ALA)、Olivol 橄榄果实提取物、绿茶提取物、槲皮素、白藜
芦醇、芦丁、橙皮苷、Meriva®† 生物可利用姜黄素。

强大的混合物

使用于以下产品：

专利的 InCelligence 复合物

细胞基本营养：核心矿物质和抗氧化维生素
作为 USANA 的主要基本健康产品，细胞基本营养素提供全面的营养
支持，包括广源的维生素、矿物质和抗氧化成分，确保为长期健康奠
定坚 稳 稳的基础。获得专利的 InCelligence 复合物强化了针对性的
营养成分，有助于滋养、保护并更新细胞健康，支持身体适应并防御
现今压力源的自然能力。    

健康套装
USANA 的健康套装是基础健康最优质、便利的营养补充品选择，其
先进的营养配方可支持全身健康和细胞衰老。健康套装透过便利的早
晚单包装提供重要营养素，其中包括每日剂量的 USANA 细胞基本营
养素、活力钙镁D 片和独家的细胞基本营养素强化剂独特的营养补充
品，同样采用InCelligence 技术配制，可有效防御日常氧化作用。

Olivol 橄榄果实提取物

白藜芦醇

α- 硫辛酸（ALA）

姜黄素

芦丁

橙皮苷

槲皮素

专利的 INCELLIGENCE 
复合物

†Meriva 是 Indena S.p.A. 注册的商标。



针对性健康益处：免疫力

这个由面包酵母和蘑菇提取物合成的复合物透过与免疫细胞受体结合来提升身
体自然的保护反应、向您的身体发出自然防御讯号，帮助支持健康的免疫系
统。  

活性成分： 
面包酵母、灵芝和香菇

强大的混合物

InCelligence β-葡聚糖复合物

灵芝菌丝体精华

USANA 灵芝菌丝体精华含有 
InCelligence β-葡聚糖复合物，并添
加了锌，利用细胞的自然保护能力来
支持健康的免疫系统，也能在偶尔面
临压力的情况下支持免疫系统。

香菇

灵芝

面包酵母

INCELLIGENCE Β-葡聚糖
复合物

使用于以下产品：

香菇



针对性健康益处：排毒

这个全面的植物化学物质混合物激活与支持身体清洁和排毒相关的细胞过程，
提升您身体去除脂肪、毒素和废物的自然能力。 

活性成分： 
奶蓟草提取物、胱氨酸、Α-硫辛酸（ALA）、绿花椰提取物、肌醇、绿茶提取
物、Olivol 橄榄果实提取物和 Meriva®†生物可利用姜黄素

强大的混合物
InCelligence 排毒支持复合物

舒肝宝

舒肝宝的强效配方包括 InCelligence 排毒支持复合物，
并添加生物素和胆碱，有助于支持肝脏的正常健康和功
能，协助身体的自然清洁和排毒过程。

Olivol 橄榄果实提取物

绿茶提取物

奶蓟草提取物

肌醇

姜黄素

胱氨酸

绿花椰提取物

INCELLIGENCE 
排毒支持复合物

使用于以下产品：

†Meriva 是 Indena S.p.A. 注册的商标。



针对性健康益处：健康的关节和活动能力

这个氨基葡萄糖和高生物利用度姜黄素的结合针对与身体自然复原过程相关的
讯号传输、支持激活自噬（身体的细胞回收过程)，以维持健康的关节细胞功
能、保护健康的软骨并支持健康的关节衰老。

活性成分： 
素食氨基葡萄糖盐酸盐（HCI)、Meriva®†生物可利用姜黄素 

强大的混合物
 InCelligence  关节支持复合物    

健骼宁

为支持稳定、灵活和坚固的关节提供不可缺少的化合物。除了 
InCelligence 关节支持复合物外，健骼宁也含有维生素 C 和矿物
质，协同促进身体对运动引起的暂时性、正常炎症的自然反应，
同时支持最佳的关节健康和活动能力。

Meriva 生物可利用姜黄素

素食氨基葡萄糖盐酸盐
（HCl）

 INCELLIGENCE 
关节支持复合物 

使用于以下产品：

†Meriva 是 Indena S.p.A. 注册的商标。

姜黄素

生物可利用姜
黄素



针对性健康益处：认知健康

这个大脑支持混合物针对并激活脑源性神经营养因子（BDNF）的自然产
生——脑源性神经营养因子是与加强神经通路相关以支持学习、记忆、注意
力、灵敏性、情绪和思维以及大脑整体健康和老化有关的重要认知蛋白。  

活性成分： 
假马齿苋、完整的咖啡果提取物   

强大的混合物

InCelligence 认知支持复合物

CopaPrime+（锐知宝 +）

CopaPrime+（锐知宝 +）由天然提取的强大益智成分配制而
成，能有效提高心理状态、帮助保护长期认知健康，同时支
持头脑清晰度和思考和学习能力。经临床证明，CopaPrime+
（锐知宝 +）能够以在短短一到两个小时内增加脑源性神经
营养因子含量，持续使用会产生更强大的效果。脑源性神经
营养因子在大脑的含量提升与晚年维持良好的认知功能有。

假马齿苋

完整的咖啡果提取物 

西洋参

INCELLIGENCE 
认知支持复合物

使用于以下产品：

完整的咖啡果提
取物 



针对性健康益处：年轻的肌肤

这个美容混合物含有强大的生物活性胜肽和独特的植物提取物的美容混合物。这
些成分可针对关键的肌肤受体，促进肌肤的保湿屏障功能，并明显抵除因年龄和
生活压力导致的老化迹象（如细纹和皱纹）。此外，这些关键成分有助于支持与
健康肌肤基质的六个主要元素，包括弹性蛋白，展现紧致年轻的肌肤和亮泽、柔
润的肤质。 

活性成分： 
棕榈酰三肽-38、六肽-48 盐酸盐、青蒿（欧亚碱蒿）提取物、咖啡籽（小果咖
啡）提取物 

强大的混合物
Celavive 细胞讯号传输复合物

水润调理美颜露、极致赋活晚霜、极致赋活晚安凝胶、全效活肤精华、紧致亮眼精华液、深层保湿
紧致面膜

Celavive 产品采用 Celavive 细胞讯号传输复合物，主要能协同恢复肌肤的自然保湿能力并对抗最常
见的明显肌肤老化迹象（如皱纹和下垂），使肌肤更加容光焕发、健康青春。  

临床证明，这款高效护肤系统可以减少水分流失、增强补水并有效提升肌肤的紧致度，使任何年龄
的肌肤展现活力和健康。

关键要点：每种 InCelligence 复合物皆提供针对性健康益处来满足您独特的需求。

CELAVIVE 细胞讯号传输复合物

使用于以下产品：

青蒿

六肽-48 盐酸盐

咖啡籽提取物 



从细胞层面关注您
的健康

用细胞基本营养素作为基础，并使用专为满足您独特目标而
设计的优化剂来达成您独特的健康目标。 

购买 INCELLIGENCE 产品

在 Instagram 上关注我们 @USANAinc #cellobsessed 

#liveUSANA

USANA.com

https://webcontent.usana.com/ux/cart/zh-CA/tag/101?utm_source=hub&utm_medium=landing&utm_campaign=092523-Training-InCelligence-US
https://www.usana.com/ux/dotcom/zhs-CA/home
https://www.instagram.com/usana.canada/

