TOMANDO LA FOTO PERFECTA
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ILUMINACION

Una buena iluminacion es clave, pero puede ser
complicado lograrla. La luz natural siempre es lo mejor,
asi que trate de tomar su foto durante el dia cuando

la luz natural esté en su mas alto nivel. De ser posible,
parese frente a una ventana o en algun lugar en donde la

luz del sol esté filtrada (las entradas funcionan muy bien).

No se cologue directamente bajo el sol en el exterior
ya que se pueden crear sombras indeseadas y también
puede provocar que usted entrecierre los ojos.

MAQUILLAJE

Asegurese de tener el rostro limpio y sin maquillaje,

y el cabello recogido hacia atrds. Siéntase con la
libertad de aplicar su humectante Celavive, pero evite
cualqguier tipo de maquillaje para la fotografia.

NO USE FILTROS

Un buen filtro o una buena aplicacion nos ayuda a
lograr la perfeccion en nuestras fotografias, pero

lo gue queremos es que presuma sus hermosos
resultados. Con Celavive no hay necesidad de usar
esos filtros sofisticados, asi que evite del todo crear
imagenes mejoradas o modificadas.
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ANGULO

El dangulo lo es todo. Es comun que la gente ponga su
teléfono o cémara en un dngulo hacia arriba cuando se
toma una selfie, pero en el caso de la fotografia de antes
y después, es mejor acercar la cdmara a su rostro lo mas
posible.

Para lograr una fotografia de alta calidad, es mejor que
alguien mas tome la foto. Sdlo pida que se la tomen

de frente a unas 12 pulgadas de su rostro. Si quiere
monitorear los resultados en el &rea de los ojos, pida que
le tomen también una foto de perfil. Si usted mismo se
toma la foto, utilice la funcién de selfie de su teléfono o
camara de manera que pueda apreciar bien su imagen.

EXPRESION

Nos encanta que sonria, pero en las fotografias de
antes y después presumir sus dientes aperlados puede
cambiar su apariencia. Es mejor que vea directo a la
camara con una expresion relajada y natural.

CONSISTENCIA

Recomendamos publicar fotos de antes y después
siempre con la misma iluminacién y en el mismo
angulo para obtener mejores resultados. Asegurese
de vestirse con colores, texturas y estilos similares
en ambas fotos. Siga monitoreando sus avances, y
comparta sus resultados cada cuatro semanas.



EJEMPLOS

Una vez que haya tomado la fotografia perfecta de antes y después, compartala con sus amigos y seguidores
publicandola en sus cuentas de redes sociales. También puede enviar sus fotografias de antes y después a

USANA de manera que podamos disfrutar sus hermosos resultados.

No olvide usar la etiqueta
#CelaviveSelfie para tener la
oportunidad de aparecer en las
paginas oficiales de Celavive.

Visite la pagina celavive.com
para saber mas acerca de esta
innovadora linea de productos,
solo de USANA.
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ANTES DESPUES

En algunos mercados, incluyendo China y Corea, es ilegal publicar fotografias de antes y después. En algunos mercados se requiere contar con la aprobacion de las autoridades de gobierno
para subir anuncios de productos a las redes sociales. No publique fotografias que estén fuera de los lineamientos legales. Nuestros productos funcionan de maravilla y queremos que
presuma los resultados verdaderos. No utilice fotos que hayan sido modificadas o editadas con respecto al original que puedan exagerar la eficacia de los productos Celavive o enganar a
los consumidores de alguna forma.



