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Malteada proteínica Nutrimeal+

Elige un alimento rápido y de calidad con 
la nutrición balanceada que ofrece nuestra 
malteada proteínica Nutrimeal+. Agrega 
agua y tres medidas o un sobre a tu vaso 
mezclador favorito, disfruta de una rica 
y cremosa malteada que sustituye una 
comida y energízate para todo el día, al 
mismo tiempo que te mantienes fiel a tus 
objetivos. 

Beneficios clave

•	 Veinte gramos de proteína para 
energizarte durante todo el día

•	 8 gramos o más de fibra

•	 Apenas 10 gramos de azúcar para 
que sigas el rumbo correcto hacia tus 
objetivos

•	 9 gramos de grasa para una mezcla 
balanceada de macronutrientes en cada 
porción

Instrucciones

Agregar (3) medidas a 300 - 360 ml de 
agua fría, mezclar y disfrutar.

Ingredientes
Chocolate: Proteína de suero de leche, aceite de girasol (Helianthus Annus), azucares 
añadidos (fructosa), cocoa procesada con álcali, almidón de tapioca modificado, 
fructooligosacárido, sabores naturales, inulina orgánica de agave, lecitina de girasol, 
carboximetilcelulosa sódica, linaza, fibra de caña de azúcar (Saccharum Officinarum L.), 
 almidón alimenticio modificado, citrato de magnesio, fosfato tricálcico, fosfato 
dipotásico, sal marina, goma xantana, arándanos azules en polvo, manzana en polvo, 
frambuesa en polvo, extracto de fruto del monje, Reb M de stevia, gluconato de zinc, 
ácido ascórbico (vitamina C), vitamina D3, niacinamida (niacina), citrato de manganeso, 
gluconato de cobre, acetato de vitamina E, biotina, fumarato ferroso, selenito sódico, 
acetato de vitamina A, yoduro de potasio, pantotenato cálcico, citrato de molibdeno, 
cloruro de cromo, ácido fólico, riboflavina (vitamina B2), hidrocloruro de piridoxina 
(vitamina B6), hidrocloruro de tiamina (vitamina B1), vitamina B12.
Contiene: Leche.

Vanilla: Proteína de suero de leche, aceite de girasol (Helianthus Annus), fructosa, 
fructooligosacárido, almidón de tapioca modificado, lecitina de girasol, fibra de caña de 
azúcar (Saccharum Officinarum L.), inulina orgánica de agave, linaza, sabores naturales, 
carboximetilcelulosa sódica, citrato de magnesio, fosfato tricálcico, fosfato dipotásico, 
almidón alimenticio modificado, sal marina, goma xantana, arándanos azules en 
polvo, manzana en polvo, frambuesa en polvo, extracto  de fruto del monje, Reb M de 
stevia, gluconato de zinc, ácido ascórbico (Vitamina C), vitamina D3, fumarato ferroso, 
niacinamida (niacina), citrato de manganeso, gluconato de cobre, acetato de vitamina E, 
biotina,  selenito sódico, acetato de vitamina A, yoduro de potasio, pantotenato cálcico, 
citrato de molibdeno, cloruro de cromo, ácido fólico, riboflavina (vitamina B2), hidrocloruro 
de piridoxina (vitamina B6), hidrocloruro de tiamina (vitamina B1), vitamina B12. 
Contiene: Leche.
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Beneficios clave

•	 Ayuda a controlar el apetito

•	 Reduce los antojos para que logres tus 
objetivos de control del peso 

•	 Disponible en deliciosos sabores 
chocolate o vainilla  

Nutrimeal

Con nuestra clásica malteada de proteínas 
Nutrimeal, libre de  gluten†, son prácticas y 
factibles mejores opciones dietarias. Cada 
porción contiene fibra y proteína para 
una rápida comida o colación que ofrece 
nutrición accesible en cualquier lugar.

Instrucciones

Poner (3) medidas a 300 - 360 ml de 
agua fría, mezclar y disfrutar.

Ingredientes
Chocolante holandés: PROTEÍNAS [PROTEÍNA AISLADA DE SOYA (GLYCINE SOYA), PROTEÍNA 
AISLADA DE SUERO DE LECHE, PROTEÍNA DE CHÍCHARO (PISUM SATIVUM)], AZUCARES 
AÑADIDOS (FRUCTOSA), ACEITE DE GIRASOL (HELIANTHUS ANNUUS), SABORIZANTES NATURALES, 
MALTODEXTRINA, FIBRA DE SOYA (GLYCINE SOYA), FIBRA DE CAÑA (SACCHARUM OFFICINARUM 
L.), GOMA ARÁBIGA, OLIGOFRUCTOSA, FOSFATO DE POTASIO, CIRUELO EN POLVO (PRUNUS 
DOMESTICA), CARBONATO DE CALCIO, CASEINATO DE SODIO (DERIVADO DE LECHE), GOMA DE 
CELULOSA, SAL MARINA, GOMA XANTANA, INULINA, FOSFATO DIPOTÁSICO, LECITINA DE SOYA 
(GLYCINE SOYA), DIÓXIDO DE SILICIO, TOCOFEROLES, ÓXIDO DE MAGNESIO, GLUCONATO DE ZINC, 
ÁCIDO ASCÓRBICO (VITAMINA C), FUMARATO FERROSO, YODURO DE POTASIO, ACETATO D-ALFA 
TOCOFEROL (VITAMINA E), NIACINAMIDA (NIACINA), PALMITATO DE VITAMINA, COLECALCIFEROL 
(VITAMINA D), ÁCIDO FÓLICO, RIBOFLAVINA (VITAMINA B2), CLORHIDRATO DE PIRIDOXINA 
(VITAMINA B6), CLORHIDRATO DE TIAMINA (VITAMINA B1), CIANOCOBALAMINA.
Contiene: LECHE Y SOYA.

Vainilla francesa: PROTEÍNA AISLADA DE SOYA (GLYCINE SOYA), FRUCTOSA, ACEITE DE 
GIRASOL (HELIANTHUS ANNUS), MALTODEXTRINA, FIBRA DE SOYA (GLYCINE SOYA), FIBRA DE 
CAÑA (SACCHARUM OFFICINARUM L.), SABORIZANTES NATURALES, OLIGOFRUCTOSA, GOMA 
ARÁBIGA, CIRUELO EN POLVO (PRUNUS DOMESTICA), FOSFATO DE POTASIO, CARBONATO DE 
CALCIO, CASEINATO DE SODIO (DERIVADO DE LECHE), GOMA DE XANTAN, INULINA, GOMA DE 
CELULOSA, FOSFATO DIPOTÁSICO, LECITINA DE SOYA (GLYCINE SOYA), DIÓXIDO DE SILICIO, 
TOCOFEROLES, ÓXIDO DE MAGNESIO, SAL MARINA, GLUCONATO DE ZINC, ÁCIDO ASCÓRBICO 
(VITAMINA C), FUMARATO FERROSO, YODURO DE POTASIO, ACETATO D-ALFA TOCOFEROL 
(VITAMINA E), NIACINAMIDA (NIACINA), PALMITATO DE VITAMIN A, COLECALCIFEROL (VITAMINA 
D), ÁCIDO FÓLICO, RIBOFLAVINA (VITAMINA B2), CLORHIDRATO DE PIRIDOXINA (VITAMINA B6), 
CLORHIDRATO DE TIAMINA (VITAMINA B1), CIANOCOBALAMINA. 
Contiene: LECHE Y SOYA.

†Para nuestros clientes sensibles al gluten: En este producto se utilizan 
ingredientes que no contienen gluten. Sin embargo, Nutrimeal se produce 
en instalaciones que fabrican otros alimentos que sí contienen gluten.

Pide al Distribuidor Independiente 
USANA de tu localidad una copia 
digital del folleto “Mix it Up” para 
darle un sabroso giro a las 
clásicas malteadas USANA.
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Beneficios clave

•	 Ofrece una deliciosa alternativa de 
colación en todo lugar

•	 Contiene solo 111 calorías y es una 
buena fuente de fibra que reduce el 
hambre y los antojos

•	 Combina ingredientes reales fáciles de 
reconocer —incluyendo vinagre de sidra 
de manzana en polvo

Barra de crema de cacahuate 

Llena de ingredientes reales y delicioso 
sabor a crema de cacahuate, nuestra 
barra de crema de cacahuate Peanut 
Butter Snack Bar satisface los antojos 
entre comidas. Esta práctica colación es el 
recurso perfecto en todo lugar para cuando 
el hambre ataca. 

Ingredientes
Avena de grano entero, jarabe de arroz integral, fibra de 
maíz soluble, agua, mantequilla de cacahuate natural, 
harina de arroz integral de grano entero, harina de 
cacahuate, cacahuate, aceite de cacahuate, sal de mar, 
glicerina, concentrado de jugo de fruto del monje, 
lecitina de girasol, vitamina E, sorbato de potasio, 
saborizante natural, vinagre de cidra de manzana 
deshidratada, maltodextrina, aceite de girasol.
Contiene: Cacahuate. 



Ama tu cuerpo. Cambia tu mundo.

193257 MX SP 4/21

S
alu

d
 d

ig
esti

va 

Beneficios clave

•	 Contiene fibra prebiótica, enzimas 
digestivas y proteína de base vegetal  

•	 Favorece el bienestar general con un 
complemento total de fitonutrientes

•	 Suave para el estómago, comparado 
con alternativas endulzadas 
artificialmente

Bebida proteínica vegetal con enzimas   

La bebida proteínica vegetal con enzimas 
Plant Protein Drink with Enzymes  es 
ideal para quienes buscan incrementar 
su consumo de proteínas y prefieren una 
dieta a base de vegetales.

Instrucciones

Agregar una (1) medida a 235 - 360 ml 
de agua fría y mezclar perfectamente.

Ingredientes
Limón-jengibre: Proteína de garbanzo, proteína de 
lenteja de agua en polvo, sabores naturales, piña 
en polvo, inulina de agave orgánica, goma xantana, 
goma arábiga, triglicérido caprílico cáprico, bromelina, 
maltodextrina. 

Natural: Proteína de garbanzo, proteína de lenteja de 
agua en polvo, sabores naturales, piña en polvo, inulina 
de agave orgánica, goma xantana, goma arábiga, 
triglicérido caprílico cáprico, bromelina, maltodextrina. 
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Beneficios clave

•	 Contiene 9 g de fibra dietaria

•	 No contiene azúcares añadidos

Fibergy+

Este polvo centrado en la fibra contiene 
una mezcla de fibras solubles e insolubles, 
sin azúcares añadidos. Garantizar una 
cantidad suficiente de fibra en la dieta 
puede apoyar un efecto laxante regular y 
el bienestar intestinal. Fibergy+ facilita un 
mayor consumo de fibra, todos los días.

Instrucciones

Añade 5 gramos a tu malteada USANA 
para sustituir comidas.

Ingredientes
Fructooligosacárido, Almidón alimenticio modificado 
(Tapioca), fibra de caña de azúcar, inulina de agave 
orgánica, goma arábiga, goma xantana, manzana en 
polvo, frambuesa en polvo, arándanos azules en polvo.
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Bebida a base de electrolitos  

Una forma fácil de incrementar la 
hidratación es agregar nuestra bebida a 
base de electrolitos Electrolyte Drink  a tu 
botella de agua. Este práctico producto 
se enfoca en ayudarte a hidratarte todo 
el día, todos los días, reponiendo los 
minerales esenciales que se pierden en 
el sudor. Calma tu sed con su refrescante 
sabor a sandía.

Instrucciones

Verter el contenido de un (1) sobre 
en 360 ml de agua fría y mezclar 
perfectamente.

Ingredientes
AZUCARES AÑADIDOS (Caña de azúcar orgánica), 
maltodextrina, sal marina, celulosa microcristalina, goma 
arábiga, color vegetal, sabor natural, ácido cítrico, stevia.
Contiene 11.7 mg de esteviol por 100 g.

Beneficios clave

•	 Ayuda a mantener los niveles de 
hidratación

•	 Disponible en un refrescante sabor a 
sandía

•	 Viene en prácticos sobres de porción 
individual
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Rev3 Energy y Rev3 Energy Surge Packs

Más pura, más inteligente, más potente. 
Rev3 Drink contiene L-carnitina, ingrediente 
que desempeña una importante función en 
el organismo. Ayuda a llevar ácidos grasos 
(grasas) a las mitocondrias. Además, Rev3 
contiene coenzima Q10. Rev3 Surge Pack 
contiene té verde, blanco y negro, así como 
ginseng y Rhodiola Rosea, en un práctico 
sobre.

Instrucciones

Verter el contenido de un (1) sobre de 
Rev3 Energy Surge Pack en 415 - 475 
ml de agua.

Ingredientes
Stick Pack: Fructosa Cristalina, Azúcar añadida: Jarabe de caña evaporada; Ácido Cítrico, 
Sabores Naturales, Extracto de hojas de té blanco (Camellia Sinensis), Extracto de hojas 
de té negro (Camellia Sinensis), Extracto de raíz de Rhodiola (Rhodiola Rosea), Extracto 
de hojas de té verde (Camellia Sinensis), Ácido Málico, Extracto de raíz de
Ginseng Coreano (Panax Ginseng), Carbonato de Calcio, Estevia (Stevia Rebaudiana).
CONTIENE 1,2 g DE ESTEVIA POR CADA 100 g (1,2%).
CONTIENE 1,9 g DE CAFEÍNA POR CADA 100 g      

Beneficios clave

•	 Contiene té verde y blanco, ricos en 
antioxidantes

•	 Ingredientes con antioxidantes, vitaminas 
y minerales

•	 No contiene saborizantes, endulzantes ni 
colorantes artificiales


