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Uber USANA

USANA (NYSE: USNA) entwickelt erstklassige Erndhrungsprodukte
basierend auf einer einfachen Idee: Wenn du den Zellen deines Korpers
genau das gibst, was diese brauchen, hat dies positive Auswirkungen auf
deine Gesundheit. Das ist das Konzept hinter unserem unermudlichen

Einsatz fur Innovationen in der Erndhrungswissenschaft und unserem Ziel,

allen Menschen ein gesundes, zufriedenes Leben zu ermoglichen.

Der Grunder von USANA

USANA wurde 1992 von Myron Wentz gegrindet, einem international
anerkannten Mikrobiologen und Immunologen. Wentz hat seit dem
vorzeitigen und vermeidbaren Tod seines Vaters im Jahr 1957 sein
gesamtes Leben damit verbracht, Nahrungsergdnzungsprodukte auf der
Grundlage der neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse zu entwickeln,
um Menschen dabei zu helfen, ein gesundes Leben zu fuhren. Im Jahr
1974 grindete er das Unternehmen Gull Laboratories. Dieses brachte
unter anderem den ersten Diagnosetest fUr das Epstein-Barr-Virus, das
Pfeiffersches Drusenfieber hervorruft, auf den Markt.

Qualitatsstandards

,Ich traume von einer
Welt ohne das Leid,
das degenerative
Erkrankungen
verursachen. Habe
auch du teil an meiner
Vision und genielle
ein erfulltes und

gesundes Leben.”

—Myron Wentz, Visionar,
Wissenschaftler und
Philanthrop

Die Produktionsanlagen von USANA entsprechen den Grundsatzen der guten Herstellungspraxis

fur Nahrungserganzungsmittel. Wir unterziehen unsere Produkte strengen Tests und befolgen

Verfahren und Dokumentationsvorschriften, die von anderen Erganzungsmittelanbietern nicht

eingehalten werden. Wir entwickeln, testen, produzieren und lagern den GrofRteil unserer Produkte

in unserer dem neuesten Stand der Technik entsprechenden Anlage in Salt Lake City in Utah, um

die Einhaltung der verschiedenen Vorschriften rund um den Globus sicherzustellen.

USANA wird in Sachen Produktgestaltung und -herstellung hdchsten Standards
gerecht, und wir garantieren die Wirkung jedes einzelnen von uns verkauften

Erndhrungsprodukts.



Internationales Geschaft

USANA ist in 25 verschiedenen Markten auf der ganzen Welt tatig. Das bedeutet, dass du durch den Ausbau
deines internationalen Geschafts das Leben von Menschen rund um den Globus zum Positiven verandern kannst.

DEUTSCHLAND
" Markteintritt: 2018 CHINA @asvcare)
Markteintritt; 2010
NIEDERLANDE ITAL'EN
Markteintritt: 1999 Markteintritt: 2018 RU MAN IEN

Markteintritt: 2018

T
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JAPAN

- } ) Markteintritt: 2000
4 KOREA
‘d/ Markteintritt: 2003

HONGKONG

Markteintritt: 1999

\ TAIWAN

[ 4 Markteintritt: 2002
5
S

A T pHILIPPINEN
o Markteintritt: 2009

KANADA
Markteintritt: 1995

USA

Markteintritt: 1992

BELGIEN

Markteintritt: 2012

FRANKREICH

Markteintritt: 2012

MEXIKO

Markteintritt: 2004

SPANIEN

Markteintritt: 2018

KOLUMBIEN

Markteintritt: 2013
INDIEN
Markteintritt: 2023

MALAYSIA

Markteintritt: 2007

Markteintritt: 2015

2

AUSTRALIEN EUSEELAND

Markteintritt: 1998 Markteintritt: 1998

THAILAND

Markteintritt: 2012

SINGAPUR

Markteintritt: 2003

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 1



n
enschen

USANAfoundation.org

2 | USANA Das Unternehmen flr Zellernédhrung



Sanoviv

Im Jahr 2000 erdffnete Myron Wentz das Sanoviv Medical Institute, eine moderne medizinische

Einrichtung im mexikanischen Rosarito, stdlich von San Diego, Kalifornien. Sanoviv stellt
innovative Technologie in Verbindung mit einem integrativen Heilansatz bereit und bietet
kostengunstige Bildungsprogramme fUr USANA-Vertriebspartner an. Weitere Informationen
findest du auf sanoviv.com.

N
ANV

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 3



http://sanoviv.com

USANA Sportler

Alex Portal

Alex Bublea

Paraschwimmen (Franreich)

Sabrina Cakmakli
Skiing - Freestyle, Halfpipe
(Deutschland)

Muy Thai (GroBbritannien)

Mihail Bordea
Fitnesstrainer (ltalien)

Raquel Gonzalez Campos
Gehen (Spanien)

o

Tausende von Spitzensportlern auf der ganzen Welt vertrauen USANA mehr als jedem anderen Anbieter von
Nahrungserganzungsmitteln, wenn es um ihre Gesundheit geht.

USANA unterhalt enge Partnerschaften zu vielen bekannten Athleten, darunter:

Alex Portal; Paraschwimmen (Franreich)
Allison Pineau, Handball (Frankreich)

Lilian Nguefack; Fechten (Frankreich)
Sabrina Cakmakli; Freestyle-Ski, Halfpipe
(Deutschland)

Elisa Nakab; Skifahren, Slopestyle (ltalien)
Mihail Bordea; Fitnesstrainer (ltalien)
Raquel Gonzalez Campos; Gehen (Spanien)
Alex Bublea, Muay Thai (GroBbritannien)
Cory Tait; Mixed Martial Arts (MMA)/Ultimate Fighting
Championship (UFC) (GroBbritannien)

Simeon Powell; Mixed Martial Arts (MMA)/Ultimate
Fighting Championship (UFC) (GroBbritannien)
Pays d‘Aix Université Club Handball

U.S. Ski and Snowboard

Speed Skating Canada

Club Atlético Nacional S.A.

Adrian Delgado Baches, Wasserball
Trainingsabteilung der chinesischen Generalverwaltung
Sport (gesponsert von BabyCare, einem
hundertprozentigen Tochterunternehmen von
USANA in China)

Folge den USANA-Sportlern unter dem Hashtag @USANAathletes, auf Instagram

- [EN P
i)

Batnles Cansdn

The featured athletes are either Distributors or dedicated product users who have received USANA products and/or compensation for their partnership.
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https://www.instagram.com/usanaathletes/

Physicians’ Desk Reference

The Physicians’ Desk Reference (PDR) ist ein jahrlich
aktualisiertes Nachschlagewerk mit Informationen
zu verschreibungspflichtigen Arzneimitteln und
ausgewahlten Nahrungserganzungsprodukten, die
von Arzten und medizinischem Fachpersonal in den

-mpfenlungen und
[ests Dritter

NSF International

Mit dem Test- und Zertifizierungsprogramm von NSF
International wird sichergestellt, dass der Inhalt einer
Flasche den Angaben auf dem Etikett entspricht und
das Produkt keine nicht ausgewiesenen Inhaltsstoffe
oder geféahrlichen Schadstoffkonzentrationen enthalt.*

Certified for Sport™

USA eingesetzt werden. In der Ausgabe 2017 und
dem PDR-Online-Pendant, dem Prescribers’ Digital
Reference, sind elf USANA-Produkte*, darunter
CellSentials, aufgefthrt.

Consumerlab.com®t

Laut einer im Jahr 2016 von ConsumerlLab.com
durchgeftuhrten Umfrage zur Kundenzufriedenheit ist
USANA die fUhrende Direktvertriebsmarke in den USA.

Tests durch U.S. Pharmacopeia

Anhand der bewahrten Testmethoden von

U.S. Pharmacopeia (USP) wird gepruft, ob die
Produkte von USANA den Aufldésungsstandards
von USP entsprechen. So ist gewahrleistet,
dass die Nahrstoffe wahrend des normalen
Verdauungsvorgangs freigesetzt und gut
aufgenommen werden.

LGC Limited

LGC Limited ist ein internationales Mess- und
Testunternehmen, das Prozesssteuerungs-
und Qualitatskontrollverfahren fur die
Nahrungserganzungsmittel- und die
Sporterndhrungsbranche bereitstellt.

USANAVOTED 1 i
ny by

or s ook HorkeingComp o 16 cnsative pers

Bestes Netzwerk-Market-
ing-Unternehmen T

Nutritional Compan
in Network Morkenng.

USANA wurde 16 Jahre in Folge von MLM Insider in der Kategorie
,Bestes Netzwerk-Marketing-Unternehmen” zu dem bei
Vertriebspartnern beliebtesten Anbieter ernannt.

“Nur US-Produktrezepturen. Die Rezepturen kénnen aufgrund europaischer Vorschriften abweichen
tAlle Marken sind das Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber.

Bitte wende dich an deinen unabhéngigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 5
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Die Grundlage tar
optimale Gesundneit

Warum Nahrungserganzungsmittel?
Jeden Tag produziert der Kérper Milliarden neuer Zellen. Diese nehmen Nahrstoffe auf, wachsen und teilen sich. Eine

optimale Versorgung dieser Zellen ist fur deine Gesundheit unerlasslich.

Mikronahrstoffe (Vitamine und Mineralien) sind lebenswichtig. Vitamine werden flr einen normalen Stoffwechsel, ein
gesundes Wachstum sowie die kdrperliche und geistige Entwicklung benétigt. Mineralien fordern starke Knochen und
Z&hne und sind in Enzymen und Enzymsystemen enthalten. Zudem unterstUtzen sie die Immunabwehr, regulieren den

Stoffwechsel und regen die Verdauung an.

Eine ausgewogene Erndhrung und eine ausreichende Versorgung mit Nahrstoffen, ohne die der Kérper nicht optimal

funktioniert, sind wichtige Faktoren fur die Aufrechterhaltung einer guten Gesundheit.

Der einfachste Weg zu besserer Gesundheit besteht in der Kombination von ausgewogener
Ernadhrung und ausreichender Bewegung mit der Einnahme hochwertiger Mineral- und

Vitaminpraparate.

Dein Koérper verandert sich standig

Die Zellen und das Gewebe regenerieren sich permanent und benbdtigen

Vitamine und Mineralien zur UnterstUtzung folgender Prozesse:
* Erneuerung des Bluts alle drei bis sechs Monate

* Austausch des Grofteils der Proteine im Korper f

alle sechs Monate

* Erneuerung des Skeletts alle zehn Jahre
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Herausragende
NnNovationen

= InCelligence-Technologie - liefert wichtige Nahrstoffe, die die Sprache deiner
Zellen sprechen und die naturliche Fahigkeit deiner Haut stimulieren, auf Stress
ZU reagieren, um ein vorzeitiges Altern zu verhindern.

Hybridtechnologie - hochmoderner Ansatz mit einem Verfahren zum Pressen
von Zweischichttabletten, was die Kombination verschiedener Produkte in
einer Formel erlaubt.

= Olivol - in den USA patentiertes Extrakt, das Polyphenole mit antioxidativer
Wirkung enthalt, die ausschlielich aus Oliven gewonnen werden.

= Poly C - patentierte Mischung von Mineralascorbaten, die eine bessere
BioverfUgbarkeit bieten als reine Ascorbinsaure.

SWISSENSCHAFTLICH
Forschung und Entwicklung FUNDIERTE
USANA beschaftigt weltweit mehr als 100 Wissenschaftler, darunter INNOVATION
Ernadhrungsbiochemiker, Molekular- und Zellbiologen, Pharmazeuten und
Sportexperten, die Produkte basierend auf den jungsten Erkenntnissen im
Ernadhrungsbereich erforschen und entwickeln. Sie arbeiten in hochmodernen

ist seit der Grindung von
USANA vor mehr als 20
Jahren einer der Grundpfeiler
des Unternehmens. USANA

Laboren, wo sie unsere Produktlinien testen, untersuchen und kontinuierlich

verbessern.

beschaftigt ein Team
Forschungspartner hochkaratiger Wissenschaftler
Die Produkte von USANA sind das Ergebnis intensiver Forschung, und um aus verschiedenen Disziplinen,
fortschrittliche N&hrstoffe zu entwickeln, arbeiten unsere Wissenschaftler unter deren Ziel es ist, die besten
anderem mit den folgenden renommierten Einrichtungen zusammen: Erndhrungsprodukte der Welt

zu entwickeln.”

Dr. Rob Sinnott, Chief Scientific Officer

Unter askthescientists.com
beantworten USANA-
Wissenschaftler deine Fragen.

Bitte wende dich an deinen unabhéngigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 7




Die Wissenschaft gesunder Zellen

USANA CellSentials

Zellnahrung ist die Grundlage fur eine gute Gesundheit. Wenn du deine Zellen mit den benodtigten Nahrstoffen versorgst,
wirst du dich jeden Tag groRartig fuhlen. Zwar ersetzt nichts eine gesunde Erndhrung. CellSentials von USANA hilft

dir jedoch dabei, deinem Korper die wichtigsten Vitamine und Antioxidanzien, die er bendtigt, in der richtigen Menge
zuzufuhren. Die meistverkauften Nahrungserganzungsmittel von USANA, die jetzt die innovative USANA-InCelligence-
Technologie enthalten, tragen zur Unterstitzung von Zellprozessen und damit zu einer anhaltend guten Gesundheit bei.*
CellSentials besteht aus Core Minerals und Vita-Antioxidant. Diese exklusive Kombination wirkungsvoller Nahrstoffe

und Antioxidanzien fur die tagliche Anwendung stellt die Effizienz der Zellen wieder her und férdert dadurch die
Gesundheit.*

Artikel Nr. 102
— CORE MINERALS

usanA Liefert eine ausgewogene Palette essenzieller Mineralien und Spurenelemente,
g die hervorragend vom Organismus aufgenommen werden. Enthalt auBerdem
SOLE zugesetztes Vitamin C. FUr optimale Ergebnisse empfehlen wir die Anwendung
mnerais zusammen mit Vita-Antioxidant.
&

Artikel Nr. 103
VITA ANTIOXIDANT

Enthalt eine ausgewogene Mischung hochwertiger Vitamine und Antioxidanzien in
Kombination mit dem proprietaren InCelligence-Komplex mit Zellsignaltechnologie.

RILY Da Vitamine und andere Mikronahrstoffe Mineral-Kofaktoren bendtigen, um ihre volle
antioxidant Wirkung zu entfalten, sollte Vita-Antioxidant fur optimale Ergebnisse in Kombination
mit Core Minerals eingenommen werden.

Olivol

*CellSentials mit InCelligence versorgt deine Zellen mit Biotin, Chrom und Zink, die eine wichtige Rolle im Makron&hrstoffwechsel spielen. Es enthalt Kupfer,
Mangan, Selen, Riboflavin sowie Vitamin E und C und schutzt deine Zellen so vor oxidativem Stress. DarUber hinaus hat es einen hohen Gehalt an Kalzium,
Folat, Magnesium sowie Vitamin A, B12 und D, die zum Prozess der Zellteilung und -spezialisierung und zur Zellerneuerung beitragen.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt.

8 | USANA Das Unternehmen fur Zellernahrung
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Olivol  TECHNOLOGY

Artikel Nr. 100
HEALTHPAK

Beinhaltet CellSentials, MagneCal sowie den exklusiven CellSentials Booster in praktischen Packchen fur eine
begueme Einnahme.

Derzeit werden die USANA-Etiketten neu gestaltet. Bitte beachte: Da wir die aktualisierten Etiketten flr jedes Produkt auf eine
nachhaltige und umweltfreundliche Weise einfiihren, kann es sein, dass du in der vorliegenden Broschlre ein Produkt im neuen
Look siehst, der in deinem Markt noch nicht verfigbar ist. Unter Umstédnden kann es bis zu zwei Jahren dauern, bis alle Etiketten

vollsténdig aktualisiert wurden und in deinem Markt verfigbar sind.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt.

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten.

| 9



Die Wissenschaft gesunder Zellen

Stimmung & Entspannung

Das kennt wahrscheinlich jeder: Manchmal fuhlen wir uns angespannt, auch wenn es keinen offensichtlichen
Grund dafur gibt. Der richtige Umgang mit gelegentlichem Stress kann dein kérperliches, emotionales und
mentales Wohlbefinden verbessern. Aus diesem Grund haben wir die Nahrungserganzungsproduktlinie
LStimmung & Entspannung” entwickelt.

Artikel Nr. 115
~— MIND + BODY BALANCE (56 Tabletten)

usanaA

mind+
hody balance

Ein wirkungsvolles Nahrungserganzungsmittel zur Férderung der Entspannung.

Langfristige Unterstiitzung der Augengesundheit

Augengesundheit

Eine Schadigung der Augen durch umweltbedingte Faktoren ist eine wichtige Ursache fur das Nachlassen
der Sehschéarfe im Laufe der Zeit. Im Wachzustand sind die Augen ununterbrochen Umwelteinflissen wie
Luftverschmutzung, Trockenheit und oxidativen Schaden durch das Sonnenlicht ausgesetzt. Visionex DS
enthalt Vitamin C und Zink, um das empfindliche Gewebe der Augen vor Photooxidation zu schutzen, sowie
weitere wirksame Inhaltsstoffe, die eine gesunde Sehfunktion unterstltzen.

Artikel Nr. 113
—— VISIONEX DS*

UsANA Speziell zur UnterstUtzung des Sehvermodgens entwickelt. Enthalt Zink fur den Erhalt der
visionex s Sehkraft und Vitamin C, das zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beitragt.*

& In Ruménien ist Visionex DS nicht zum Weiterverkauf bestimmt und derzeit nicht fur den Verkauf an Endkunden verftgbar.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt.

10 |[USANA Das Unternehmen fur Zellernédhrung



Die Wissenschaft gesunder Zellen

Gute Gesundheit kommt von innen und beginnt mit einer angemessenen Nahrstoffversorgung der
Zellen. Daher hat USANA Produkte entwickelt, die die Zellfunktion optimieren und dir dabei helfen,
dich groBartig zu fuhlen.

Artikel Nr. 122 Artikel Nr. 109
BIOMEGA VITAMIN D
BiOmega, das aus gereinigtem Tiefseefischél o Wirkt einem Mangel an
magneeal . . .
hergestellt wird und reich an Omega-3-Fettsauren ¥ Vitamin D entgegen und unterstutzt die
ist, hat zudem einen hohen und garantierten Gehalt an

Eicosapentaensaure (EPA) und Docosahexaensaure e Aufnahme von Kalzium und phOSphOK
el (DHA), die zur Aufrechterhaltung der Herzfunktion

beitragen.* EPA und DHA fordern auB3erdem einen

normalen Blutdruck.

BiOmega wird gereinigt, sodass es nahezu frei von
Fremdstoffen ist, und enthalt Zitronenol, um den
Nachgeschmack von Fisch zu beseitigen.

*Enthalt Eicosapentaensaure (EPA) und Docosahexaensaure (DHA), die zu
einer normalen Herzfunktion beitragen. Dieser positive Effekt wird mit der
Einnahme von taglich 250 mg EPA und DHA erzielt.

Artikel Nr. 130 Item n° 146

POLY C PROGLUCAMUNE

Mildert Erkaltungssymptome. Enthalt Zink und den InCelligence-Beta-
poly C

Glucan-Komplex fur die Unterstutzung
, des Immunsystems und hilft, auch in
e -m Stressphasen fit und gesund zu bleiben.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt.

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 11



Gesunder Bewegungsapparat

Knochen und Gelenke

Bewegung ist lebenswichtig. Deine Gesundheit und dein tagliches Wohlbefinden hdngen von der
Stabilitat deines Skeletts - dem Grundgerust deines Kérpers - ab. Unterstutze deine Knochen,
indem du sie mit wichtigen Nahrstoffen versorgst, damit du ein aktives Leben fuhren kannst.

Artikel Nr. 120

L 3 MAGNECAL D
Ein ausgewogenes Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium, Kalzium und Vitamin D, das
a3 zum Knochenerhalt beitragt und die Zahngesundheit, das Immunsystem, die Muskelfunktion
und den Energiestoffwechsel unterstutzt.*
magnecal D

]

Magneziul si calciul contribuie la mentinerea functiei normale a oaselor. Vitamina D ajuta corpul sa absoarba calciu in mod eficient. De asemenea, promoveaza o
absorbtie de fosfor esentiald pentru intretinerea unor oase sénatoase.

Artikel Nr. 131
PROCOSA

~, Eine bahnbrechende Formel mit Vitamin C und dem InCelligence-Komplex, der aus dem

.JQ‘;"%:* bioverfiigbaren Kurkumin-Praparat Meriva® und pflanzlichem Glucosamin besteht. Tragt

?0 .5 auBerdem zu gesunden Knorpeln fUr optimale Mobilitat bei.*
“3 %

3 {
\ISK

* Contine mangan care contribuie la formarea normala a tesutului conjunctiv. Vitamina C contribuie la formarea normala a colagenului pentru functia normala
a cartilajului. Contine compusul Meriva cu turmeric biodisponibil care ofera curcumina hidrosolubila transportata in lecitina de soia liposolubila pentru a creste
absorbtia si stabilitatea compusului.

tMeriva este marca inregistrata a Indena S.p.A.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt

12 | USANA Das Unternehmen fir Zellerndhrung



Die wichtigsten Bausteine einer guten Gesundhett

Herz-Kreislauf-UnterstUtzung

Der einzigartige USANA-Optimizer fur die Herz-Kreislauf-Unterstutzung tragt zum Erhalt einer
normalen Herz- und Immunfunktion bei.

Artikel Nr. 137
PROFLAVANOL C?°°

USANA-Erganzungsmittel zur Unterstitzung des Immunsystems

usana

profiavancl . . . ! ; ;
ca0 « Enthalt Vitamin C, das verschiedene Vorteile bietet:

- Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

- - Starkung des Immun-und Nervensystems

- Forderung der Kollagenbildung und damit der Funktion der BlutgefalRe

Die Wissenschaft personalisierter Nahrung

Spezialisierte Nahrungserganzungsmittel

Eine abwechslungsreiche Erndhrung mit Obst, Gemuse und magerem Fleisch ist fUr jeden wichtig,
unabhangig vom Alter. Fur alle, die Interesse an weiteren Optionen haben, sind die spezialisierten
Nahrungserganzungsmittel von USANA eine einfache Methode, jeden Tag eine optimale
Né&hrstoffversorgung sicherzustellen.

Artikel Nr. 104
BODY ROX

Schule, Hausaufgaben, Freunde: Kinder und Jugendliche sind immer aktiv. Body Rox
als zusatzliche Komponente einer vielfaltigen Ernahrung versorgt deine Sprosslinge mit

v
m’h v Nahrstoffen, die sie fit fur den Tag machen - im Klassenzimmer sowie auBBerhalb.
A

Body Rox mit einem leckeren Uberzug mit Fruchtgeschmack wurde fUr Teenager und
Kinder ab vier Jahren entwickelt.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt.

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 13



Der Kern guter Gesundheit

Verdauungsforderung

Eine Reihe von Faktoren kann sich negativ auf das Gleichgewicht nutzlicher Darmbakterien
auswirken, darunter Alter, Stress, bestimmte Medikamente und eine schlechte Ernahrung. Die
meisten Zellen, aus denen unser Immunsystem besteht, sind im Darm angesiedelt. Ein gesunder
Verdauungsapparat unterstltzt daher die Abwehr von Krankheiten.

Artikel Nr. 108

’ ‘i‘\ USANA PROBIOTIC

‘ti ; Bringe deinen Magen und deinen Verdauungstrakt mit einer Kombination aus nutzlichen

= Bakterien ins Gleichgewicht: Bifidobakterium BB-12° und Lactobacillus rhnamnosus LGG®t
(jeweils 50 %). Jede Packung enthalt zwolf Milliarden koloniebildende Einheiten, die dem
sauren Milieu im Magen standhalten und vielfaltige Vorteile bieten, wie in klinischen Tests
nachgewiesen wurde.
tMarken sind das Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber.
Artikel Nr. 135
HEPASIL DTX

3 Dieses Nahrungserganzungsmittel fordert eine gesunde Leberfunktion und reguliert die
(XD naturlichen Entgiftungsprozesse des Korpers.

°.-¢_ .
% }':"'r

*Contains choline, which contributes to normal lipid metabolism, the maintenance of normal liver function, normal homocysteine metabolism, and the
natural detoxification processes.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt

14 |USANA Das Unternehmen fur Zellernahrung



Fiir ein aktives Leben

Gesundes Gewicht

Lebensqualitat ist keine Zahl auf einer Skala - sondern es geht dabei darum, wie du dich fuhlst.
Entdecke einen ganzheitlichen Ansatz fUr ein gesundes Leben, bei dem du dich so annimmst, wie
du bist, indem du jeden Tag ganz bewusst lebst.

Artikel Nr. 147
METABOLISM+

WIRKUNGSSTARKE INHALTSSTOFFE

* Gruntee-Extrakt zur UnterstUtzung der Fettverbrennung

usana

metabolism-

« Naringin tragt zum Erhalt gesunder und starker Knochen bei

« Gruntee-Extrakt fUr mehr Energie

VORTEILE

q « UnterstUtzt einen gesunden Stoffwechsel

+ Optimiert die Umwandlung von Fettreserven in Fettsauren

« Halt einen gesunden Blutzuckerspiegel im normalen Bereich aufrecht, um HeiBhunger unter
Kontrolle zu halten

NUTRIMEAL

Lebensqualitat ist keine Zahl auf einer Skala -
sondern es geht dabei darum, wie du dich fuhlst.

i1 Entdecke einen ganzheitlichen Ansatz fur ein
gesundes Leben, bei dem du dich so annimmst, wie
du bist, indem du jeden Tag ganz bewusst lebst.

Artikel Nr. 210 (Beutel) Artikel Nr. 211 (Beutel)
NUTRIMEAL NUTRIMEAL
DUTCH CHOCOLATE FRENCH VANILLA
* \Voller Schokogeschmack * Feiner Vanillegeschmack
» 15 g Proteinmischung « 15 g Sojaprotein
+ Glutenfrei* + Glutenfrei*
*Fur unsere Kunden mit Glutenunvertraglichkeit: Diese Produkte sind glutenfrei. Sie werden » Mit niedrigem « Mit niedrigem
e e s N v S glykamischen Index glykamischen Index

Schalentiere verarbeitet werden.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestelit.

Bitte wende dich an deinen unabh&ngigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 15



CELAVIVE

Pflege, die unter die Haut geht

Erlebe eine vollig neue Herangehensweise an Hautpflege. Dabei kommt CELAVIVE.COM
die InCelligence-Technologie zum Einsatz, um deinen persdnlichen f Jeelavive
Schoénheitsbedurfnissen Rechnung zu tragen und deinem Teint seine Frische @celaviveofficial
zurtUckzugeben. ¥ @celavive

Anhand der Kombination aus kosmetischen Inhaltsstoffen, pflanzlichen
Bestandteilen und wirkungsvollen Peptiden stimuliert Celavive die naturliche
Erneuerungsfahigkeit der Haut, um ihr jugendliches Strahlen zu bewahren.
Damit leistet Celavive weit mehr als herkdmmliche Pflege. Dank dieses
umfassenden Ansatzes wirkt Celavive individuell und bewahrt die Schoénheit
deines Teints, wahrend es sichtbare Falten wirkungsvoll glattet.

Wende das das aus vier Schritten bestehende Programm an, um deine Haut
beim Kampf gegen die Alterung zu unterstutzen:

Artikel Nr. 332 Artikel Nr. 333 Artikel Nr. 331
Sanfte Reinigungsmilch Cremiger Reinigungsschaum Perfektionierender Toner
Trockene/ Mischhaut/fettige Haut Alle Hauttypen
empfindliche Haut 12049 120 ml
120 ml .

Entfernt Schmutz und Fett und erneuert Sorgt fur einen optimalen
Entfernt taglich Schmutz und sprode, trockene Haut auf schonende Feuchtigkeitsgehalt, entfernt Ruckstande
Ruckstande auf schonende Weise, ohne Weise. Fur einen auBergewshnlich auf schonende Weise und reguliert den
der Haut ihre naturliche Feuchtigkeit zu glatten, strahlenden Teint, der sich pH-Wert der Haut. Die alkoholfreie Lotion
entziehen. Wirkt bereits nach dem ersten wunderbar frisch anfuhlt und merklich stimuliert und erfrischt die Haut und bereitet
Auftragen und halt die Haut bis zu 24 jinger aussieht. sie perfekt auf die nachfolgende Anwendung

von Feuchtigkeitspflege und andere

Stunden lang geschmeidig Behand|
enhandlungen vor.

16 | USANA Das Unternehmen fur Zellernahrung



USANACELAVIVE

Artikel Nr. 341
Peeling und Maske
Alle Hauttypen

80 g

Diese Peeling-Formel mit
Zweifachwirkung entfernt abgestorbene
Hautzellen auf schonende Weise. Sie
enthalt Aktivkohle, die auch hartnackige
Ruckstande beseitigt, das Hautbild
sichtlich verbessert, die Poren verfeinert
und sichtbare Alterungsanzeichen
reduziert.

Artikel Nr. 335
Schiitzende Tagescreme
LSF 30

Trockene/

empfindliche Haut

289

Tue jeden Morgen etwas, um deine Haut
vor frihzeitiger Alterung zu bewahren.
Diese Creme schutzt die Haut vor
schadlicher UVA- und UVB-Strahlung
und spendet reichhaltige Feuchtigkeit fur
einen gesund aussehenden Teint.

Artikel Nr. 342

Feuchtigkeit spendende
Tuchmaske mit Lifting-Effekt
(3 Masken)

Alle Hauttypen

20 g pro Maske

Spendet deiner Haut intensive
Feuchtigkeit und mildert sichtbar Linien
und Falten fur einen straffen, strahlenden
Teint. Die Maske sorgt mit unserem
exklusiven Komplex aus hochwertigen
Peptiden mit der InCelligence-
Technologie fur ein frischeres,
jugendlicheres Hautbild.

Artikel Nr. 334
Schiitzende Tageslotion
LSF 30

Mischhaut/fettige Haut

30 ml

Tue jeden Morgen etwas, um deine Haut
vor frihzeitiger Alterung zu bewahren.
Die leichte Lotion bietet Schutz vor
schadlicher UVA- und UVB-Strahlung
und spendet Feuchtigkeit fur einen
gesund aussehenden Teint.

Artikel Nr. 339
Vitalisierendes Serum
Alle Hauttypen

289

Glattet feine Linien und Falten und wirkt

dem Verlust an Elastizitat entgegen,
damit dein Teint wieder jugendlich

strahlt. Diese innovative wasserbasierte
Formel mit naturlichen Pflanzenstoffen
und wirkungsvollen Peptiden unterstitzt

die Schutzfunktionen der Haut.

Artikel Nr. 337
Regenerierende Nachtcreme
Trockene/

empfindliche Haut

28g

Wirkt Alterungsanzeichen wie Linien,
Verfarbungen und Unebenheiten entgegen,
verfeinert die Poren und gibt dem Teint Gber
Nacht sein jugendliches Aussehen zurlck.
Diese reichhaltige Mischung aus naturlichen
Pflanzenstoffen und wirkungsvollen
Peptiden spendet ausreichend Feuchtigkeit
fur strahlende Haut, sodass dein Teint glatter,
geschmeidiger und straffer aussieht.

Artikel Nr. 340
Feuchtigkeitsspendende
Augenessenz

Alle Hauttypen

159

Diese leichte und dennoch ultra-
feuchtigkeitsspendende Kombination

von hochwertigen Peptiden, Avocadodl,
Aprikosenfrucht- und Ginkgo-Biloba-
Extrakt reduziert dunkle Ringe,
Schwellungen und feine Linien. Die
Wirkstoffkonzentration tragt sichtbar dazu
bei, die empfindliche Haut um die Augen
ZU revitalisieren.

Artikel Nr. 336
Regenerierendes Nachtgel
Mischhaut/fettige Haut

28g

Wirkt Alterungsanzeichen wie Linien,
Verfarbungen und Unebenheiten entgegen
und verfeinert die Poren - fur ein glatteres,
geschmeidigeres sowie strafferes
Aussehen. Versorgt die Haut Uber Nacht
mit natdrlichen Pflanzenstoffen und
wirkungsvollen Peptiden, die Feuchtigkeit
spenden und beleben. Erzielt eine lang
anhaltende, sichtbare Wirkung und
schenkt dem Teint ein natlrliches Strahlen.
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Mundpflege

Ein gesund aussehendes Lacheln wirkt anziehend und sorgt
dafur, dass du dich groBartig fuhlst.

Artikel Nr. 398
Aufhellende USANA-Zahnpaste mit ADP-1 (113 g)

Die aufhellende USANA Zahnpasta mit ADP-1 halt nicht nur deine Zahne
sauber und schutzt sie, sondern verleint dir auch ein strahlendes Lacheln.
Ohne Fluorid.

ENG/Die Produkte fur den deutschen Markt sind dargestellt.
Supplement facts can be found on page 30

deinen unabhéngigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 19
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Deine Chance im Direktvertrieb

Die Branche

Mehr Menschen denn je griinden heute ihr eigenes Geschaft und nehmen ihr Leben selbst in die Hand.
Derzeit zahlt die Direktvertriebsbranche Uber 15 Millionen Mitglieder in Europa und 100 Millionen weltweit.
Der Umsatz im Jahr 2017 belief sich auf schatzungsweise 189,6 Milliarden US-Dollar, wovon 38,5 Milliarden
US-Dollar auf Europa entfielen. USANA ist ein Mitglied der World
Federation of Direct Selling Association (WFDSA), der Fédération
de la Vente Directe (FVD), der Direct Selling Association (DSA) in
GrofBbritannien und der European Direct Selling Association (Seldia).
Warum USANA

Werde dein eigener Chef

USANA bietet dir die Chance, ein Geschaft aufzubauen, dessen Erfolg allein von dir abhangt. Du bist der Chef.
Du arbeitest, wann und wie viel du méchtest, und verdienst Geld, indem du andere an dem teilhaben lasst,

was dir am Herzen liegt. Du hast das Sagen, bist jedoch nicht auf dich allein gestellt. Du erhéaltst Zugang zu
einem Netzwerk, das dir die UnterstUtzung bietet, die du bendtigst, um erfolgreich zu sein, darunter Hilfsmittel,
Schulungen und Knowhow.

Werde Teil der USANA-Familie

Tausende von USANA-Vertriebspartnern auf der ganzen Welt haben dasselbe Ziel wie du: etwas zu bewirken.
Die USANA-Familie besteht aus Menschen, denen Gesundheit am Herzen liegt und die

ebenfalls einen positiven Beitrag zur Gesellschaft leisten mochten.

Sei mutig

Das Leben beginnt auBerhalb deiner Komfortzone. Entdecke neue Talente. Fordere dich selbst heraus.

Tue mal etwas anderes. Sei offen fUr neue Méglichkeiten und Chancen. Wahrend du dein Geschaft

aufbaust, gewinnst du an Selbstvertrauen. Schon bald wirst du sehen, welche positiven Auswirkungen

deine Arbeit auf das Leben anderer Menschen hat.

Schaffe etwas von Dauer

Bei USANA hast du die Chance, Teil von etwas zu sein, das gréBer ist als du selbst. Du spielst eine wichtige
Rolle, wenn es darum geht, nicht nur dein eigenes Leben, sondern auch das deiner Mitmenschen zu
verandern. Wenn du es dir zum Ziel gesetzt hast, ein wirklich nachhaltiges Geschaft aufzubauen, bietet
USANA dir die Méglichkeit, etwas zu schaffen, mit dem du die ndchste Generation an deinem Erfolg teilhaben

lassen kannst.



Siepen Moglichkeiten

zur Erzielung von Einnahmen mit
USANA
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VERKAUFE AN ENDKUNDEN
Verdiene an der Differenz zwischen Vorzugs- und
Endkundenpreis.*

S— “ .
INCENTIVE-PROGRAMME
Erhalte Belohnungen in Form von Luxusreisen, Preisen und ‘

Barzahlungen im Rahmen grof3zlgiger Incentive-Programme. Besuche usanaincome.com, um mehr tber
das durchschnittliche Einkommen der
ELITE-BONUS USANA-Vertriebspartner zu erfahren.

Werde einer der Spitzenverdiener von USANA und erhalte
einen Anteil an dem vierteljahrlichen Bonus in Hb6he von 2.000.000 US-Dollar.*

*Die Hohe des Bonus ist in jedem Bonuszeitraum unterschiedlich. Pro Quartal wurden 2017 im Durchschnitt fast 2.000.000 US-Dollar ausgezahlt.

WOCHENTLICHE PROVISIONEN
Erhalte wdchentliche Provisionen von bis zu 20 % auf alle Umsatzpunkte, die aus deinen oder den
Produktverkaufen deines Teams resultieren.

ZEITLICH UNBEGRENZTER PROVISIONSABHANGIGER BONUS
Erhalte einen Anteil von bis zu 15 % an den Provisionen der von dir gesponserten
Premier Platinum PaceSetter, solange deren USANA-Geschaft besteht.

EXZELLENZ-BONUS
Nimm an einem weltweiten 3-%-Bonus-Pool mit wéchentlicher Auszahlung teil.

BONUS FUR VORZUGSKUNDENBESTELLUNGEN
Sichere dir einen Bonus von 10 % auf jeden Kauf von neuen, von dir gesponserten Vorzugskunden, die sich
nach dem 3. Mai 2019 angemeldet haben.

*In Italien sind Verkaufe an Endkunden nicht zulassig.

Die hier dargestellten Ertrage sind nicht unbedingt reprasentativ fur die Einnahmen, die du als USANA-Vertriebspartner durch deine Beteiligung an dem USANA-
VergUtungsplan erzielen wirst. Diese Zahlen sind nicht als Garantie oder Prognose deiner tatsachlichen Einnahmen oder Gewinne zu verstehen. USANA kann keinerlei
Gewinnzusicherungen oder -garantien geben. Dein Erfolg bei USANA hangt von deinen Verkaufsabschlissen ab. Daher musst du fleiBig sein, sorgfaltig arbeiten und
vorausschauend handeln. Diese drei Faktoren haben einen maBgeblichen Einfluss darauf, wie erfolgreich du bist.

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 21
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Wie dein
USANA-Geschaft
funktioniert

P> SCHRITTI:
REGISTRIERE DICH UND EROFFNE DEINE
GESCHAFTSZENTREN

Unterzeichne deine Vertriebspartnervereinbarung und kaufe

ein Willkommenspaket mit wichtigen Geschaftsunterlagen, um
USANA-Vertriebspartner zu werden. Generiere persdnliches
Verkaufsvolumen mit dem Kauf von Produkten fur deinen
persdnlichen Gebrauch, mit dem Weiterverkauf an Endkunden oder mit von persdnlich gesponserten
Vorzugskunden getatigten Produktkaufen. Danach kannst du ein oder drei Geschaftszentren

eroffnen.

P> SCHRITT 2:
BEGEISTERE ANDERE FUR USANA

Wie viel du verdienst, steht im direkten Verhaltnis zu deiner Fahigkeit, andere fur die Produkte von
USANA zu begeistern. Dein Umsatzpotenzial hangt zudem davon ab, inwiefern du in der Lage bist,
ein Team mit USANA-Vertriebspartnern aufzubauen, die wie du andere auf die Produkte von USANA

aufmerksam machen und ihre eigenen erfolgreichen Teams grinden.

Dein USANA-Geschéft beruht auf einem bindren VergUtungsplan. Dein Unternehmen besteht also
aus einer linken und einer rechten Seite. Du verdienst wochentliche Provisionen basierend auf dem
Verkaufsvolumen, das du mit deinem Team auf jeder Seite erzielst. Darin enthalten sind Verkaufe, die
von Vertriebspartnern an Endkunden, von Vertriebspartnern flr den persdnlichen Gebrauch und von

bevorzugten Kunden getatigt werden.

22 |USANA Das Unternehmen fur Zellernahrung



SCHRITT 3:
MAXIMIERE DEINE EINNAHMEN

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, die Einnahmen

deines USANA-Geschafts zu steigern:

VERDOPPLUNG DEINES UMSATZPOTENZIALS
DURCH DIE EROFFNUNG VON DREI
GESCHAFTSZENTREN

Das Team-Verkaufsvolumen in deinem zweiten
und dritten Geschaftszentrum geht an dein erstes

Geschaftszentrum Uber und verdoppelt so dein

Umsatzpotenzial.

UBERTRAG
Du erhéltst wdchentliche Auszahlungen auf der Basis der Ubereinstimmung des Verkaufsvolumens
deines Teams auf der linken und rechten Seite (ab 125 Punkten).* Den Rest erhaltst du als Ubertrag bei

deinem nachsten Geldeingang.

ZUSATZLICHE GESCHAFTSZENTREN

Wenn du fUr ein Geschaftszentrum den maximalen Umsatz erreichst, indem du mit deinem Team in einer
Woche ein Verkaufsvolumen von 5.000 Punkten generierst, kannst du ein zusatzliches Geschéaftszentrum
erdffnen. Insgesamt kannst du bis zu zwei zusatzliche Geschaftszentren flr jedes deiner ersten

Geschaftszentren erdffnen.

*Nachdem ein Geschéaftszentrum den maximalen Umsatz erreicht hat, werden die Umsatzpunkte, fUr die
keine Ubereinstimmung ermittelt wurde, jeweils in die ndchste Woche Ubertragen, wobei bis zu 5.000

Punkte bertcksichtigt werden.

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 23



USANA-

Vergutungsplan

Als Vertriebspartner verdienst du Geld, wenn du andere fur USANA begeisterst. Hier erklaren wir dir, wie du deine
Einnahmen steigern kannst.

GESCHAFTSZENTRUM
Dein Geschaft besteht aus einem oder mehreren Geschaftszentren. Dein USANA-Geschaft basiert
auf einem binaren Vergltungsplan, jedes Geschaftszentrum besteht also aus einer linken und einer rechten Seite.

BERND JULIA

PUNKTE

Der Wert jedes USANA-Produkts ist in Punkten angegeben. Die Summe der Punkte

entspricht deinem Gesamtumsatz, der sich aus dem Verkauf von Produkten an deine healthpak
Kunden oder aus dem Kauf fUr deinen eigenen Bedarf ergibt, und bestimmt die Hohe _~
deiner Provision. 50 Punkte

VERKAUFSVOLUMEN DES TEAMS

Das Verkaufsvolumen, das du und dein Team erzielen (Team-Verkaufsvolumen, TVV), wird wochentlich
berechnet. Darin enthalten sind die Verkaufe von Vertriebspartnern an Endkunden* und fur den persénlichen
Gebrauch sowie die Kaufe von Vorzugskunden (Personen, die Produkte zum Vorzugspreis kaufen, jedoch nicht
die Voraussetzungen fUr den Erhalt von Provisionen erflllen).

healthpak healthpak healthpak heatihpak
o ¥ ol * ol * . =200 TVV
e ol R e
50 Punkte 50 Punkte 50 Punkte 50 Punkte

Die hier dargestellten Ertrage sind nicht unbedingt reprasentativ fur die Einnahmen, die du als USANA-Vertriebspartner durch deine Beteiligung an dem USANA-VergUtungsplan erzielen wirst. Diese Zahlen
sind nicht als Garantie oder Prognose deiner tatsachlichen Einnahmen oder Gewinne zu verstehen. USANA kann keinerlei Gewinnzusicherungen oder -garantien geben. Dein Erfolg bei USANA hangt von
deinen Verkaufsabschllssen ab. Daher musst du fleiBig sein, sorgfaltig arbeiten und vorausschauend handeln. Diese drei Faktoren haben einen maBgeblichen Einfluss darauf, wie erfolgreich du bist.
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KENNST DU MENSCHEN, DIE GERNE ETWAS FUR IHRE GESUNDHEIT TUN MOCHTEN?
Unser HealthPak erméglicht eine einfache und unkomplizierte
Einnahme von Nahrungsergdnzungsmitteln.

So einfach profitierst du beim Verkauf von USANA-Produkten (bspw. unserer HealthPaks):

Ubereinstimmung

insgesamt:
Gz1 300 o
+ Provision: 1 2 0
GZ2 1?0 = 600 x 20% - Provisionspunkte
GZ3 150 (1 Punkt = 1 US-Dollar)

WIE DEINE PROVISION BERECHNET WIRD

Du erhaltst eine Provision basierend auf der Ubereinstimmung zwischen den Verkaufsvolumen, die die beiden
Seiten deines Geschaftszentrums erzielt haben. Ermittle die Ubereinstimmung des Verkaufsvolumens auf der
linken und der rechten Seite und multipliziere den Wert mit dem Faktor 0,2. Die Summe entspricht deinen
Provisionspunkten fur die Woche. Die Punkte werden in die Wahrung deines Landes umgerechnet. In den USA
gilt: 1 Punkt =1 US-Dollar.*

*Sofern du die Voraussetzungen fur den Erhalt von Provisionen sowie deine Vertriebsvereinbarung erfullst.

Bitte wende dich an deinen unabhangigen Vertriebspartner, um weitere Informationen zu erhalten. | 25



POTENZIELLE WOCHENTLICHE EINNAHMEN
Hier siehst du einige Beispiele, die das Wachstumspotenzial deines USANA-Geschafts veranschaulichen:

TEAM- TEAM- UBEREINSTIMMENDES PROVISIONSPUNKTE
VERKAUFSVOLUMEN VERKAUFSVOLUMEN VOLUMEN
LINKS RECHTS
125 150 125 25
350 425 350 70
675 547 547 110
1.000 1.500 1.000 200
2.500 2.750 2.500 500
4.457 4.780 4.457 892
5.000 5.400 5.000 1.000

BELOHNE DICH SELBST MIT USANA

Neben wochentlichen Provisionszahlungen fur die Weiterempfehlung von USANA bieten wir dir Auszeichnungen, exklusive
Schulungen und Incentive-Programme mit Luxusreisen als Belohnung. In den Genuss dieser Belohnungen kommen nicht nur
Vertriebspartner, die ganz oben auf der Leiter stehen. Wir belohnen alle Vertriebspartner, die das Wachstum ihres USANA-
Geschéfts vorantreiben und den USANA-Lebensstil leben. Diejenigen, die herausragende Leistungen erbringen, erhalten die
Moglichkeit, an begehrten Geschéftstrainings teilzunehmen und um den Globus zu reisen.
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Wer mdchtest du bei
USANA sein?

f /USANAGermany Ro @USANAhealthsciences & G@whatsupUSANA.com

/USANAhealthsciences
(3 @USANAINC

@askthescientists USANAI
@USANAGermany X = o

Gebiihrenfreier Kundendienst

Frankreich: +33 (0) 142 99 76 50 Niederlande: +33(0) 142 99 76 50

Belgien : 0800 14 432
GB : 08 08 234 4478

Rumanien : +40 312 295 242
Italien : 800 790 241

w whatsupUSANA.com USANA.com

askthescientists.com

@ /USANAEU
JUSANAHealthSciences

Deutschland : 0800 1838145
Spanien: 900 941 696
Gebuhrenfreier Kundendienst

Um weitere Informationen Uber die Produkte von USANA zu erhalten, wende

dich bitte an deinen unabhangigen USANA-Vertriebspartner.

Bitte trage vor der Weitergabe dieser Broschire deine Kennnummer ein:

Uusnnn

DAS UNTERNEHMEN FUR ZELLERNAHRUNG

3838 West Parkway Blvd., Salt Lake City, Utah 84120 USA

WF1276960
544.330703 de_EU 4/24



