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USANA Health Sciences, Inc.
3838 W. Parkway Blvd., Salt Lake City, Utah 84120 USA
Distributed by: / Distribué par : USANA Canada Company  
80 Innovation Drive, Woodbridge, Ontario L4H 0T2
Made in USA. / Fabriqué aux É.-U.

Use(s) / Usage(s) A factor in the maintenance of good health.  / Contribue au maintien d’une 
bonne santé.
Warnings / Mises en garde
Do not use if • you are pregnant or breastfeeding. / Do not use if • you are pregnant or breastfeeding. 

Ask a healthcare practitioner before use if • you have a history of non-melanoma skin cancer 
• you have a kidney disorder and/or diabetes • if you have been diagnosed with estrogen-dependent 
cancer, other medical condition, or are taking a prescription drug. / Consultez un praticien en soins 
de santé avant l’utilisation si • vous avez des antécédents de cancer de la peau sans présence de 
mélanome • vous souffrez d’un trouble rénal et (ou) du diabète • vous avez reçu un diagnostic de cancer 
lié aux œstrogènes, vous avez un problème de santé ou prenez un médicament d’ordonnance.

Keep out of reach of children. Adults only. / Gardez hors de la portée des enfants. Pour 
adultes seulement.
Directions / Mode d’emploi Adults take two (2) tablets twice daily with food. Take a few hours before or 
after taking other medications. / Adultes : Prendre deux (2) comprimés deux fois par jour, avec de la nourriture. 
Prendre quelques heures avant ou après la prise d’autres médicaments.
Other information / Autres renseignements Store below 25 °C. / Conserver à une température 
inférieure à 25 °C.

Non-medicinal ingredients / Ingrédients non médicinaux Microcrystalline Cellulose, N-Acetyl-L-
Cysteine, Hydroxypropyl Cellulose, Croscarmellose Sodium, Ascorbyl Palmitate, Maltodextrin, Pregelatinized 
Starch, Silicon Dioxide, Calcium Silicate, Vanilla Extract, Sea Salt, Sunflower Lecithin, Palm Olein, Guar Gum. / 
cellulose microcristalline, N-acétyl-L-cystéine, hydroxypropylcellulose, croscarmellose sodique, palmitate 
d’ascorbyle, maltodextrine, amidon prégélatinisé, dioxyde de silicium, silicate de calcium, extrait de vanille, sel 
de mer, lécithine de tournesol, oléine de palme, gomme de guar.
Questions? Customer service / Service à la clientèle 1-888-950-9595

102.020105  LB.002809

Product Facts / Info-produit
Medicinal Ingredients / Ingrédients médicinaux Two tablets contain: / Deux comprimés contiennent :
•	Vitamin C (Calcium Ascorbate, Magnesium 

Ascorbate) 300 mg
•	Iodine (Potassium Iodide) 250 μg
•	Chromium (Polynicotinate) 150 μg
•	Calcium (Citrate, Ascorbate) 112.5 mg
•	Magnesium (Citrate, Ascorbate) 112.5 mg
•	Selenium (Selenomethionine, Sodium Selenite) 100 μg
•	Molybdenum (Citrate) 25 μg
•	Vanadium (Citrate) 20 μg
•	Zinc (Citrate) 10 mg
•	Boron (Citrate) 1.5 mg
•	Copper (Gluconate) 1 mg
•	Manganese (Gluconate) 1 mg

•	Vitamine C (ascorbate de calcium, ascorbate de 
magnésium) 300 mg

•	Iode (iodure de potassium) 250 μg
•	Chrome (polynicotinate) 150 μg
•	Calcium (citrate, ascorbate) 112,5 mg
•	Magnésium (citrate, ascorbate) 112,5 mg
•	Sélénium (sélénométhionine, sélénite de sodium) 100 μg
•	Molybdène (citrate) 25 μg
•	Vanadium (citrate) 20 μg
•	Zinc (citrate) 10 mg
•	Bore (citrate) 1,5 mg
•	Cuivre (gluconate) 1 mg
•	Manganèse (gluconate) 1 mg


