
FOOD SUPPLEMENT
VITAMIN E HELPS PROTECT CELLS AGAINST OXIDATIVE STRESS.
INGREDIENTS: BULKING AGENT (MICROCRYSTALLINE CELLULOSE), INCELLIGENCE COMPLEX™ [ALPHA LIPOIC ACID, 
HESPERIDIN, RESVERATROL, CURCUMIN EXTRACT (CURCUMA LONGA L.), GREEN TEA EXTRACT (CAMELLIA SINENSIS (L.) 
KUNTZE), QUERCETIN DIHYDRATE, RUTIN, OLIVE FRUIT EXTRACT (OLEA EUROPAEA L.)], POLY C™ (CALCIUM L-ASCORBATE, 
POTASSIUM L-ASCORBATE, MAGNESIUM L-ASCORBATE, ZINC L-ASCORBATE), CHOLINE BITARTRATE, MIXED TOCOPHEROLS, 
MODIFIED STARCH, D-ALPHA-TOCOPHERYL ACID SUCCINATE, INOSITOL, BULKING AGENT (CROSS-LINKED SODIUM CARBOXY 
METHYL CELLULOSE), CALCIUM D-PANTOTHENATE, ANTI-CAKING AGENT (SILICON DIOXIDE), ANTI-CAKING AGENT (ASCORBYL 
PALMITATE), BETA-CAROTENE, NICOTINAMIDE, BIOTIN, MALTODEXTRIN, RIBOFLAVIN, THIAMIN HYDROCHLORIDE, COENZYME 
Q-10, LUTEIN, RETINYL ACETATE, NICOTINIC ACID, CHOLECALCIFEROL, LYCOPENE, PTEROYLMONOGLUTAMIC ACID, PYRIDOXINE 
HYDROCHLORIDE, PHYTOMENADIONE, MENAQUINONE, FLAVOURING (VANILLA), GLAZING AGENT (SUNFLOWER LECITHIN), PALM 
OLEIN, CYANOCOBALAMIN.
NUTRITIONAL INFORMATION PER DAILY DOSE: 100 mg VITAMIN C (125% RI), 75 mg CHOLINE BITARTRATE, 32 mg INOSITOL, 
29.8 mg α-TE* VITAMIN E (248.3% RI), 25 mg ALPHA-LIPOIC ACID, 18 mg PANTOTHENIC ACID (300% RI), 18 mg CURCUMIN 
EXTRACT, 17.5 mg GREEN TEA EXTRACT, 15 mg QUERCETIN DIHYDRATE, 10 mg RUTIN, 10 mg HESPERIDIN, 10 mg VITAMIN B3 
(62.50 % RI), 10 mg RESVERATROL, 7.5 mg OLIVE FRUIT EXTRACT, 4.8 mg VITAMIN B2 (343% RI), 4.2 mg VITAMIN B1 (382 % RI), 
4 mg COENZYME Q-10, 2 mg VITAMIN B6 (143% RI), 800 μg RAE** VITAMIN A (100% RI), 250 μg LYCOPENE, 200 μg FOLIC ACID 
(100% RI), 150 μg LUTEIN, 75 μg BIOTIN (150% RI), 25 μg VITAMIN K (33.33 % RI), 5 μg VITAMIN D (100% RI), 3 μg VITAMIN B12 
(120% RI). (RI = REFERENCE INTAKES).
DIRECTIONS: TAKE ONE (1) TABLET DAILY WITH A MEAL.
TERMS OF USE: DO NOT TO EXCEED RECOMMENDED DAILY DOSE. DOES NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A 
HEALTHY LIFESTYLE. KEEP OUT OF REACH OF YOUNG CHILDREN. CONSULT YOUR DOCTOR IF YOU ARE TAKING A PRESCRIPTION 
DRUG, OR HAVE A KNOWN MEDICAL CONDITION. DO NOT TAKE WITHOUT FOOD. NOT SUITABLE FOR CHILDREN AND TEENS UNDER 
18 YEARS OLD AND PREGNANT OR BREASTFEEDING WOMEN. DO NOT USE IF THE CONTAINER IS TORN OR BROKEN.
*ALPHA-TOCOPHEROL EQUIVALENTS **RETINOL ACTIVITY EQUIVALENTS
STORE AT A TEMPERATURE BELOW 25º C.  LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOW.
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
MULTIVITAMINPRÄPARAT MIT EINER VIELZAHL VON NÄHRSTOFFEN UND ANTIOXIDANTIEN.	
ZUTATEN: FÜLLSTOFF (MIKROKRISTALLINE CELLULOSE), INCELLIGENCE COMPLEX™ [ALPHA-LIPONSÄURE, HESPERIDIN, 
RESVERATROL, KURKUMAEXTRAKT (CURCUMA LONGA L.), GRÜNTEE-EXTRAKT (CAMELLIA SINENSIS (L.) KUNTZE), QUERCETIN 
DIHYDRATE, RUTIN, OLIVENEXTRAKT (OLEA EUROPAEA L.)], POLY C™ (CALCIUM L-ASCORBAT, KALIUM L-ASCORBAT, 
MAGNESIUM L-ASCORBAT, ZINK L-ASCORBAT), CHOLINBITARTRAT, GEMISCHTE TOCOPHEROLE, MODIFIZIERTE STÄRKE, D-ALPHA 
TOCOPHERYLSUCCINAT, INOSITOL, FÜLLSTOFF (VERNETZTE CARBOXYMETHYLCELLULOSE), CALCIUM D-PANTOTHENAT, 
TRENNMITTEL (SILICIUMDIOXID), TRENNMITTEL (ASCORBYLPALMITAT), BETA-CAROTIN, NIACINAMID, D- BIOTIN, MALTODEXTRIN, 
RIBOFLAVIN, THIAMINHYDROCHLORID, COENZYM Q-10, LUTEIN, RETINOL-ACETAT, NICOTINSÄURE, CHOLECALCIFEROL, LYCOPIN, 
PTEROYLMONOGLUTAMINSÄURE, PYRIDOXINHYDROCHLORID, PHYTOMENADION, MENACHINON, VANILLEAROMA, ÜBERZUGSMITTEL 
(LECITHINE (SONNENBLUME)), SPEISEFETTSÄUREN, CYANOCOBALAMIN.
ZUSAMMENSETZUNG PRO TAGESVERZEHRSMENGE: 100 mg VITAMIN C (125% RM), 75 mg CHOLINBITARTRAT, 32 mg 
INOSITOL, 29,8 mg α-TE* VITAMIN E (248,3% RI), 25 mg ALPHA-LIPONSÄURE , 18 mg PANTOTHENSÄURE (300% RM), 18 mg 
KURKUMINEXTRAKT, 17,5 mg GRÜNTEE-EXTRAKT, 15 mg QUERCETIN DIHYDRATE, 10 mg RUTIN, 10 mg HESPERIDIN, 10 mg 
VITAMIN B3 (62,50 % RI), 10 mg RESVERATROL, 7,5 mg OLIVENFRUCHTEXTRAKT, 4,8 mg VITAMIN B2 (343% RM), 4,2 mg VITAMIN 
B1 (382 % RM), 4 mg COENZYM Q-10, 2 mg VITAMIN B6 (143% RM), 800 µg RE** VITAMIN A (100% RM), 250 µg LYCOPIN, 200 µg 
FOLSÄURE (100% RM), 150 µg LUTEIN, 75 µg BIOTIN (150% RM), 25 µg VITAMIN K (33,33 % RM), 5 µg VITAMIN D (100% RM), 3 
µg VITAMIN B12 (120% RM). 
(RM = REFERENZMENGE).	
VERZEHRSEMPFEHLUNG: EINE (1) TABLETTE TÄGLICH MIT EINER MAHLZEIT EINNEHMEN.
HINWEISE: EMPFOHLENE TAGESDOSIS NICHT ÜBERSCHREITEN. KEIN ERSATZ FÜR EINE ABWECHSLUNGSREICHE
UND AUSGEWOGENE ERNÄHRUNG UND EINE. AUSSER REICHWEITE VON KLEINEN KINDERN LAGERN. BEFRAGEN SIE IHREN 
ARZT, WENN SIE SCHWANGER SIND, STILLEN, VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE MEDIKAMENTE NEHMEN ODER BEKANNTLICH AN 
EINER KRANKHEIT LEIDEN. NICHT OHNE ESSEN EINNEHMEN. NICHT FÜR KINDER UND JUGENDLICHE UNTER 18 JAHREN SOWIE 
SCHWANGERE ODER STILLENDE MÜTTER GEEIGNET. NICHT VERWENDEN, WENN DER BEHÄLTER BESCHÄDIGT IST.
*ALPHA-TOCOPHEROL ÄQUIVALENTEN **RETINOLAKTIVITÄT-ÄQUIVALENTEN
BEI EINER TEMPERATUR VON UNTER 25º C LAGERN.  LOSNUMMER / MINDESTENS HALTBAR BIS: SIEHE UNTEN.
WITH VITAMINS, MINERALS AND PLANT EXTRACTS /MIT VITAMINEN, NÄHRSTOFFEN UND PFLANZENEXTRAKTEN
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