
Body Rox™

84 Tablets / 84 comprimés
   NPN 80028711

Recommended Use:  A broad-spectrum vitamin and mineral supplement for the maintenance of good health. /  
Usage recommandé : Supplément de vitamines et minéraux à large spectre pour le maintien d’une bonne santé.
RECOMMENDED ADULT DOSE: take one (1) tablet three times a day, preferably with meals. Take a few hours before or 
after taking other medications. / DOSE RECOMMANDÉE POUR ADULTES : prendre trois (3) comprimés par jour, 
de préférence avec les repas. Prendre quelques heures avant ou après la prise d’autres médicaments.
EACH TABLET CONTAINS:  CHAQUE COMPRIMÉ CONTIENT :
MEDICINAL INGREDIENTS  INGRÉDIENTS MÉDICINAUX
Beta carotene  3,000 IU  Bêta-carotÈne
 (1.8 mg, provitamin A)  (1,8 mg, provitamine A)
Vitamin C (As Poly C: Calcium, Potassium, 167 mg 	V itamine C (Ascorbates de calcium,
 Magnesium, and Zinc Ascorbates;  potassium, magnésium et zinc;
 Ascorbyl Palmitate)  palmitate d’ascorbyle)
Vitamin D3  333.3 IU Vitamine D3
 (8.33 µg, cholecalciferol)  (8,33 µg, cholÉcalciférol)
Vitamin E (44.65 mg AT, D-alpha 66.7 IU Vitamine E (44,65 mg AT,
 tocopheryl succinate)  succinate de d-alpha tocophérol)
Vitamin K1  20 µg	V itamine K1
Vitamin B1 (thiamine hydrochloride) 6.67 mg	V itamine B1 (chlorhydrate de thiamine)
Vitamin B2 (riboflavin) 6.67 mg	V itamine B2 (riboflavine)
Niacin 4 mg	 Niacine
Niacinamide 8 mg	 Niacinamide
Vitamin B6 8 mg	V itamine B6
 (pyridoxine hydrochloride)  (chlorhydrate de pyridoxine)
Folic acid (Folate) 166 µg	A cide folique (Folate)
Vitamin B12 (cyanocobalamin) 50 µg	V itamine B12 (cyanocobalamine)
Biotin 100 µg	B iotine
Pantothenic acid 10 mg	A cide pantothénique
 (Calcium d-pantothenate)  (d-pantothénate de calcium)
Choline Bitartrate 15 mg	B itartrate de choline
Inositol 10 mg	In ositol
Quercetin Dihydrate 35 mg	DIHYDRA TE DE QUERCÉTINE
 (Styphnolobium japonicum, whole)  (Styphnolobium japonicum, ENTIER)
Green Tea Leaf Extract, decaffeinated 4 mg	E xtrait de feuille de thé vert, décaféiné
 (Camellia sinensis)  (Camellia sinensis)
Grape Seed Extract 4 mg	E xtrait de pépins de raisin
 (Vitis vinifera)  (Vitis vinifera)
Olive Fruit Extract** 4 mg	E xtrait d’olive**
 (Olea europaea)  (Olea europaea)
Meriva® Bioavailable Curcumin Complex***   COMPLEXE DE CURCUMINE BIODISPONIBLE MERIVAMD*** 
 containing: Curcumin 0.9 mg	 contenant : Curcumine
Lutein (Tagetes erecta, flower) 500 µg	L utéine (Tagetes erecta, fleur)
Lycopene 150 µg	L ycopène
Broccoli Flower Powder 5 mg	P oudre de fleur de brocoli
 (Brassica oleracea var. italica)  (Brassica oleracea var. italica)
Calcium (citrate, carbonate) 75 mg	C alcium (citrate, carbonate)
Iodine (Potassium iodide) 50 µg	I ode (Iodure de potassium)
Magnesium (citrate, HVP* chelate) 37.5 mg	M agnésium (citrate, chélate DE PVH*)
Zinc (citrate) 4 mg	 Zinc (citrate)
Selenium (HVP* chelate) 50 µg	S élénium (chélate de PVH*)
Copper (gluconate) 330 µg	C uivre (gluconate)
Manganese (gluconate)   1 mg	M anganÈse (gluconate)
Chromium (nicotinate, chloride) 50 µg	C hrome (nicotinate, chlorure)
Molybdenum (HVP* chelate) 16.6 µg	M olybdÈne (chélate de PVH*)
*HydRolyzed vegetable protein / Protéines végétales hydrolysées
**�USANA Olivol™ protected under US Patents 6,358,542 or 6,361,803. / OlivolMC d’USANA, protégé en vertu des Brevets 

Américains 6,358,542 ou 6,361,803.
**�*Meriva® is a trademark of Indena S.p.A. / MerivaMD est une marque DÉPOSÉE D’INDENA S.p.A.
USANA HEALTH SCIENCES, INC. SALT LAKE CITY, UTAH  84120

Distributed By: / Distribué par : USANA CANADA COMPANY, 80 Innovation Drive, Woodbridge, Ontario L4H 0T2
Store below 25 ˚C / Conserver à une température inférieure à  25 ˚C
made in usa / fabriqué aux é.-u.  104.020102  lb.000402

Non-medicinal Ingredients: Microcrystalline Cellulose, Croscarmellose Sodium, 
Hydroxypropylcellulose, Silicon Dioxide, L-Cysteine Hydrochloride, Dextrin, Calcium 
Silicate, Lecithin, Dextrose, Natural Mango Flavour, Carboxymethylcellulose sodium, 
Stevia rebaudiana leaf, Sodium Citrate. / Ingrédients non médicinaux : Cellulose 
microcristalline, Croscarmellose SODIQUE, hydroxypropylcellulose, dioxyde de silicium, 
Chlorhydrate de L-cystéine, dextrine, Silicate de calcium, lécithine, dextrose, ARÔME 
naturel de mangue, carboxyméthylcellulose sodique, feuille de Stevia rebaudiana, citrate 
de sodium.

Keep out of reach of children. Consult your physician prior to use if you are pregnant 
or breastfeeding. Consult your physician prior to use if you have gallstones, a bile 
duct obstruction, stomach ulcers, excess stomach acid, an iron deficiency, are taking 
antiplatelet medication or blood thinners, or if you have a liver disorder or develop 
symptoms of liver trouble (such as abdominal pain, dark urine, or jaundice). Consult 
your physician for use beyond one month or if you are taking a prescription drug or have 
a medical condition. / GardeR hors de la portée des enfants. CONSULTEZ VOTRE MÉDECIN 
AVANT D’UTILISER CE PRODUIT SI VOUS ÊTES ENCEINTE OU SI VOUS ALLAITEZ, SI VOUS SOUFFREZ DE 
CALCULS BILIAIRES, D’OBSTRUCTION DES VOIES BILIAIRES, D’ULCÈRE D’ESTOMAC, D’EXCÈS D’ACIDE 
GASTRIQUE OU DE CARENCE EN FER, SI VOUS PRENEZ DES MÉDICAMENTS ANTIPLAQUETTAIRES OU 
DES ANTICOAGULANTS, OU SI VOUS AVEZ UN TROUBLE DU FOIE OU DES SYMPTÔMES DE TROUBLES 
HÉPATIQUES (PAR EX. : DOULEURS ABDOMINALES, URINE FONCÉE OU JAUNISSE). CONSULTEZ AUSSI VOTRE 
MÉDECIN POUR UNE UTILISATION AU-DELÀ D’UN MOIS OU SI VOUS PRENEZ UN médicament délivré 
sur ordonnance OU SOUFFREZ D’UN PROBLÈME DE SANTÉ.

There is a safety seal under the cap. Do not use if the seal is broken or missing. / Ce 
flacon est scellé. N’utilisez pas le contenu si la fermeture de sécurité est endommagée 
ou absente.

Laboratory tested, quality guaranteed. Meets USP specifications for potency, uniformity, 
and disintegration, where applicable. / Ce produit est testé en laboratoire et sa qualité 
est garantie. Conforme aux normes USP EN MATIÈRE DE PUISSANCE, D’HOMOGÉNÉITÉ ET DE 
désintégration, LE CAS ÉCHÉANT.


