
舒肝寶®

的科學 
根據

由於肝臟執行這麼多重要功能，因此維護健全的肝功能極為重要。 舒肝寶是特別為那些對維護健全肝功能有興趣者製

造的。許多人可因舒肝寶受益；不過對經常暴露於污染源、化學物或其他毒素的人來說，肝臟的正常排毒功能特別具

有重大意義。

排毒

肝臟是人體的排毒器官，它扮演清除站的角色，幫助身體分解有害廢物。由於人們經由吸入的空氣、喝下的水、和吃

下的食物帶入體內的毒素含量，使得肝臟的重要性日益擴大。肝臟所產生的消化和排毒酵素能幫助人體調節有毒代謝

物和外來化學物，減輕其毒性；而後將這些毒素自體內排出。舒肝寶可協助肝臟發揮正常的功能，清除體內定期產生

的毒素。

舒肝寶的主要成份及作用

•	 膽鹼有助處理飲食中的脂肪並將它運出肝

臟。

•	 苦薊草萃取物可提供強大的抗氧化性能來協

助對抗排毒過程中產生的氧化壓力。苦薊草

中所含的植物性化學物質也能協助蛋白質合

成，以助肝細胞再生。

•	 硫辛酸可維護細胞內外的重要酵素。

•	 N-乙醯-L-半胱胺酸可清除細胞內外的游離基

並促進排毒功能。

舒肝寶的特點

•	 在同類產品中，率先使

用USANA創新的營養混

成技術所製造。

•	 獨家綜合抗氧化劑，含薑黃萃取物及專

利的 Olivol™橄欖果實萃取物，其維護肝

臟的效果無與倫比。

•	 舒肝寶根據可靠、經同業評核的科學所

製造，堅持公司一貫對品質、安全與純

淨的承諾，以符合您對USANA的期許。

助您的肝臟一臂之力
肝臟是執行許多主要功能的重要器官，它幾乎負責處理我們所攝取、吸入或經由皮膚吸收
的每樣東西，對消化和新陳代謝都有重大影響，並且製造出許多重要蛋白質，包括酵素、
荷爾蒙、血蛋白、凝血因子、和免疫因子。此外肝臟在排毒方面也有重大作用。

使用舒肝寶，
提供您肝臟所
需要的支援！USANA Nutritional Hybrid Technology


