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SANA uses only the finest grade ingredients, and we are one of only a few nutritional 

companies to manufacture our products in our own state-of-the-art facility. Every 

product is rigorously tested for potency, bioavailability, purity, and uniformity.  

A variety of government agencies conduct periodic inspections of USANA’s Salt Lake City, 

Utah, manufacturing facility, requiring strict control of procedures and documentation. 

The facility also has been certified to be in compliance with current Good Manufacturing 

Practices (cGMP) requirements set forth in NSF/ANSI Standard 173-2006, Dietary 

Supplements by NSF International. Taking our commitment to quality a step further, 

USANA voluntarily adheres to a much more rigorous quality assurance programme 

modelled after the pharmaceutical industry.

“Share my vision. Live life to its fullest in happiness and health.”

— Myron Wentz, Ph.D. USANA founder and chairman

SANA gebruikt alleen de beste kwaliteit bestanddelen en we zijn een van de weinige 

voedingsbedrijven die hun producten vervaardigen in hun eigen geavanceerde 

faciliteit. Elk product wordt grondig getest op werkzaamheid, biobeschikbaarheid, 

zuiverheid en uniformiteit.  

Verscheidene door overheidsinstanties uitgevoerde periodieke inspecties bij USANA’s 

productiefaciliteit in Salt Lake City, Utah, vereisen strikte controle van procedures en 

documentatie. De faciliteit is tevens gecertificeerd in overeenstemming met de current 

Good Manufacturing Practices (cGMP)-vereisten volgens de NSF/ANSI Standard 173-

2006, Dietery Supplements van NSF International. Om onze toewijding aan kwaliteit 

een stap verder te brengen, houdt USANA zich vrijwillig aan een veel strenger 

kwaliteitsborgingprogramma gemodelleerd naar de farmaceutische industrie.

“Deel mijn visie. Leid het leven ten volle in geluk en gezondheid.”

— Myron Wentz, PhD USANA oprichter en voorzitter

Superior Quality Without Compromise

Superieure Kwaliteit Zonder Compromis

U

U



s you age, you gain wisdom and experience but often lose the youthful vitality you 

once took for granted. As the years progress, you may find yourself unable to perform 

what used to be daily activities, lack the energy you once had, lose your mental sharpness, 

or lament the effects of time on your appearance. By focusing on healthy choices, it is 

possible to help preserve your health further into the future.  

anneer u ouder wordt, krijgt u wijsheid en ervaring maar verliest u vaak de jeugdige 

vitaliteit die u ooit als vanzelfsprekend beschouwde. Wanneer de jaren vorderen, 

ervaart u misschien dat u niet meer in staat bent dagelijks te doen wat u gewend was te 

doen, dat de energie ontbreekt die u ooit had, dat u uw mentale scherpte verliest of dat u 

de effecten van de tijd op uw uiterlijk betreurt. Door u te richten op gezonde keuzes, is het 

mogelijk om langer gezond te blijven.   

aintaining youthful vitality is the direct result of making positive choices. A healthy diet, 

quality nutritional supplementation, regular exercise, proper hydration, and advanced 

skin care – along with a positive mindset – all have an impact on your ability to live life to its 

greatest potential.   

andhaven van jeugdige vitaliteit is het directe gevolg van het maken van positieve 

keuzes. Een gezonde maaltijd, kwalitatief goede voedingssuppletie, regelmatige 

lichaamsbeweging, goede hydratatie en geavanceerde huidverzorging – samen met een 

positieve instelling – hebben allemaal invloed op uw vermogen om het leven maximaal  

te benutten.  

You’re Only as Old as You Feel 

U bent Alleen zo Oud als U zich Voelt 

Healthy by Choice 

Gezond door Keuze 
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Contains vitamin E, which contributes to 
the protection of cells from oxidative stress 
(usually caused by sunlight, pollution, and 
stress)

Contains folate, which contributes to normal  
blood formation and the normal function of 
the immune system

Contains biotin, which contributes to normal 
functioning of the nervous system

Contains vitamin A, which contributes to the 
maintenance of normal vision

Contains Olivol® extract, USANA’s patented 
ingredient that provides a unique bioflavonoid 
complex found in olives

Contains Coenzyme Q10

Bevat vitamine E, die bijdraagt aan de 
bescherming van cellen tegen oxidatieve 
stress (meestal veroorzaakt door zonlicht, 
vervuiling en spanningen)

Bevat foliumzuur, dat bijdraagt aan een 
normale bloedaanmaak en het normaal 
functioneren van het immuunsysteem

Bevat biotine, dat bijdraagt aan het normaal 
functioneren van het zenuwstelsel

Bevat vitamine A, die bijdraagt aan het 
behoud van normaal gezichtsvermogen

Bevat Olivol®-extract, USANA’s gepatenteerde 
bestanddeel dat voorziet in een uniek 
bioflavonoïdecomplex, aangetroffen in olijven

Bevat co-enzym Q10

Mega Antioxidant –
Item #103 
Itemnr. 103

Essential vitamin and antioxidant supplement 
for adults

Essentieel vitamine- en 
antioxidantsupplement 
voor volwassenen

Mega Antioxidant



Chelated Mineral –
Item #102 
Itemnr. 102

Contains magnesium, which 
contributes to a reduction of fatigue

Contains zinc, which contributes to 
the normal function of the immune 
system

Contains iodine, which contributes to 
normal cognitive function

Bevat magnesium, dat bijdraagt aan 
een vermindering van vermoeidheid

Bevat zink, dat bijdraagt aan het 
normaal functioneren van het 
immuunsysteem

Bevat jodium, dat bijdraagt aan een 
normale cognitieve functie

Minerals and trace elements supplement

Mineralen- en 
sporenelementensupplement

Chelated Mineral



What is Hybrid Technology?
Proflavanol® C100 employs USANA’s Nutritional  
Hybrid Technology!
This state-of-the-art approach to formula 
manufacturing features bilayer tableting.

Wat is Hybride Technologie?
Proflavanol® C100 maakt gebruik van USANA’s 
Nutritional Hybride Technologie!
Deze geavanceerde aanpak van formuleproductie 
past dubbellaagse tablettering toe.

Proflavanol
®

 C100 –
Item #110 
Itemnr. 110

USANA’s solution for cardiovascular support

USANA’s oplossing 
voor cardiovasculaire 
ondersteuning

Contains 100 mg of high-quality grape seed extract  

Contains vitamin C, which has multiple benefits:

Contributes to the protection of cells from 
oxidative stress

Contributes to the normal function of the 
immune and nervous systems

Contributes to normal collagen formation for the 
normal function of blood vessels

Bevat 100 mg hoogwaardig druivenpitextract

Bevat vitamine C, die meerdere voordelen 
heeft:

Draagt bij aan de bescherming van cellen 
tegen oxidatieve stress

Draagt bij aan het normaal functioneren 
van het immuunsysteem en zenuwstelsel

Draagt bij aan een normale aanmaak van 
collageen voor het normaal functioneren 
van de bloedvaten

Proflavanol® C100      



Body Rox® –
Item #104 
Itemnr. 104

Contains pantothenic acid, which 
contributes to normal mental performance

Contains vitamin B12, which contributes to 
normal red blood cell formation

Contains riboflavin, which contributes to 
the maintenance of normal skin

Contains vitamin C, which helps protect 
cells from oxidative stress

Contains Olivol® extract, USANA’s 
patented ingredient that provides a unique 
bioflavonoid complex

Bevat pantotheenzuur, dat bijdraagt aan 
normale mentale prestaties

Bevat vitamine B12, die bijdraagt aan de 
normale aanmaak van rode bloedcellen

Bevat riboflavine, dat bijdraagt aan het 
behouden van een normale huid

Bevat vitamine C, die helpt cellen 
beschermen tegen oxidatieve stress

Bevat Olivol®-extract, USANA’s 
gepatenteerde bestanddeel dat voorziet in 
een uniek bioflavonoïdecomplex

USANA’s complete daily vitamin and 
mineral supplement for teenagers

USANA’s complete 
dagelijks vitamine- en 
mineralensupplement  
voor tieners

Body Rox®



A high-quality fish oil supplement

Een hoogwaardig 
visoliesupplement

Contains EPA and DHA, which contribute to the normal function of the heart1

DHA specifically contributes to the maintenance of normal brain function2

Contains vitamin D, which contributes to the maintenance of normal muscle function

Enhanced with lemon oil to eliminate fishy aftertaste

Bevat EPA en DHA, die bijdragen aan het 
normaal functioneren van het hart1

DHA draagt specifiek bij aan het behouden 
van een normale hersenfunctie2

Bevat vitamine D, die bijdraagt aan het 
behouden van de normale spierfunctie

Aangevuld met citroenolie om de visachtige 
nasmaak te elimineren

BiOmega® – Item #122 
 Itemnr. 122

The beneficial effect is obtained with a daily intake of 
250 mg of EPA and DHA.  
 
The beneficial effect is obtained with a daily intake of 
250 mg of DHA.

Het werkzame effect wordt verkregen door een dage-
lijkse inname van 250 mg EPA en DHA.

Het werkzame effect wordt verkregen door een dage-
lijkse inname van 250 mg DHA.

2

2

1

1

USANA uses a double-molecular distillation 
process to essentially eliminate most harmful 
contaminants such as mercury and PCBs.

USANA past een dubbel-moleculair distil-
latieproces toe om in essentie de meest schadelijke 
verontreinigende stoffen zoals kwik en PCB’s te 
elimineren.

USANA

USANA BiOmega®



Contains manganese, which contributes to 
the normal formation of connective tissue

Contains vitamin C, which contributes to 
normal collagen formation for the normal 
function of cartilage

Contains Meriva® bioavailable complex 

Contains vegetarian glucosamine

Bevat mangaan, dat bijdraagt aan de 
normale aanmaak van bindweefsel

Bevat vitamine C, die bijdraagt aan de 
normale aanmaak van collageen voor het 
normaal functioneren van het kraakbeen

Bevat Meriva® biobeschikbaar complex 

Bevat vegetarische glucosamine

Procosa® –
Item #131  
Itemnr. 131

USANA’s supplement for optimal joint health

USANA’s supplement 
voor optimale 
gewrichtsgezondheid

Procosa® 



USANA’s comprehensive bone health supplement 

USANA’s uitgebreid 
botgezondheidsupplement 

Contains calcium, which is needed for the maintenance of normal bones and teeth

Contains vitamin D, which contributes to normal absorption of calcium

Contains vitamin K, which contributes to the maintenance of normal bones

Bevat calcium, dat nodig is voor het 
behouden van normale botten en tanden

Bevat vitamine D, die bijdraagt aan de 
normale opname van calcium

Bevat vitamine K, die bijdraagt aan het 
behouden van normale botten

Active Calcium™ – 
Item #120
Itemnr. 120

Active Calcium™ 



USANA makes it convenient to stay on schedule with pre-packaged daily doses of the 
Essentials™ together with our Active Calcium™ and AO Booster—a powerful dose of 
antioxidants and nutrients. 

USANA maakt het gemakkelijk om op schema te blijven met voorverpakte dagelijkse doses 
van Essentials™ samen met onze Active Calcium™ en AO Booster™—een krachtige dosis 
antioxidanten en voedingsstoffen.  

HealthPak™

USANA’s HealthPak™ makes it easy to fill nutritional gaps with pre-packed daily doses of 
USANA® Nutritionals:

USANA’s HealthPak™ maakt het makkelijk om voedingsleemtes op te vullen met voorverpakte 
dagelijkse doses USANA® Nutritionals:

Mega Antioxidant (1)

Chelated Mineral (2)

Active Calcium (1)

AO Booster (2)

Mega Antioxidant (1)

Chelated Mineral (2)

Active Calcium (1)

AO Booster (2)

Core supplements, including the Essentials™, 
pre-packed in convenient pouches

Belangrijkste supplementen, waaronder de Essentials™, 
voorverpakt in handige zakjes

HealthPak™ – 
Item #100
Itemnr. 100



Dutch Chocolate Nutrimeal
Item #210

Nutrimeal Hollandse Chocolade
Itemnr. 210

French Vanilla Nutrimeal
Item #211 

Nutrimeal Franse Vanille
Itemnr. 211 

15 grams of soy, whey, and other proteins per serving

8 grams of dietary fibre per serving

All natural flavours and sweeteners

15 gram soja, wei en andere eiwitten per portie

8 gram voedingsvezels per portie

Allemaal natuurlijke smaak- en zoetstoffen

15 grams of soy protein per serving

8 grams of dietary fibre per serving

Gluten free

15 gram soja-eiwit per portie

8 gram voedingsvezels per portie

Glutenvrij

Nutrimeal®
 

A perfectly tasty, convenient, and nutritious protein shake.
Een perfect smaakvolle, handige en voedzame eiwitshake.

AT

Wild Strawberry Nutrimeal
Item #212 

Nutrimeal Bosaardbei
Itemnr. 212 

15 grams of soy, whey, and other proteins per serving

8 grams of dietary fibre per serving

Low glycaemic

15 gram soja, wei en andere eiwitten per portie

8 gram voedingsvezels per portie

Laag-glycemisch



Peanut Butter 
Crunch Nutrition Bar
Item #100

Nutrition Bar Krokant 
met Pindakaas
Itemnr. 100

12 grams of protein

Low glycaemic

Gluten free

12 gram eiwit

Laag-glycemisch

Glutenvrij

Chocolate Fusion
Item #100

Chocolad Fusion
Itemnr. 100

10 grams of protein

Low glycaemic

Gluten free

10 gram eiwit

Laag-glycemisch

Glutenvrij

USANA®
 Nutrition Bars 

A delicious, convenient, and nutritious snack.
Een heerlijk, gemakkelijk en voedzaam tussendoortje.





SELF-PRESERVING TECHNOLOGY

SELF-PRESERVING TECHNOLOGIE

USANA’S TOPICAL NUTRITION

USANA’S TOPICAL NUTRITION

Coming from more than 10 years of research, this revolutionary and 
patented technology includes groudbreaking liquid crystals that mimic 
the skin’s own structure. They act as “packets” carrying purifying 
botanicals and antioxidants to keep each Sensé product fresh. Our 
products are dermatologist, allergy, and clincally tested.

Vanuit meer dan 10 jaar onderzoek, omvat deze revolutionaire en 
gepatenteerde technologie baanbrekende vloeibare kristallen die 
de eigen huidstructuur nabootsen. Ze fungeren als ‘pakketjes’ met 
zuiverende plantaardige producten en antioxidanten om elk Sensé-
product fris te houden. Onze producten zijn dermatologisch, op 
allergieën en klinisch getest.

Proflavanol-T™ and Proteo-C™ complexes are integrated in all of the 
Sensé products. They act in synergy to nourish and protect your skin, 
the ultimate source of your beauty!

Proflavanol-T™ en Proteo-C™-complexen zijn geïntegreerd in alle 
Sensé-producten. Zij fungeren synergetisch om uw huid te voeden en 
te beschermen, de ultieme bron van uw schoonheid!

•  Proflavanol-T™: USANA’s proprietary 
blend containing whole-grape extract 
that supplies the right nutrients for 
perfectly balanced, younger-looking skin.

•  Proflavanol-T™: USANA’s gepatenteerde 
mix bevat hele-druifextract dat de juiste 
voedingsstoffen levert voor een perfect 
evenwichtige, jonger uitziende huid.

•  Proteo-CTM : an exclusive vitamin C 
complex.

•  Proteo-C™: een exclusief vitamine 
C-complex.



If you want healthy, glowing skin, start with 
the Sensé™ Basics, a skin-care programme 
developed by USANA scientists.

Als u een gezonde, stralende huid wilt, 
begin dan met de Sensé™ Basisproducten, 
een huidverzorgingprogramma ontwikkeld 
door USANA-wetenschappers.

Gentle Daily Cleanser
Item #300

This mild, soap-free formula washes away surface dirt 
and impurities without drying or irritating skin.

•  Yucca and soapwort bark extracts help to gently 
lift impurities. 

•  Clary sage extract, a natural astringent, helps 
 balance oil.

The                Difference   

Zachte Dagelijkse Reiniger
Itemnr. 300

Deze milde, zeepvrije formule spoelt oppervlakkig vuil 
en onzuiverheden weg zonder de huid uit te drogen of 
te irriteren.

•  Yucca- en saponariaschorsextracten helpen om 
onzuiverheden voorzichtig op te heffen. 

•  Muskaatsalie-extract, een natuurlijk samentrekkend 
middel, helpt vetten in evenwicht te houden.

Het               -Verschil   



Daytime Protective Emulsion
Item #302

Restore moisture and protect against the appearance 
of ageing with this lightweight moisturiser enriched 
with light-activated Regenisomes™.

•   Regenisomes enzyme technology helps speed the 
skin’s recovery from environmental damage, helping 
to repair the look of ageing.

•   Contains squalane, a light emollient derived 
from olives.

Beschermende Dag Emulsie
Itemnr. 302

Herstel het vochtgehalte en bescherm tegen de 
tekenen van het ouder worden met deze lichtgewicht 
vochtinbrenger verrijkt met lichtgeactiveerde 
Regenisomes™.

•   Regenisomes-enzymtechnologie helpt de huid sneller 
 te herstellen van schadelijke invloeden van buitenaf 
 en de tekenen van ouder worden.

•   Bevat squalaan, een licht verzachtende werkstof 
 afgeleid van olijven.

Hydrating Toner
Item #301

After cleansing, hydrate your skin with this 
gentle revitalizing toner.

•  Contains Allantoin which helps comfort skin.

• Balances the skin’s pH.

Hydraterende Toner
Itemnr. 301

Hydrateer uw huid na reiniging met deze 
zachte revitaliserende toner.

•  Bevat allantoïne die de huid verfrist.

• Houdt de pH van de huid gebalanceerd.

The                Difference   

The                Difference   

Het                -Verschil   

Het                -Verschil   



REGENISOMES™ TECHNOLOGY

Every day our complexions are exposed to UV light, smog, and 

smoke, which trigger oxidative stress in the skin cells. These 

environmental effects gradually show in the form of deep 

lines, wrinkles, and skin that is mottled, rough, or sagging. 

USANA scientists have discovered a breakthrough in skin-care 

technology. Regenisomes enzyme technology is an anti ageing 

oceanic enzyme complex that helps to repair the look of ageing.

REGENISOMES™ TECHNOLOGIE

Elke dag wordt onze teint blootgesteld aan UV-licht, smog 

en rook wat oxidatieve stress veroorzaakt in de huidcellen. 

Deze invloeden van buitenaf zijn geleidelijk te zien in de vorm 

van diepe lijntjes, rimpels en huid die gevlekt, ruw of slap is. 

USANA -wetenschappers hebben een doorbraak bereikt in 

huidverzorgingtechnologie. Regenisomes-enzymtechnologie is 

een anti-verouderings-oceanisch-enzymcomplex dat helpt de 

tekenen van ouder worden te herstellen. 

Night Renewal Crème
Item #303

Wake up to younger looking skin thanks to the 
exclusive technology found in this hydrating 
overnight cream.

•  The penetrating effect of Regenisomes helps mend 
the appearance of ageing and brightens the skin.

• Skin appears clearer and softer.

The                Difference   

Herstellende Nachtcrème
Itemnr. 303

Word wakker met een jonger uitziende huid dankzij 
de exclusieve technologie die u aantreft in deze 
hydraterende nachtcrème.

•  Het doordringende effect van Regenisomes helpt 
het herstel van de tekenen van ouder worden en 
verheldert de huid.

• De huid ziet er beter en zachter uit.

Het               -Verschil   



Perfecting Essence
Item #305

Fight the appearance of ageing and reduce uneven 
skin tone and texture with this acid-free refining 
treatment, with Dermal Surface Renewal™ (DSR) 
technology.

•  Unique formula that nutures your skin.

•  DSR skin-care technology helps diminish the look of 
blotches, age spots, and dull skin.

Perfectionerende Essence
Itemnr. 305

Bestrijd de tekenen van ouder worden en verminder 
een ongelijkmatige teint en structuur met deze 
zuurvrije, verfijnde behandeling met Dermal Surface 
Renewal™ (DSR)-technologie.

•  Unieke formule die uw huid voedt.

•  DSR-huidverzorgingtechnologie helpt de verschijning van 
vlekken, ouderdomsvlekken en doffe huid te verminderen.

Eye Nourisher
Item #306

Give special care to the delicate skin around the 
eyes with this lightweight moisturising complex 
which reduces the appearance of lines and 
wrinkles with Reginisomes™ and DSR technology.

Oogverzorging
Itemnr. 306

Geef extra aandacht aan de gevoelige huid rondom 
de ogen met dit lichtgewicht hydraterend complex 
dat de zichtbaarheid van lijntjes en rimpels 
vermindert door Regenisomes™- en DSR-technologie.

Customise your routine with the Sensé™ Enhancers.  
Go beyond basic with these targeted solutions for your 
individual skin concerns.

Pas uw routine aan met de Sensé™ Aanvullend producten. 
Ga verder dan de basisproducten met deze gerichte 
oplossingen voor uw individuele huidproblemen.

Het                -Verschil   

The                Difference   



WHAT IS DSR TECHNOLOGY? 

Over time, the skin’s cell turnover slows and the effects of sun damage 
begin to appear in blotchy, uneven skin tone and rough texture.

Dermal Surface Renewal™ skin-care technology is a non-acid, marine-
source complex that helps retexturise the skin’s surface and promote 
improved clarity, even tone, and smoothness.

•  Luminous, brighter skin.
	 Skin	brighteners	help	counteract	age	spots,	blotchiness,	and		
	 mottled	texture	for	improved	clarity	and	luminosity.

•  Fine lines and wrinkles are visibly softened.
	 A	unique	combination	of	ingredients	works	quickly	to	visibly		
	 plump	fine	lines	and	wrinkles.

•  Skin looks and feels smoother and firmer.
	 DSR	technology	helps	boost	the	skin’s	firmness	and	elasticity.

•  Skin is rejuvenated.
	 Unique	complex	energises	skin	to	keep	it	looking	smooth,		
	 hydrated,	and	supple.

WAT IS DSR-TECHNOLOGIE? 

Na verloop van tijd vertraagt de celvernieuwing van de huid en 
beginnen de effecten van de schadelijke invloeden van de zon zichtbaar 
te worden in een vlekkerige, ongelijkmatige teint en ruwe structuur.

Dermal Surface Renewal™-huidverzorgingtechnologie is een zuurvrij, 
marine complex dat helpt het huidoppervlak te herstructureren en 
bevordert een verbeterde helderheid, teint en gladheid.

• Stralende, heldere huid.
	 Huidverhelderaars	helpen	het	tegengaan	van		 	
	 ouderdomsvlekken,	vlekkerigheid	en	een	gespikkelde		
	 structuur	en	verbeteren	de	zuiverheid	en	uitstraling.

• Fijne lijntjes en rimpels worden zichtbaar verzacht.
	 Een	unieke	combinatie	van	bestanddelen	werkt	snel	om		
	 zichtbaar	fijne	lijntjes	en	rimpels	op	te	vullen.

•  De huid voelt en ziet er gladder en steviger uit.
	 DSR-technologie	helpt	de	stevigheid	en	elasticiteit	van		
	 de	huid	te	verhogen.

•  De huid is als herboren.
	 Uniek	complex	activeert	de	huid	om	er	glad,	gehydrateerd	
	 en	soepel	uit	te	zien.



Nutritious Crème Masque
Item #308

This powerful facial treatment is designed to deliver 
intense moisture while drawing excess oils and 
impurities from the skin.

Voedzaam Crèmemasker
Itemnr. 308

Deze krachtige gezichtsbehandeling is ontworpen 
om intensieve hydratatie te leveren tijdens het 
verwijderen van overtollig vet en onzuiverheden 
van de huid.

Rice Bran Polisher
Item #307

Exfoliate dull, dry skin and keep your complexion 
looking radiant with this gentle scrub.

•   Rice bran beadlets whisk away dead skin cells.

Rijstvezel Polisher
Itemnr. 307

Verwijder doffe, droge huid en laat uw teint er 
stralend uitzien met deze zachte scrub.

• Rijstvezelpareltjes verwijderen dode huidcellen.

Treat your skin with Sensé…
because beauty is best when

it comes naturally.

Behandel uw huid met Sensé...
omdat schoonheid het beste is 
wanneer het natuurlijk komt.

The                Difference   

Het                -Verschil   



 1 - Cleanse

 1 - Reinigen

 3 - Replenish

 3 - Aanvullen

 4 - Enhance

 4 - Verbeteren 

 2 - Tone

 2 - Egaliseren

CARE REGIMEN

VERZORGINGSREGELS

Use this moisture-rich, soap-free cleanser to deeply clean without drying your delicate facial skin.

Remove lingering impurities and establish good hydration for your skin.

Refresh and revitalise your skin with this soothing toner essential to balance your skin’s pH  
levels and help combat environmental influences.

Bathe your skin with essential nutrients that even skin tone and leave your skin looking soft, 
smooth, and refined.

Your skin is better protected when it is well nourished. You can lessen the effects of a harsh 
environment and the appearance of fine lines and wrinkles.

Your complexion will appear clearer and will have a restful, refreshed look. Your skin will  
appear younger, firmer, and smoother day after day.

Visibly improve skin’s tone and elasticity and refine your complexion while helping to avoid  
the visible signs of ageing.

Gebruik deze rijk hydraterende, zeepvrije reiniger om grondig te reinigen zonder de gevoelige 
huid van uw gezicht uit te drogen.

Verwijder achterblijvende onzuiverheden en zorg voor goede hydratatie van uw huid.

Verfris en revitaliseer uw huid met deze kalmerende toner van essentieel belang voor een 
gebalanceerde pH-waarde van uw huid en ter bestrijding van schadelijke invloeden van 
buitenaf.

Baad uw huid met essentiële voedingsstoffen die uw teint egaliseren en uw huid er zachter, 
gladder en verfijnder laten uitzien.

Uw huid is beter beschermd wanneer deze goed gevoed wordt. U kunt de effecten van de 
schadelijke invloeden van buitenaf en de zichtbaarheid van fijne lijntjes en rimpels 
verminderen.

Uw teint zal er beter uitzien en een rustige, verfriste uitstraling hebben. Uw huid zal er jonger, 
steviger en gladder uitzien, elke dag weer.

Verbetert zichtbaar de uitstraling en elasticiteit van de huid en verfijnt uw teint terwijl het de 
zichtbare tekenen van ouder worden helpt te voorkomen.

Gentle	Daily	Cleanser

Zachte	Dagelijkse	Reiniger

Hydrating	Toner
Daytime	Protective	Emulsion

Hydraterende	Toner
Beschermende	Dag	Emulsie

Daytime	Protective	Emulsion
Night	Renewal	Crème

	Beschermende	Dag	Emulsie
Herstellende	Nachtcrème

Perfecting	Essence
Eye	Nourisher

Rice	Bran	Polisher
Nutritious	Crème	Masque

Perfectionerende	Essence
Oogverzorging

Rijstvezel	Polisher
Voedzaam	Crèmemasker



LIST OF INGREDIENTS
OVERZICHT VAN BESTANDDELEN

DAYTIME PROTECTIVE EMuLSION / BESCHERMENDE DAG EMuLSIE 

Water (Aqua), Ethylhexyl Methoxycinnamate, C12-15 Alkyl Benzoate, Diisopropyl Adipate, 
Benzophenone-3, C20-22 Alkyl Phosphate, C20-22 Alcohols, Butyl Methoxydibenzoylmethane, 
Hydroxyethyl Acrylate/ Sodium Acryloyldimethyl Taurate Copolymer, Squalane, Glyceryl Laurate, 
PPG-12/SMDI Copolymer, Tetrahexyldecyl Ascorbate, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glycoproteins, 
Glycine Soja (Soybean) Protein, Camellia Sinensis Leaf Extract, Centella Asiatica Leaf Extract, 
Chondrus Crispus (Carrageenan) Extract, Echinacea Angustifolia Extract, Sambucus Nigra Flower 
Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Malva Sylvestris (Mallow) Extract, Proline, Glycine, 
Diisopropyl Dimer Dilinoleate, Tocopherol, Tocopheryl Acetate, Oryzanol, Pentylene Glycol, 
Plankton Extract, Sea Salt, Salicylic Acid, Magnesium Ascorbyl Phosphate, Polysorbate 60, Sodium 
Hydroxide, Glycerin, Disodium EDTA, Butylene Glycol, Calcium PCA, Magnesium PCA, Manganese 
PCA, Capryloyl Glycine, Undecylenoyl Glycine, Lecithin, Amyl cinnamal, Benzyl salicylate, 
Coumarin, Linalool, Alpha-Isomethyl Ionone, Butylphenyl Methylpropional, Fragrance (Parfum).

EYE NOuRISHER / OOGVERZORGING 

Water (Aqua), Cyclopentasiloxane, Glycerin, Cetearyl Alcohol, Isohexadecane, Hydroxyethyl 
Acrylate/Sodium Acryloyldimethyl Taurate Copolymer, Squalane, Cetearyl Glucoside, Cetearyl 
Methicone, Dimethicone, PPG-12/SMDI Copolymer, Undecylenoyl Glycine, Limnanthes Alba 
(Meadowfoam) Seed Oil, Capryloyl Glycine, Sodium Hydroxide, Polysorbate 60, Butyrospermum 
Parkii (Shea Butter) Extract, Carbomer, Tetrahexyldecyl Ascorbate, Algae Extract, Hydrolyzed 
Lupine Protein, Pentylene Glycol, Diisopropyl Dimer Dilinoleate, Butylene Glycol, Dimethicone/
Vinyl Dimethicone Crosspolymer, Disodium EDTA, Glyceryl Laurate, Glycine, Magnesium Ascorbyl 
Phosphate, Proline, Tocopheryl Acetate, Glucosamine HCI, Urea, Yeast Extract, Camella Sinensis 
Leaf Extract, Centella Asiatica Extract, Chondrus Crispus (Carrageenan) Extract, Echinacea 
Angustifolia Extract, Sambucus Nigra Flower Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Malva 
Sylvestris (Mallow) Extract, Glycine Soja (Soybean) Protein, Tocopherol, Lecithin, Micrococcus 
Lysate, Retinyl Palmitate, Oryzanol.

GENTLE DAILY CLEANSER / ZACHTE DAGELIJKSE REINIGER

Water (Aqua), PEG-7 Glyceryl Cocoate, Decyl Glucoside, PEG-120 Methyl Glucose Dioleate, Glyceryl 
Laurate, Glycol Stearate, Sucrose Cocoate, Undecylenoyl Glycine, Capryloyl Glycine, Pentylene 
Glycol, Glycerin, Sodium Hydroxide, PEG-90M, Disodium EDTA, Proline, Glycine, Diisopropyl Dimer 
Dilinoleate, Tetrahexyldecyl Ascorbate, Tocopheryl Acetate, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, 
Camellia Sinensis Leaf Extract, Echinacea Angustifolia Extract, Centella Asiatica Extract, Quillaja 
Saponaria Bark Extract, Salvia Sclarea (Clary) Extract, Yucca Schidigera Root Extract, Butylene Glycol, 
Aloe Barbadensis Leaf, Sea Salt, Calcium PCA, Glycine Soja (Soybean) Protein, Retinyl Palmitate, 
Magnesium Ascorbyl Phosphate, Manganese PCA, Magnesium PCA, Tocopherol, Oryzanol, 
Citral, Coumarin, Limonene, Linalool, Alpha-Isomethyl Ionone, Butylphenyl Methylpropional,  
Fragrance (Parfum).

HYDRATING TONER / HYDRATERENDE TONER

Water (Aqua), SD Alcohol 40-B, Glycerin, Polysorbate 20, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylates 
Crosspolymer, Magnesium Ascorbyl Phosphate, Allantoin, Disodium EDTA, Panthenol, Pentylene 
Glycol, Sclerotium Gum, Glyceryl Laurate, Sodium PCA, Sodium Hydroxide, Undecylenoyl Glycine, 
Capryloyl Glycine, Glycine, Proline, Glycine Soja (Soybean) Protein, Tetrahexyldecyl Ascorbate, 
Camellia Sinensis Leaf Extract, Centella Asiatica Extract, Echinacea Angustifolia Extract, Quillaja 
Saponaria Bark Extract, Salvia Sclarea (Clary) Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Yucca 
Schidigera Root Extract, Diisopropyl Dimer Dilinoleate, Sea Salt, Tocopheryl Acetate, Calcium PCA, 
Butylene Glycol, Magnesium PCA, Manganese PCA, Retinyl Palmitate, Tocopherol, Oryzanol, 
Citral, Limonene, Linalool, Butylphenyl Methylpropional, Coumarin, Alpha-Isomethyl Ionone,  
Fragrance (Parfum).  

 

 

 

 



NIGHT RENEWAL CRÈME / HERSTELLENDE NACHTCRÈME

Water (Aqua), Cyclopentasiloxane, Glycerin, Cetearyl Alcohol, Squalane, Limnanthes Alba 
(Meadowfoam) Seed Oil, Isononyl Isononanoate, Isohexadecane, Hydroxyethyl Acrylate/Sodium 
Acryloyl-dimethyl Taurate, Glyceryl Laurate, Dimethicone, Cetearyl Glucoside, Butyrospermum 
Parkii (Shea Butter) Extract, Polysorbate 60, Glycine Soja (Soybean) Protein, Butylene Glycol, 
Glucosamine HCl, Algae Extract, Yeast Extract, Urea, Tetrahexyldecyl Ascorbate, Glycoproteins, 
Hydrolyzed Lupine Protein, Proline, Glycine, Camellia Sinensis Leaf Extract, Centella Asiatica 
Extract, Echinacea Angustifolia Extract, Sambucus Nigra Flower Extract, Chondrus Crispus 
(Carrageenan) Extract, Malva Sylvestris (Mallow) Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Cetyl 
Alcohol, Micrococcus Lysate, Magnesium Ascorbyl Phosphate, Dimethicone/Vinyl Dimethicone 
Crosspolymer, Diisopropyl Dimer Dilinoleate, Tocopherol, Tocopheryl Acetate, Oryzanol, Sea Salt, 
Sodium Hydroxide, Lecithin, Disodium EDTA, Calcium PCA, Magnesium PCA, Manganese PCA, 
Pentylene Glycol, Capryloyl Glycine, Undecylenoyl Glycine, Amyl cinnamal, Benzyl salicylate, 
Coumarin, Alpha-Isomethyl Ionone, Butylphenyl Methylpropional, Fragrance (Parfum).

NuTRITIOuS CRÈME MASquE / VOEDEND CRÈMEMASKER

Water (Aqua), Dicaprylyl Maleate, Kaolin, Stearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, PEG-100 Stearate, 
Glycerin, C12-15 Alkyl Benzoate, Cetearyl Alcohol, Titanium Dioxide, Magnesium Aluminum 
Silicate, Cetearyl Ethylhexanoate, Cetyl Lactate, Xanthan Gum, Pentylene Glycol, Magnesium 
Ascorbyl Phosphate, Tetrahexyldecyl Ascorbate, Caprylyl Glycol, Disodium EDTA, Diisopropyl 
Dimer Dilinoleate, Ethylhexylglycerin, Butylene Glycol, Tocopheryl Acetate, Glycine, Hexylene 
Glycol, Proline, Centella Asiatica Extract, Echinacea Purpurea Extract, Sodium PCA, Magnesium 
PCA, Camellia Sinensis Leaf Extract, Echinacea Angustifolia Extract, Quillaja Saponaria Bark Extract, 
Salvia Sclarea (Clary Sage) Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Yucca Schidigera Root 
Extract, Butyrospermum Parkii (Shea Butter), Mangifera Indica (Mango) Seed Butter, Sea Salt, 
Sodium Hydroxide, Zinc PCA, Calcium PCA, Copper PCA, Tocopherol, Manganese PCA, Glycine Soya 
(Soybean) Protein, Bisabolol, Capryloyl Glycine, Glyceryl Laurate, Retinyl Palmitate, Undecylenoyl 
Glycine, Oryzanol, Fragrance (Parfum).

PERfECTING ESSENCE / PERfECTIONERENDE ESSENCE 

Water (Aqua), Butyrospermum Parkii (Shea Butter), Cyclopentasiloxane, Algae Extract, Ethylhexyl 
Palmitate, Squalane, Cetyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Dimethicone, Glyceryl Laurate, Hydrolyzed 
Lupine Protein, Glucosamine HCl, Acrylates Copolymer, Yeast Extract, Urea, Tocopherol, Tocopheryl 
Acetate, Tetrahexyldecyl Ascorbate, Glycine, Proline, Magnesium Ascorbyl Phosphate, Glycine 
Soja (Soybean) Germ Extract, Cyclodextrin, Camellia Sinensis Leaf Extract, Centella Asiatica Leaf 
Extract, Echinacea Angustifolia Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Olea Europaea 
(Olive) Leaf Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Trifolium Pratense (Clover) Flower Extract, 
Aleurites Moluccana Seed Oil, Oryzanol, PEG-75 Stearate, Ceteth-20, Steareth-20, Sea Salt, 
Sclerotium Gum, Glycerin, Sodium Hydroxide, Disodium EDTA, Sodium Citrate, Calcium PCA, 
Magnesium PCA, Manganese PCA, Diisopropyl Dimer Dilinoleate, Pentylene Glycol, Capryloyl 
Glycine, Undecylenoyl Glycine, Citral, Limonene, Linalool, Alpha-Isomethyl Ionone, Butylphenyl 
Methylpropional, Fragrance (Parfum).

RICE BRAN POLISHER / RIJSTVEZEL POLISHER

Water (Aqua), SD Alcohol 40-B, Stearic Acid, Glyceryl Stearate, Oryza Sativa (Rice) Bran Wax, 
Oryza Sativa (Rice) Bran, Cetyl Esters, Glycine Soja (Soybean) Oil, Glyceryl Laurate, Magnesium 
Aluminum Silicate, Undecylenoyl Glycine, Aminomethyl Propanol, Capryloyl Glycine, Acrylates 
Copolymer, Glycerin , Disodium EDTA, Pentylene Glycol, Tetrahexyldecyl Ascorbate, Aleurites 
Moluccana Seed Oil, Sorbitol, Glycine, Proline, Diisopropyl Dimer Dilinoleate, Tocopheryl 
Acetate, Vitis Vinifera (Grape) Fruit Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract, Echinacea Angustifolia 
Extract, Centella Asiatica Extract, Quillaja Saponaria Bark Extract, Salvia Sclarea (Clary) Extract, 
Yucca Schidigera Root Extract, Sea Salt, Squalane, Butylene Glycol, Calcium PCA, Salicylic Acid, 
Magnesium Ascorbyl Phosphate, Manganese PCA, Magnesium PCA, Papain, Glycine Soja 
(Soybean) Protein, Aloe Barbadensis Leaf, Retinyl Palmitate, Tocopherol, Oryzanol, Avena Sativa 
(Oat) Kernel Flour, Amyl cinnamal, Benzyl salicylate, Coumarin, Linalool, Alpha-Isomethyl Ionone, 
Butylphenyl Methylpropional, Fragrance (Parfum).
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FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT

112 TABLETS / 112 TABLETTEN

mega antioxidant

Food Supplement
INGREDIENTS: POLy C™ (CALCIUM L-ASCORBATE, POTASSIUM L-ASCORBATE, MAGNESIUM L-ASCORBATE, zINC L-ASCORBATE), ChOLINE 
BITARTRATE, BULkING AGENT (MICROCRySTALLINE CELLULOSE), INOSITOL, PREGELATINIzED STARCh, D-ALPhA-TOCOPhERyL SUCCINATE, 
RUTIN, MIxED TOCOPhEROLS, BULkING AGENT (SODIUM CARBOxyMEThyLCELLULOSE), N-ACETyL L-CySTEINE, PANTOThENIC ACID 
(D-CALCIUM PANTOThENATE), hESPERIDIN, BROMELAIN, ANTI-CAkING AGENT (ASCORByL PALMITATE), BIOTIN, NICOTINAMIDE, OLIVE FRUIT 
ExTRACT (Olea eurOpaea L.), COATING AGENT (DExTRIN), QUERCETIN, RIBOFLAVIN, ALPhA-LIPOIC ACID, ThIAMINE hyDROChLORIDE, 
BETA CAROTENE, ANTI-CAkING AGENT (SILICON DIOxIDE), COENzyME Q-10, TEA LEAF ExTRACT (Camellia sinensis (L.) kUNTzE), LUTEIN, 
PhyTOMENADIONE, NICOTINIC ACID, ChOLECALCIFEROL, POMEGRANATE FRUIT ExTRACT (puniCa granatum L.), LyCOPENE, PyRIDOxINE 
hyDROChLORIDE, PTEROyLMONOGLUTAMIC ACID, CINNAMON BARk ExTRACT (CinnamOmum arOmatiCum NEES (=CinnamOmum 
Cassia BLUME )), COATING AGENTS (DExTROSE, SOy LECIThIN), CyANOCOBALAMIN, BILBERRy FRUIT ExTRACT (VaCCinium myrtillus L.), 
ACIDITy REGULATOR (SODIUM CITRATE).
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 180 mg VITAMIN C (225% RDA), 75 mg ChOLINE, 37.5 mg INOSITOL, 30 mg VITAMIN E (250% 
RDA), 30 mg RUTIN, 25 mg N-ACETyL L-CySTEINE, 18 mg PANTOThENIC ACID (300% RDA), 6 mg hESPERIDIN, 12.5 mg BROMELAIN, 
75 µg BIOTIN (150% RDA), 10 mg VITAMIN B3  (62.50% RDA), 7.5 mg OLIVE FRUIT ExTRACT, 5 mg QUERCETIN,  
4.8 mg VITAMIN B2 (342.85% RDA), 5 mg ALPhA-LIPOIC ACID, 4.2 mg VITAMIN B1 (381.8% RDA), 800 µg VITAMIN A (BETA CAROTENE) 
(100% RDA), 4 mg COENzyME Q-10, 3.75 mg TEA LEAF ExTRACT, 150 µg LUTEIN, 25 µg VITAMIN k (33.33% RDA), 5 µg VITAMIN D 
(100% RDA), 2.5 mg POMEGRANATE FRUIT ExTRACT, 250 µg LyCOPENE, 2 mg VITAMIN B6 (142.86% RDA), 200 µg FOLIC ACID (100% 
RDA), 1 mg CINNAMON BARk ExTRACT, 3 µg VITAMIN B12 (120% RDA), 0.25 mg BILBERRy FRUIT ExTRACT.  
(RDA = RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE)
dIReCtIonS: TAkE ONE (1) TABLET DAILy, PREFERABLy wITh A MEAL.
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25º C. DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED DAILy DOSE.  DOES NOT REPLACE 
A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE. kEEP OUT OF REACh OF ChILDREN. CONSULT yOUR DOCTOR IF yOU ARE 
PREGNANT, LACTATING, TAkING A PRESCRIPTION MEDICATION, OR hAVE A kNOwN MEDICAL CONDITION. TAMPER RESISTANT SAFETy SEAL 
UNDER CAP, DO NOT USE IF ThE SEAL IS BROkEN OR MISSING.
CONTAINS SOy LECIThIN: AN INGREDIENT DERIVED FROM SOy.
LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOw. 112 TABLETS – NET wEIGhT: 106.3 g

VoedInGSSupplement
BESTANDDELEN: POLy C™ CALCIUM L-ASCORBAAT, kALIUM L-ASCORBAAT, MAGNESIUM L-ASCORBAAT, MAGNESIUM L-ASCORBAAT, 
zINk L-ASCORBAAT, ChOLINEBITARTRAAT, VULSTOF (MICROkRISTALLIJNE CELLULOSE), INOSITOL, GEPREGELATINEERD zETMEEL, 
D-ALFA-TOCOFERyL SUCCINAAT, RUTINE, GEMENGDE TOCOFEROLEN, VULSTOF (NATRIUMCARBOxyMEThyLCELLULOSE), N-ACETyL-
L-CySTEÏNE, PANTOThEENzUUR (CALCIUM D-PANTOThENAAT), hESPERIDINE, BROMELAÏNE, ANTIkLONTERMIDDEL (ASCORByLPALMI-
TAAT), BIOTINE, NICOTINAMIDE, OLIJF-FRUITExTRACT (Olea eurOpaea L.), GELEERMIDDEL (DExTRINE), QUERCETINE, RIBOFLAVINE, 
ALFA-LIPONzUUR, ThIAMINE hyDROChLORIDE, BÈTACAROTEEN, ANTIkLONTERMIDDEL (SILICIUMDIOxIDE), CO-ENzyM Q10, 
ThEESTRUIkExTRACT (Camellia sinensis (L.) kUNTzE), LUTEÏNE, FyTOMENADION, NICOTINEzUUR, ChOLECALCIFEROL, GRANAATAP-
PELExTRACT (puniCa granatum L.), LyCOPEEN, PyRIDOxINE hyDROChLORIDE, PTEROyLMONOGLUTAMINEzUUR, kANEELSChORS-
ExTRACT (CinnamOmum arOmatiCum NEES [= CinnamOmum Cassia BLUME]), GELEERMIDDELEN (DExTROSE, SOJALECIThINE), 
CyANOCOBALAMINE, BLAUwE BOSBESExTRACT (VaCCinium myrtillus L.), zUURTEREGELAAR (NATRIUMCITRAAT).
hOEVEELhEID PER DAGELIJkSE DOSIS: 180 mg VITAMINE C (225% ADh), 75 mg ChOLINE, 37,5 mg INOSITOL, 30 mg VITAMINE E 
(250% ADh), 30 mg RUTINE, 25 mg N-ACETyL-L-CySTEÏNE, 18 mg PANTOThEENzUUR (300% ADh), 6 mg hESPERIDINE, 12,5 mg 
BROMELAÏNE, 75 µg BIOTINE (150% ADh), 10 mg VITAMINE B3 (62,5% ADh), 7,5 mg OLIJF-FRUITExTRACT, 5 mg QUERCETINE, 4,8 
mg VITAMINE B2 (342,85% ADh), 5 mg ALFA-LIPONzUUR, 4,2 mg VITAMINE B1 (381,8% ADh), 800 µg VITAMINE A (BÈTACAROTEEN) 
(100% ADh), 4 mg CO-ENzyME Q10, 3,75 mg ThEESTRUIkExTRACT, 150 µg LUTEÏNE, 25 µg VITAMINE k (33,33% ADh), 5 µg VITAMINE 
D (100% ADh), 2,5 mg GRANAATAPPEL-ExTRACT, 250 µg LyCOPEEN, 2 mg VITAMINE B6 (142,86% ADh), 200 µg FOLIUMzUUR (100% 
ADh), 1 mg kANEEL, 3 µg VITAMINE B12 (120% ADh), 0,25 mg BLAUwE BOSBESExTRACT. (ADh=AANBEVOLEN DAGELIJkSE hOEVEEL-
hEID).
GeBRuIKSAAnWIJZInG:  NEEM DAGELIJkS ÉÉN (1) TABLET, BIJ VOORkEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GeBRuIKSVooRWAARden: BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN < 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJkSE DOSIS NIET OVERSChRIJ-
DEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING EN EEN GEzONDE LEVENSSTIJL. BUITEN hET BEREIk VAN kINDEREN 
hOUDEN. RAADPLEEG Uw ARTS INDIEN U zwANGER BENT, BORSTVOEDING GEEFT, VOORGESChREVEN MEDICATIE GEBRUIkT OF ONDER 
MEDISChE BEhANDELING STAAT. DEzE VERPAkkING IS VERzEGELD; NIET GEBRUIkEN INDIEN DE VERzEGELING BESChADIGD IS OF 
ONTBREEkT.
BEVAT SOJALECIThINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA.
PARTIJNUMMER / TEN MINSTE hOUDBAAR TOT: zIE ONDER.  112 TABLETTEN – NETTOGEwIChT: 106,3 g



Food Supplement
INGREDIENTS: MAGNESIUM CITRATE, CALCIUM CITRATE, CALCIUM CARBONATE, BULkING AGENT (MICROCRySTALLINE 
CELLULOSE), MAGNESIUM CARBONATE, MAGNESIUM OxIDE, COATING AGENT (hyDROxyPROPyLCELLULOSE), zINC 
CITRATE, BULkING AGENT (SODIUM CARBOxyMEThyLCELLULOSE), ANTI-CAkING AGENT (ASCORByL PALMITATE), 
MANGANESE GLUCONATE, POTASSIUM IODIDE, PREGELATINIzED STARCh, ANTI-CAkING AGENT (SILICON DIOxIDE), 
L-SELENOMEThIONINE, COATING AGENT (DExTRIN), COPPER GLUCONATE, SODIUM MOLyBDATE, VANILLA FLAVOUR, 
COATING AGENTS (DExTROSE, SOy LECIThIN), ChROMIUM ChLORIDE, ACIDITy REGULATOR (SODIUM CITRATE).
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 140 mg MAGNESIUM (37% RDA), 140 mg CALCIUM (18% RDA), 10.05 mg zINC 
(101% RDA), 2.5 mg MANGANESE (125% RDA), 150 µg IODINE (100% RDA), 50 µg SELENIUM (91% RDA), 
1 mg COPPER (100% RDA), 25 µg MOLyBDENUM (50% RDA), 25 µg ChROMIUM (63% RDA).  
(RDA = RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE)
dIReCtIonS: TAkE TwO (2) TABLETS DAILy, PREFERABLy wITh A MEAL.
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25º C. DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED DAILy DOSE. DOES 
NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE.  kEEP OUT OF REACh OF ChILDREN. 
CONSULT yOUR DOCTOR IF yOU ARE PREGNANT, LACTATING, TAkING A PRESCRIPTION MEDICATION, OR hAVE A 
kNOwN MEDICAL CONDITION. TAMPER RESISTANT SAFETy SEAL UNDER CAP, DO NOT USE IF ThE SEAL IS BROkEN 
OR MISSING.
CONTAINS SOy LECIThIN: AN INGREDIENT DERIVED FROM SOy.
LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOw.  112 TABLETS – NET wEIGhT: 85.97 g

VoedInGSSupplement
BESTANDDELEN: MAGNESIUMCITRAAT, CALCIUMCITRAAT, CALCIUMzOUTEN VAN CITROENzUUR, CALCIUMCARBONAAT, 
VULSTOF (MICROkRISTALLIJNE CELLULOSE), MAGNESIUMCARBONAAT, MAGNESIUMOxIDE, GELEERMIDDEL (hy-
DROxyPROPyL-CELLULOSE), zINkCITRAAT, VULSTOF (NATRIUMCARBOxyMEThyLCELLULOSE), ANTIkLONTERMIDDEL 
(ASCORByLPALMITAAT), MANGAANGLUCONAAT, kALIUMJODIDE, GEPREGELATINEERD zETMEEL, ANTIkLONTERMID-
DEL (SILICIUMDIOxIDE), L-SELENOMEThIONINE, GELEERMIDDEL (DExTRINE), kOPERGLUCONAAT, NATRIUMMOLyB-
DAAT, VANILLEAROMA, GELEERMIDDELEN (DExTROSE, SOJALECIThINE), ChROOMChLORIDE, zUURTEREGELAAR 
(NATRIUMCITRAAT).
hOEVEELhEID PER DAGELIJkSE DOSIS: 140 mg MAGNESIUM (37% ADh), 140 mg CALCIUM (18% ADh), 10,05 mg 
zINk (101% ADh), 2,5 mg MANGAAN (125% ADh), 150 µg JODIDE (100% ADh), 50 µg SELENIUM (91% ADh), 1 mg 
kOPER (100% ADh), 25 µg MOLyBDEEN (50% ADh), 25 µg ChROMIUM (63% ADh). (ADh=AANBEVOLEN DAGELIJkSE 
hOEVEELhEID).
GeBRuIKSAAnWIJZInG: NEEM DAGELIJkS TwEE (2) TABLETTEN, BIJ VOORkEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GeBRuIKSVooRWAARden: BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJkSE DOSIS 
NIET OVERSChRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING EN EEN GEzONDE LEVENSSTIJL. 
BUITEN hET BEREIk VAN kINDEREN hOUDEN. RAADPLEEG Uw ARTS INDIEN U zwANGER BENT, BORSTVOEDING 
GEEFT, VOORGESChREVEN MEDICATIE GEBRUIkT OF ONDER MEDISChE BEhANDELING STAAT. DEzE VERPAkkING IS 
VERzEGELD; NIET GEBRUIkEN INDIEN DE VERzEGELING BESChADIGD IS OF ONTBREEkT.
BEVAT SOJALECIThINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA.
PARTIJNUMMER / TEN MINSTE hOUDBAAR TOT: zIE ONDER.  112 TABLETTEN – NETTOGEwIChT 85,97 g

FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT
112 TABLETS / 112 TABLETTEN

chelated mineral



®

proflavanol® c100

FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT 
56 TABLETS / 56 TABLETTEN

Food Supplement
INGREDIENTS: BULkING AGENT (MICROCRySTALLINE CELLULOSE), POLy C™ (CALCIUM L-ASCORBATE, 
POTASSIUM L-ASCORBATE, MAGNESIUM L-ASCORBATE, zINC L-ASCORBATE), GRAPE SEED ExTRACT 
(Vitis Vinifera L.), PREGELATINIzED STARCh, BULkING AGENT (SODIUM CARBOxyMEThyLCELLU-
LOSE), ANTI-CAkING AGENTS (ASCORByL PALMITATE, SILICON DIOxIDE), COATING AGENTS (DExTRIN, 
DExTROSE, SOy LECIThIN), ACIDITy REGULATOR (SODIUM CITRATE).
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 180 mg VITAMIN C (225% RDA), 100 mg GRAPE SEED ExTRACT. 
(RDA = RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE)
dIReCtIonS: TAkE ONE (1) TABLET DAILy, PREFERABLy wITh A MEAL. 
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25º C.  DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED 
DAILy DOSE. DOES NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE. kEEP 
OUT OF REACh OF ChILDREN. CONSULT yOUR DOCTOR IF yOU ARE PREGNANT, LACTATING, TAkING A 
PRESCRIPTION MEDICATION, OR hAVE A kNOwN MEDICAL CONDITION. TAMPER-RESISTANT SAFETy 
SEAL UNDER CAP, DO NOT USE IF ThE SEAL IS BROkEN OR MISSING.
CONTAINS SOy LECIThIN: AN INGREDIENT DERIVED FROM SOy.
LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOw.  56 TABLETS – NET wEIGhT: 39.31 g

VoedInGSSupplement
BESTANDDELEN: VULSTOF (MICROkRISTALLIJNE CELLULOSE), POLy C™ (CALCIUM L-ASCORBAAT, 
kALIUM L-ASCORBAAT, MAGNESIUM L-ASCORBAAT, zINk-L-ASCORBAAT), DRUIVENPIT ExTRACT 
(Vitis Vinifera L.), GEPREGELATINEERD zETMEEL, VULSTOF (NATRIUMCARBOxyMEThyLCELLULOSE), 
ANTIkLONTERMIDDELEN (ASCORByLPALMITAAT, SILICIUMDIOxIDE), GELEERMIDDELEN (DExTRINE, 
DExTROSE, SOJALECIThINE), zUURTEREGELAAR (NATRIUMCITRAAT).
hOEVEELhEID PER DAGELIJkSE DOSIS: 180 mg VITAMINE C (225% ADh), 100 mg 
DRUIVENPITExTRACT. (ADh=AANBEVOLEN DAGELIJkSE hOEVEELhEID).
GeBRuIKSAAnWIJZInG:  NEEM DAGELIJkS ÉÉN (1) TABLET, BIJ VOORkEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GeBRuIKSVooRWAARden: BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGE- 
LIJkSE DOSIS NIET OVERSChRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING 
EN EEN GEzONDE LEVENSSTIJL. BUITEN hET BEREIk VAN kINDEREN hOUDEN. RAADPLEEG Uw ARTS 
INDIEN U zwANGER BENT, BORSTVOEDING GEEFT, VOORGESChREVEN MEDICATIE GEBRUIkT OF ONDER 
MEDISChE BEhANDELING STAAT. DEzE VERPAkkING IS VERzEGELD; NIET GEBRUIkEN INDIEN DE 
VERzEGELING BESChADIGD IS OF ONTBREEkT.
BEVAT SOJALECIThINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA.
LOT PARTIJ NUMMER / TEN MINSTE hOUDBAAR TOT: zIE ONDER. 56 TABLETTEN – NETTOGEwIChT: 
39,31 g



®

FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT 
56 TABLETS / 56 TABLETTEN

Body rox® 

Food Supplement
INGREDIENTS: CALCIUM CARBONATE, MAGNESIUM CARBONATE, MAGNESIUM CITRATE, CALCIUM CITRATE, POLy 
C™ (CALCIUM L-ASCORBATE, POTASSIUM L-ASCORBATE, MAGNESIUM L-ASCORBATE, zINC L-ASCORBATE), 
BULkING AGENT (MICROCRySTALLINE CELLULOSE), ChOLINE BITARTRATE, QUERCETIN, BULkING AGENT (SODIUM 
CARBOxyMEThyLCELLULOSE), ANTI-CAkING AGENT (ASCORByL PALMITATE), COATING AGENT (hyDROxyPROPyL 
CELLULOSE), D-ALPhA-TOCOPhERyL SUCCINATE, ANTI-CAkING AGENT (SILICON DIOxIDE), L-CySTEINE 
hyDROChLORIDE, zINC CITRATE, BIOTIN, INOSITOL, CALCIUM D-PANTOThENATE, LUTEIN, MANGANESE GLUCONATE, 
NICOTINAMIDE, COATING AGENT (DExTRIN), POTASSIUM IODIDE, L-SELENOMEThIONINE, NICOTINIC ACID, TEA LEAF 
ExTRACT (Camellia sinensis (L.) kUNTzE), GRAPE SEED ExTRACT (Vitis Vinifera L.), OLIVE FRUIT ExTRACT 
(Olea eurOpaea L.), RIBOFLAVIN, COPPER GLUCONATE, ThIAMINE hyDROChLORIDE, BETA CAROTENE, LyCOPENE, 
PhyLLOQUINONE, SODIUM MOLyBDATE, ChOLECALCIFEROL, COATING AGENTS (DExTROSE, SOy LECIThIN), 
PyRIDOxINE hyDROChLORIDE, PTEROyLMONOGLUTAMIC ACID, ChROMIUM ChLORIDE, ACIDITy REGULATOR (SODIUM 
CITRATE), CyANOCOBALAMIN.
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 150 mg CALCIUM (18.75% RDA), 90 mg MAGNESIUM (24% RDA), 180 mg 
VITAMIN C (225% RDA), 75 mg ChOLINE, 62 mg QUERCETIN, 30 mg VITAMIN E (250% RDA), 21 mg L-CySTEINE, 8 mg 
zINC (80% RDA), 200 µg BIOTIN (400% RDA), 20 mg INOSITOL, 18 mg VITAMIN B5 (300% RDA), 1 mg LUTEIN, 2 mg 
MANGANESE (100% RDA), 24 mg NIACIN (150% RDA), 100 µg IODINE (66.6% RDA), 50 µg SELENIUM (90.9% RDA), 8 mg 
TEA LEAF ExTRACT, 8 mg GRAPE SEED ExTRACT, 8 mg OLIVE FRUIT ExTRACT, 4.8 mg RIBOFLAVIN (342.85% RDA), 660 
µg COPPER (66% RDA), 4.2 mg VITAMIN B1 (381.8% RDA), 800 µg VITAMIN A (BETA CAROTENE) (100% RDA), 300 µg 
LyCOPENE, 25 µg VITAMIN k  (33% RDA), 25 µg MOLyBDENUM (50% RDA), 5 µg VITAMIN D (100% RDA), 2 mg VITAMIN 
B6 (142.8% RDA), 200 µg FOLIC ACID (100% RDA), 25 µg ChROMIUM (62.5% RDA), 3 µg VITAMIN B12 (120% RDA). 
(RDA = RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE)
dIReCtIonS: TAkE TwO (2) TABLETS DAILy, PREFERABLy wITh A MEAL.
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25º C.  DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED DAILy DOSE.  DOES 
NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE.  kEEP OUT OF REACh OF ChILDREN.  
CONSULT yOUR DOCTOR IF yOU ARE PREGNANT, LACTATING, TAkING A PRESCRIPTION MEDICATION, OR hAVE A 
kNOwN MEDICAL CONDITION.  TAMPER RESISTANT SAFETy SEAL UNDER CAP, DO NOT USE IF ThE SEAL IS BROkEN 
OR MISSING.
CONTAINS SOy LECIThIN: AN INGREDIENT DERIVED FROM SOy.
LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOw. 56 TABLETS – NET wEIGhT: 63.8 g

VoedInGSSupplement
BESTANDDELEN: CALCIUMCARBONAAT, MAGNESIUMCARBONAAT, MAGNESIUM CITRAAT, CALCIUMCITRAAT, 
POLy C™(CALCIUM L-ASCORBAAT, kALIUM L-ASCORBAAT, MAGNESIUM L-ASCORBAAT, zINk L-ASCORBAAT), 
VULMIDDEL (MICROkRISTALLIJNE CELLULOSE), ChOLINEBITARTRAAT, QUERCETINE, VULSTOF 
(NATRIUMCARBOxyMEThyLCELLULOSE), ANTIkLONTERMIDDEL (ASCORByL-PALMITAAT), GELEERMIDDEL 
(hyDROxyPROPyL CELLULOSE), D-ALFA-TOCOFERyL SUCCINAAT, ANTIkLONTERMIDDEL (SILICIUMDIOxIDE), 
L-CySTEÏNE hyDROChLORIDE, zINkCITRAAT, BIOTINE, INOSITOL, CALCIUM D-PANTOThENAAT, LUTEÏNE, 
MANGAANGLUCONAAT, NICOTINAMIDE, GELEERMIDDEL (DExTRINE), kALIUMJODIDE, L-SELENOMEThIONINE, 
NICOTINEzUUR, ThEESTRUIkExTRACT (Camellia sinensis (L.) kUNTzE), DRUIVENPIT-ExTRACT (Vitis Vinifera 
L.), OLIJF-FRUIT ExTRACT (Olea eurOpaea L.), RIBOFLAVINE, kOPERGLUCONAAT, ThIAMINE hyDROChLORIDE, 
BÈTACAROTEEN, LyCOPEEN, FyLLOChINON, NATRIUMMOLyBDAAT, ChOLECALCIFEROL, GELEERMIDDELEN 
(DExTROSE, SOJALEChITINE), PyRIDOxINE hyDROChLORIDE, PTEROyLMONOGLUTAMINEzUUR,ChROOMChLORIDE, 
zUURTEREGELAAR (NATRIUMCITRAAT), CyANOCOBALAMINE.
VOEDINGSwAARDE PER DAGELIJkSE DOSIS: 150 mg CALCIUM (18,75% ADh), 90 mg MAGNESIUM (24% ADh), 180 mg 
VITAMINE C (225% ADh), 75 mg ChOLINE, 62 mg QUERCETINE, 30 mg VITAMINE E (250% ADh), 21 mg L-CySTEINE, 8 
mg zINk (80% ADh), 200 µg BIOTINE (400% ADh), 20 mg INOSITOL, 18 mg VITAMINE B5 (300% ADh), 1 mg LUTEÏNE, 
2 mg MANGAAN (100% ADh), 24 mg NIACINE (150% ADh), 100 µg JODIUM (66,6% ADh), 50 µg SELENIUM (90,9% 
ADh), 8 mg ThEESTRUIkExTRACT, 8 mg DRUIVENPIT ExTRACT, 8 mg OLIJFFRUITExTRACT, 4,8 mg RIBOFLAVINE 
(342,85% ADh), 660 µg kOPER (66% ADh), 4,2 mg VITAMINE B1 (381,8% ADh), 800 µg VITAMINE A (BÈTACAROTEEN) 
(100% ADh), 300 µg LyCOPEEN, 25 µg VITAMINE k (33% ADh), 25 µg MOLyBDEEN (50% ADh), 5 µg VITAMINE D 
(100% ADh), 2 mg VITAMINE B6 (142,8% ADh), 200 µg FOLIUMzUUR (100% ADh), 25 µg ChROMIUM (62,5% ADh), 3 
µg VITAMINE B12 
(120% ADh). (ADh=AANBEVOLEN DAGELIJkSE hOEVEELhEID).
GeBRuIKSAAnWIJZInG: NEEM DAGELIJkS TwEE (2) TABLETTEN, BIJ VOORkEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GeBRuIKSVooRWAARden: BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJkSE DOSIS 
NIET OVERSChRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING EN EEN GEzONDE LEVENSSTIJL. 
BUITEN hET BEREIk VAN kINDEREN hOUDEN. RAADPLEEG Uw ARTS INDIEN U zwANGER BENT, BORSTVOEDING GEEFT, 
VOORGESChREVEN MEDICATIE GEBRUIkT OF ONDER MEDISChE BEhANDELING STAAT. MEDICIJNEN GEBRUIkT. DEzE 
VERPAkkING IS VERzEGELD; NIET GEBRUIkEN INDIEN DE VERzEGELING BESChADIGD IS OF ONTBREEkT.
BEVAT SOJALECIThINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA.
PARTIJNUMMER / TEN MINSTE hOUDBAAR TOT: zIE ONDER. 56 TABLETTEN – NETTOGEwIChT: 63,8 g



usana Biomega®

Food Supplement
INGREDIENTS: FISh OIL, GELATIN-CAPSULE ShELL, hUMECTANT (GLyCERIN-CAPSULE ShELL), PURIFIED wATER-CAPSULE 
ShELL, FLAVOUR (LEMON OIL), PRESERVATIVE (TOCOPhEROL-RICh ExTRACT), CORN OIL, VITAMIN D (ChOLECALCIFEROL).
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 2000 mg FISh OIL CONTAINING: 1200 mg OMEGA-3 FATTy ACIDS, 580 mg EPA, 470 
mg DhA, 5 µg VITAMIN D (100% RDA).  (RDA=RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE)
dIReCtIonS: TAkE TwO (2) CAPSULES DAILy, PREFERABLy wITh FOOD. 
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25º C. DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED DAILy DOSE. DOES 
NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE. kEEP OUT OF REACh OF ChILDREN. CONSULT 
yOUR DOCTOR IF yOU ARE PREGNANT, LACTATING, TAkING A PRESCRIPTION MEDICATION, OR hAVE A kNOwN MEDICAL 
CONDITION. TAMPER RESISTANT SAFETy SEAL UNDER CAP, DO NOT USE IF ThE SEAL IS BROkEN OR MISSING. 
LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOw.  56 CAPSULES – NET wEIGhT: 86.52 g

VoedInGSSupplement
BeStAnddelen: VISOLIE, GELATINE (CAPSULE-OMhULSEL), BEVOChTIGINGSMIDDEL (GLyCERINE (CAPSULE-
OMhULSEL), GEDEMINERALISEERD wATER (CAPSULE-OMhULSEL), AROMA (CITROENOLIE), CONSERVEERMIDDEL 
(TOCOFEROLRIJk ExTRACT), MAÏSOLIE, VITAMINE D (ChOLECALCIFEROL).
hOEVEELhEID PER DAGELIJkSE DOSIS: 2000 mg VISOLIE BESTAANDE UIT: (1200 mg OMEGA-3-VETzUREN, 580 mg 
EPA, 470 mg DhA), 5 µg VITAMINE D (100% ADh). (ADh=AANBEVOLEN DAGELIJkSE hOEVEELhEID).
GeBRuIKSAAnWIJZInG: NEEM DAGELIJkS TwEE (2) CAPSULES, BIJ VOORkEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GeBRuIKSVooRWAARden: BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJkSE DOSIS 
NIET OVERSChRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING EN EEN GEzONDE LEVENSSTIJL. 
BUITEN hET BEREIk VAN kINDEREN hOUDEN. RAADPLEEG Uw ARTS INDIEN U zwANGER BENT, BORSTVOEDING 
GEEFT, VOORGESChREVEN MEDICATIE GEBRUIkT OF ONDER MEDISChE BEhANDELING STAAT. DEzE VERPAkkING IS 
VERzEGELD; NIET GEBRUIkEN INDIEN DE VERzEGELING BESChADIGD IS OF ONTBREEkT.
PARTIJNUMMER / TEN MINSTE hOUDBAAR TOT: zIE ONDER.  56 CAPSULES – NETTOGEwIChT: 86,52 g 

FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT
56 CAPSULES / 56 CAPSULES

®



®procosa®

FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT 
84 TABLETS / 84 TABLETTEN

Food Supplement
INGREDIENTS: GLUCOSAMINE hyDROChLORIDE, BULkING AGENT (MICROCRySTALLINE CELLULOSE), CALCIUM 
L-ASCORBATE, COATING AGENT (hyDROxyPROPyL CELLULOSE), COATING AGENT (SOy LECIThIN), BULkING 
AGENT (SODIUM CARBOxyMEThyLCELLULOSE), MERIVA® BIOAVAILABLE CURCUMIN [CURCUMIN (CurCuma 
lOnga L.)], MANGANESE GLUCONATE, ANTI-CAkING AGENT (ASCORByL PALMITATE), COATING AGENT (DEx-
TRIN), ANTI-CAkING AGENT (CALCIUM SILICATE), COATING AGENT (DExTROSE), ACIDITy REGULATOR (SODIUM 
CITRATE).
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 1500 mg GLUCOSAMINE hyDROChLORIDE, 44.55 mg CURCUMIN, 180 mg 
VITAMIN C (225% RDA), 3.45 mg MANGANESE (172.5% RDA). 
(RDA = RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE)
dIReCtIonS: TAkE ThREE (3) TABLETS DAILy, PREFERABLy wITh FOOD. 
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25º C. DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED DAILy DOSE.  
DOES NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE.  kEEP OUT OF REACh OF 
ChILDREN. CONSULT yOUR DOCTOR IF yOU ARE PREGNANT, LACTATING, TAkING A PRESCRIPTION MEDICATION, 
OR hAVE A kNOwN MEDICAL CONDITION. TAMPER RESISTANT SAFETy SEAL UNDER CAP, DO NOT USE IF ThE 
SEAL IS BROkEN OR MISSING.
CONTAINS SOy LECIThIN: AN INGREDIENT DERIVED FROM SOy.
LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOw. 84 TABLETS – NET wEIGhT: 79.75 g

VoedInGSSupplement
BESTANDDELEN: GLUCOSAMINE hyDROChLORIDE, VULSTOF (MICROkRISTALLIJNE CELLULOSE), CALCIUM 
L-ASCORBAAT, GELEERMIDDEL (hyDROxyPROPyL CELLULOSE), GELEERMIDDEL (SOJA LECIThINE), VULSTOF 
(NATRIUMCARBOxyMEThyLCELLULOSE), MERIVA® BIOAVAILABLE CURCUMIN [CURCUMIN (CurCuma lOnga 
L.)], MANGAANGLUCONAAT, ANTIkLONTERMIDDEL (ASCORByL PALMITAAT), GELEERMIDDEL (DExTRINE), ANTIk-
LONTERMIDDEL (CALCIUM SILICAAT), GELEERMIDDEL (DExTROSE), zUURTEREGELAAR (NATRIUMCITRAAT).
hOEVEELhEID PER DAGELIJkSE DOSIS: 1500 mg GLUCOSAMINE hyDROChLORIDE, 44,55 mg CURCUMIN, 180 
mg VITAMINE C (225% ADh), 3,45 mg MANGAAN (172,5% ADh). (ADh=AANBEVOLEN DAGELIJkSE hOEVEEL-
hEID).
GeBRuIKSAAnWIJZInG: NEEM DAGELIJkS DRIE (3) TABLETTEN, BIJ VOORkEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GeBRuIKSVooRWAARden: BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJkSE 
DOSIS NIET OVERSChRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING EN EEN GEzONDE 
LEVENSSTIJL. BUITEN hET BEREIk VAN kINDEREN hOUDEN. RAADPLEEG Uw ARTS INDIEN U zwANGER BENT, 
BORSTVOEDING GEEFT, VOORGESChREVEN MEDICATIE GEBRUIkT OF ONDER MEDISChE BEhANDELING STAAT. 
DEzE VERPAkkING IS VERzEGELD; NIET GEBRUIkEN INDIEN DE VERzEGELING BESChADIGD IS OF ONTBREEkT.
BEVAT SOJALECIThINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA. 
PARTIJNUMMER / TEN MINSTE hOUDBAAR TOT: zIE ONDER.  84 TABLETTEN – NETTOGEwIChT 79,75 g
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Food Supplement
INGREDIENTS: CALCIUM CITRATE, CALCIUM CARBONATE, MAGNESIUM CITRATE, MAGNESIUM CARBONATE, 
MAGNESIUM OxIDE, BULkING AGENT (MICROCRySTALLINE CELLULOSE), COATING AGENT (hyDROxyPROPyL- 
CELLULOSE), ANTI-CAkING AGENTS (CALCIUM SILICATE, ASCORByL PALMITATE), COATING AGENT (DExTRIN), 
BULkING AGENT (SODIUM CARBOxyMEThyLCELLULOSE), PhyTOMENADIONE (VITAMIN k), COATING AGENTS 
(DExTROSE, SOy LECIThIN), ChOLECALCIFEROL (VITAMIN D), ACIDITy REGULATOR (SODIUM CITRATE).
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 400 mg CALCIUM (50% RDA), 200 mg MAGNESIUM (53% RDA), 
25 µg VITAMIN k (33% RDA), 5 µg VITAMIN D (100% RDA). 
(RDA = RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE) 
dIReCtIonS: TAkE TwO (2) TABLETS DAILy, PREFERABLy wITh A MEAL.
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25º C.  DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED DAILy 
DOSE.  DOES NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE.  kEEP OUT OF REACh 
OF ChILDREN. CONSULT yOUR DOCTOR IF yOU ARE PREGNANT, LACTATING, TAkING A PRESCRIPTION MEDICA-
TION, OR hAVE A kNOwN MEDICAL CONDITION. TAMPER RESISTANT SAFETy SEAL UNDER CAP, DO NOT USE 
IF ThE SEAL IS BROkEN OR MISSING.
CONTAINS SOy LECIThIN: AN INGREDIENT DERIVED FROM SOy.
LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE BELOw. 112 TABLETS – NET wEIGhT: 149.3 g

VoedInGSSupplement
BESTANDDELEN: CALCIUMCITRAAT, CALCIUMCARBONAAT, MAGNESIUMCITRAAT, MAGNESIUMCARBONAAT, 
MAGNESIUMOxIDE, VULSTOF (MICROkRISTALLIJNE CELLULOSE), GELEERMIDDEL (hyDROxyPROPyL-
CELLULOSE), ANTIkLONTERMIDDELEN (CALCIUMSILICAAT, ASCORByLPALMITAAT), GELEERMIDDEL 
(DExTRINE), VULSTOF (NATRIUMCARBOxyMEThyLCELLULOSE), FyTOMENADION, GELEERMIDDELEN 
(DExTROSE, SOJALECIThINE), ChOLECALCIFEROL (VITAMINE D), zUURTEREGELAAR (NATRIUMCITRAAT).
hOEVEELhEID PER DAGELIJkSE DOSIS: 400 mg CALCIUM (50% ADh), 200 mg MAGNESIUM (53% ADh), 
25 µg VITAMINE k (33% ADh), 5 µg VITAMINE D (100% ADh). (ADh =AANBEVOLEN DAGELIJkSE 
hOEVEELhEID).
GeBRuIKSAAnWIJZInG: NEEM DAGELIJkS TwEE (2) TABLETTEN, BIJ VOORkEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GeBRuIKSVooRWAARden: BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJkSE 
DOSIS NIET OVERSChRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING EN EEN GEzONDE 
LEVENSSTIJL. BUITEN hET BEREIk VAN kINDEREN hOUDEN.
BEVAT SOJALECIThINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA. 
PARTIJNUMMER / TEN MINSTE hOUDBAAR TOT: zIE ONDER.  112 TABLETTEN – NETTOGEwIChT 149,3 g

FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT
112 TABLETS / 112 TABLETTEN
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healthpak™

Food Supplement
INGREDIENTS: BULkING AGENT (MICROCRySTALLINE CELLULOSE), CALCIUM CITRATE, MAGNESIUM CITRATE, CALCIUM 
CARBONATE, MAGNESIUM CARBONATE, POLy C™ (CALCIUM L-ASCORBATE, POTASSIUM L-ASCORBATE, MAGNESIUM 
L-ASCORBATE, zINC L-ASCORBATE), ALPhA-LIPOIC ACID, ChOLINE BITARTRATE, MAGNESIUM OxIDE, JAPANESE 
kNOTwEED ExTRACT (fallOpia japOniCa (hOUTT.) RONCE DECRAENE (=pOlygOnum Cuspidatum SIEBOLD 
AND zUCC.)), PREGELATINIzED STARCh, BULkING AGENT (SODIUM CARBOxyMEThyLCELLULOSE), COATING AGENT 
(hyDROxyPROPyLCELLULOSE), GRAPE SEED ExTRACT (Vitis Vinifera L.), ANTI-CAkING AGENT (ASCORByL PALMITATE), 
INOSITOL, D-ALPhA-TOCOPhERyL SUCCINATE, COATING AGENT (DExTRIN), zINC CITRATE, ANTI-CAkING AGENT (SILICON 
DIOxIDE), RUTIN, MIxED TOCOPhEROLS, N-ACETyL L-CySTEINE, MANGANESE GLUCONATE, POTASSIUM IODIDE, 
PANTOThENIC ACID (D-CALCIUM PANTOThENATE), hESPERIDIN, BROMELAIN, ANTI-CAkING AGENT (CALCIUM SILICATE), 
L-SELENOMEThIONINE, BIOTIN, NICOTINAMIDE, OLIVE FRUIT ExTRACT (Olea eurOpaea L.), COPPER GLUCONATE, 
QUERCETIN, RIBOFLAVIN, ThIAMINE hyDROChLORIDE, COATING AGENTS (DExTROSE, SOy LECIThIN), BETA CAROTENE, 
COENzyME Q10, TEA LEAF ExTRACT (Camellia sinensis (L.) kUNTzE), LUTEIN, PhyTOMENADIONE, NICOTINIC ACID, 
SODIUM MOLyBDATE, ChOLECALCIFEROL, LyCOPENE, POMEGRANATE FRUIT ExTRACT (puniCa granatum L.), VANILLA 
FLAVOUR, PyRIDOxINE hyDROChLORIDE, PTEROyLMONOGLUTAMIC ACID, CINNAMON BARk ExTRACT (CinnamOmum 
arOmatiCum NEES (=CinnamOmum Cassia BLUME )), ACIDITy REGULATOR (SODIUM CITRATE), ChROMIUM ChLORIDE, 
CyANOCOBALAMIN, BILBERRy FRUIT ExTRACT (VaCCinium myrtillus L.). 
QUANTITy SUPPLIED By DAILy DOSE: 180 mg VITAMIN C  
(225% RDA), 75 mg ChOLINE, 37.5 mg INOSITOL, 30 mg VITAMIN E (250% RDA), 30 mg RUTIN, 25 mg ACETyLCySTEINE, 
18 mg PANTOThENIC ACID (300% RDA), 6 mg hESPERIDIN, 12.5 mg BROMELAIN, 75 µg BIOTIN (150% RDA), 10 mg 
VITAMIN B3 (62.50% RDA), 7.5 mg OLIVE FRUIT ExTRACT, 5 mg QUERCETIN, 4.8 mg VITAMIN B2 (342.85% RDA), 185 
mg ALPhA-LIPOIC ACID, 4.2 mg VITAMIN B1 (381.8% RDA), 800 µg VITAMIN A (BETA CAROTENE) (100% RDA), 4 mg 
COENzyME Q10, 3.75 mg TEA LEAF ExTRACT, 150 µg LUTEIN, 25 µg VITAMIN k (33.33% RDA), 5 µg VITAMIN D (100% 
RDA), 2.5 mg POMEGRANATE FRUIT ExTRACT, 250 µg LyCOPENE, 2 mg VITAMIN B6 (142.86% RDA), 200 µg FOLIC ACID 
(100% RDA), 1 mg CINNAMON BARk ExTRACT, 3 µg VITAMIN B12 (120% RDA), 0.25 mg BILBERRy FRUIT ExTRACT, 240 
mg MAGNESIUM (64% RDA), 340 mg CALCIUM (42.5% RDA), 10.05 mg zINC (101% RDA), 2.5 mg MANGANESE (125% 
RDA), 150 µg IODINE (100% RDA), 50 µg SELENIUM (91% RDA), 1 mg COPPER (100% RDA), 25 µg MOLyBDENUM (50% 
RDA), 25 µg ChROMIUM (63% RDA), 150 mg JAPANESE kNOTwEED ROOT ExTRACT, 90 mg GRAPE SEED ExTRACT. (RDA 
= RECOMMENDED DAILy ALLOwANCE)
dIReCtIonS: TAkE ONE (1) PACkET DAILy, PREFERABLy wITh A MEAL.
TERMS OF USE: STORE AT A TEMPERATURE BELOw 25 º C. DO NOT ExCEED ThE RECOMMENDED DAILy DOSE. DOES 
NOT REPLACE A VARIED AND BALANCED DIET AND A hEALThy LIFESTyLE. kEEP OUT OF REACh OF ChILDREN. CONSULT 
yOUR DOCTOR IF yOU ARE PREGNANT, LACTATING, TAkING A PRESCRIPTION MEDICATION, OR hAVE A kNOwN MEDICAL 
CONDITION. DO NOT USE IF PACkET IS TORN OR BROkEN.
CONTAINS SOy LECIThIN: AN INGREDIENT DERIVED FROM SOy.

LOT NUMBER / BEST BEFORE: SEE SIDE 
56 PACkETS – NET wEIGhT: 282 g

VoedInGSSupplement
BESTANDDELEN: VULSTOF (MICROkRISTALLIJNE CELLULOSE), CALCIUMCITRAAT, MAGNESIUMCITRAAT, CALCIUMCARBONAAT, 
MAGNESIUMCARBONAAT, POLy C™ (CALCIUM L-ASCORBAAT, kALIUM L-ASCORBAAT, MAGNESIUM L-ASCORBAAT, zINk 
L-ASCORBAAT), ALFA-LIPONzUUR, ChOLINEBITARTRAAT, MAGNESIUMOxIDE, JAPANSE DUIzENDkNOOPExTRACT (FALLOPIA JA-
PONICA (hOUTT.) RONCE DECRAENE (=POLyGONUM CUSPIDATUM SIEBOLD EN zUCC.)), GEPREGELATINEERD zETMEEL, VULSTOF 
(NATRIUM CARBOxyMEThyLCELLULOSE), GELEERMIDDEL (hyDROxyPROPyLCELLULOSE), DRUIVENPITExTRACT (VITIS VINIFERA 
L.), ANTIkLONTERMIDDEL (ASCORByLPALMITAAT), INOSITOL, D-ALFA-TOCOFERyL SUCCINAAT, GELEERMIDDEL (DExTRINE), 
zINkCITRAAT, ANTIkLONTERMIDDEL (SILICIUMDIOxIDE), RUTINE, GEMENGDE TOCOFEROL, ACETyLCySTEÏNE, MANGAANGLU-
CONAAT, kALIUMJODIDE, PANTOThEENzUUR (CALCIUM D-PANTOThENAAT), hESPERIDINE, BROMELAÏNE, ANTIkLONTERMIDDEL 
(CALCIUMSILICAAT), L-SELENOMEThIONINE, BIOTINE, NICOTINAMIDE, OLIJF-FRUITExTRACT (OLEA EUROPAEA L.), kOPERGLU-
CONAAT, QUERCETINE, RIBOFLAVINE, ThIAMINE hyDROChLORIDE, GELEERMIDDELEN (DExTROSE, SOJALECIThINE), BÈTACARO-
TEEN, CO-ENzyM Q-10, ThEESTRUIkExTRACT (CAMELLIA SINENSIS (L.) kUNTzE) , LUTEÏNE, FyTOMENADION, NICOTINEzUUR, 
NATRIUMMOLyBDAAT, ChOLECALCIFEROL, LyCOPEEN, GRANAATAPPELExTRACT (PUNICA GRANATUM L.), VANILLEAROMA, 
PyRIDOxINE hyDROChLORIDE, PTEROyLMONOGLUTAMINEzUUR, kANEELSChORSExTRACT (CINNAMOMUM AROMATICUM NEES 
(= CINNAMOMUM CASSIA BLUME)) , zUURTEREGELAAR (NATRIUMCITRAAT), ChROOMChLORIDE, CyANOCOBALAMINE, BLAUwE 
BOSBESExTRACT (VACCINIUM MyRTILLUS L.)
hOEVEELhEID PER DAGELIJkSE DOSIS: 180 mg VITAMINE C (225% ADh), 75 mg ChOLINE, 37,5 mg INOSITOL, 30 mg VITAMINE 
E (250% ADh), 30 mg RUTINE, 25 mg ACETyLCySTEÏNE,18 mg PANTOThEENzUUR (300% ADh) , 6 mg hESPERIDINE,12,5 mg 
BROMELAÏNE, 75 µg BIOTINE (150% ADh),10 mg VITAMINE B3 (62,50% ADh), 7,5 mg OLIJF-FRUITExTRACT, 5 mg QUERCETINE, 
4,8 mg VITAMINE B2 (342,85% ADh), 185 mg ALFA-LIPONzUUR, 4,2 mg VITAMINE B1 (381,8% ADh), 800 µg VITAMINE A (BÈTA-
CAROTEEN) (100% ADh), 4 mg CO-ENzyME Q-10, 3,75 mg ThEESTRUIkExTRACT, 150 µg LUTEÏNE, 25 µg VITAMINE k (33,33% 
ADh), 5 µg VITAMINE D (100% ADh), 2,5 mg GRANAATAPPELExTRACT, 250 µg LyCOPEEN, 2 mg VITAMINE B6 (142,86% ADh), 
200 FOLIUMzUUR (100% ADh),1 mg kANEELSChORSExTRACT, 3 VITAMINE B12 (120% ADh), 0,25 mg BLAUwE BOSBESEx-
TRACT, 240 mg MAGNESIUM (64% ADh), 340 mg CALCIUM (42,5% ADh), 10,05 mg zINk (101% ADh), 2,5 mg MANGAAN (125% 
ADh), 150 µg JODIUM (100% ADh), 50 µg SELENIUM (91% ADh), 1 mg kOPER (100% ADh), 25 µg MOLyBDEEN (50% ADh), 
25 µg ChROMIUM (63% ADh), 150 mg JAPANSE DUIzENDkNOOPExTRACT, 90 mg DRUIVENPITExTRACT. (ADh = AANBEVOLEN 
DAGELIJkSE hOEVEELhEID)
GeBRuIKSAAnWIJZInG: NEEM DAGELIJkS ÉÉN (1) VERPAkkING, BIJ VOORkEUR TIJDENS EEN MAALTIJD.
GEBRUIkSVOORwAARDEN:  BEwAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25º C. DE AANBEVOLEN DAGELIJkSE DOSIS NIET 
OVERSChRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENwIChTIGE VOEDING EN EEN GEzONDE LEVENSSTIJL. BUITEN hET 
BEREIk VAN kINDEREN hOUDEN. RAADPLEEG Uw ARTS INDIEN U zwANGER BENT, BORSTVOEDING GEEFT, VOORGESChREVEN 
MEDICATIE GEBRUIkT OF ONDER MEDISChE BEhANDELING STAAT. NIET GEBRUIkEN INDIEN DE VERPAkkING GESChEURD OF 
BESChADIGD IS.
BEVAT SOJALECIThINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA.
PARTIJNUMMER / TENMINSTE hOUDBAAR TOT: zIE zIJkANT.  
56 VERPAkkINGEN - NETTOGEwIChT: 282 g

FOOD SUPPLEMENT / VOEDINGSSUPPLEMENT
56 PACkETS / 56 VERPAkkINGEN
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dutch Chocolate nutrimeal
Food Supplement

InGRedIentS: Fructose, soy protein, sunflower oil, whey protein, maltodextrin, cocoa, soy 
fibre, vegetable protein, oat fibre, chocolate flavour, thickener (gum arabic), sugar cane fibre, 
oligofructose (fructooligosaccharides), calcium carbonate, prune powder (prunus domestica), 
sodium caseinate, thickener (cellulose gum), flavours, sodium chloride, thickener (xanthan 
gum), inulin, mixed tocopherols, thickener (dipotassium phosphate), emulsifier (soy lecithin), 
anticaking (silicon dioxide), wheat bran (triticum aestivum l. (= Triticum vulgare Vill.)), 
magnesium oxide, vanilla flavour, caramel flavour, L-ascorbic acid, zinc gluconate, almond 
flavour, niacinamide, retinyl palmitate, rice protein, copper gluconate, cyanocobalamin, 
cholecalciferol, pteroylmonoglutamic acid, pyridoxine hydrochloride, riboflavine, thiamine 
hydrochloride.

QuAntItY SupplIed BY dAIlY doSe: 199 µg Vitamin A (25% RDA), 2 µg Vitamin D (40% 
RDA), 4.9 mg Vitamin E (41% RDA), 25 mg Vitamin C (31.25% RDA), 0.51 mg Vitamin B1 
(46% RDA), 0.56 mg Vitamin B2 (40% RDA), 4.2 mg Vitamin B3 (26.25% RDA), 0.62 mg 
Vitamin B6 (44.28% RDA), 103 µg folic acid (51.5% RDA), 1.1 µg Vitamin B12 (48.4% RDA), 
421 mg calcium (52.6% RDA), 83 mg magnesium (22.13% RDA), 4 mg zinc (40% RDA), 
0.67 mg copper (67% RDA). (RDA = Recommended Daily Allowance).

nutRItIonAl InFoRmAtIon: Average analysis per 100 g: Energy 415 kcal (1736 kJ), 
protein 25 g, carbohydrate 54 g of which sugars 27 g, fat 12.5 g of which saturates 
1.7 g, fibre 14.6 g, sodium 0.66 g. Per serving: Energy 245 kcal (1024 kJ), protein 15 
g, carbohydrate 32 g of which sugars 16 g, fat 7.4 g of which saturates 1 g, fibre 8.6 g, 
sodium 0.39 g.

dIReCtIonS: Take one serving (59 g) per day. Combine 3 scoops (59 g) with 290 mL–340 
mL of cold water to taste, and thoroughly mix in a blender or BlenderBottle® for 45 seconds.

teRmS oF uSe: Store at a temperature below 25º C. Do not exceed the recommended 
daily dose. Does not replace a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. keep out of 
reach of children. Consult your doctor if you are pregnant, lactating, taking a prescription 
medication, or have a known medical condition. Do not use if bag is torn or broken. 
Approximately 9 servings per container.

Contains soy lecithin, soy fibre and soy protein: ingredient derived from soy.

Lot No. / Best before: see edge.

net weight: 531 g

nutrimeal Hollandse Chocolade
Voedingssupplement

BeStAnddelen: Fructose, soja-eiwit, zonnebloemolie, weiproteïne, maltodextrine, 
cacao, sojavezels, plantaardig eiwit, havervezels, chocoladearoma, verdikkingsmiddel 
(Arabische gom), suikerrietvezels, oligofructose (fructooligosacchariden), 
calciumcarbonaat, pruimpoeder (prunus domestica), natriumcaseïnaat, verdikkingsmiddel 
(carboxymethylcellulose), smaakstoffen, natriumchloride, verdikkingsmiddel (xanthaangom), 
inuline, gemengde tocoferolen, verdikkingsmiddel (dikaliumwaterstoffosfaat), emulgator 
(sojalecithine), antiklontermiddel (siliciumdioxide), tarwezemelen (triticum aestivum L. (= 
triticum vulgare Vill.)), magnesiumoxide, vanillearoma, karamelaroma, L-ascorbinezuur, 
zinkgluconaat, amandelaroma, niacinamide, retinylpalmitaat, rijstproteïne, kopergluconaat, 
cyanocobalamine, cholecalciferol, pteroylmonoglutaminezuur, pyridoxine hydrochloride, 
riboflavine, thiamine hydrochloride.

HoeVeelHeId peR dAGelIJKSe doSIS: 199 µg vitamine A (25% ADh), 2 µg vitamine 
D (40% ADh), 4,9 mg vitamine E (41% ADh), 25 mg vitamine C (31,25% ADh), 0,51 mg 
vitamine B1 (46% ADh), 0,56 mg vitamine B2 (40% ADh), 4,2 mg vitamine B3 (26,25% 
ADh), 0,62 mg vitamine B6 (44,28% ADh), 103 µg foliumzuur (51,5% ADh), 1,1 µg vitamine 
B12 (48,4% ADh), 421 mg calcium (52,6% ADh), 83 mg magnesium (22,13% ADh), 4 mg 
zink (40% ADh), 0,67 mg koper (67% ADh). (ADh = Aanbevolen Dagelijkse hoeveelheid).

VoedInGSWAARde-InFoRmAtIe: Gemiddelde waarden per 100 g: Energie 415 kcal (1736 
kJ ), eiwit 25 g, koolhydraten 54 g waarvan suikers 27 g, vet 12,5 g waarvan verzadigd 1,7 
g, voedingsvezels 14,6 g, natrium 0,66 g. Per portie: Energie 245 kcal (1024 kJ ), eiwit 15 g, 
koolhydraten 32 g waarvan suikers 16 g, vet 7,4 g waarvan verzadigd 1 g, voedingsvezels 
8,6 g, natrium 0,39 g.

GeBRuIKSAAnWIJZInG: Neem één portie (59 g) per dag. Meng 3 schepjes (59 g) met 
290 ml-340 ml koud water naar smaak en mix het gedurende 45 seconden grondig in een 
blender of een BlenderBottle®.

GeBRuIKSVooRWAARden: Bewaren bij een temperatuur beneden 25ºC. De aanbevolen 
dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Vervangt geen gevarieerde en evenwichtige 
voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kinderen houden. Raadpleeg uw 
arts indien u zwanger bent, borstvoeding geeft, voorgeschreven medicatie gebruikt of onder 
medische behandeling staat. Niet gebruiken indien de verpakking gescheurd of beschadigd 
is. Ongeveer 9 porties per verpakking.

Bevat sojalecithine, sojavezels en soja-eiwit: bestanddelen afgeleid van soja.

Partijnr./Ten minste houdbaar tot: zie rand.

nettogewicht: 531 g

French Vanilla nutrimeal
Food Supplement

InGRedIentS: Soy protein, fructose, sunflower oil, maltodextrin, soy fibre, sugar cane 
fibre, vanilla flavour, oligofructose (fructooligosaccharides), thickener (gum arabic), calcium 
carbonate, prune powder (prunus domestica), sodium caseinate, thickener (xanthan gum), 
inulin, mixed tocopherols, thickener (dipotassium phosphate), emulsifier (soy lecithin), 
anti-caking agent (silicon dioxide), thickener (cellulose gum), caramel flavour, magnesium 
oxide, milk flavour, sodium chloride, L-ascorbic acid, zinc gluconate, niacinamide, retinyl 
palmitate, copper gluconate, cyanocobalamin, cholecalciferol, pteroylmonoglutamic acid, 
pyridoxine hydrochloride, riboflavine, thiamine hydrochloride.

QuAntItY SupplIed BY dAIlY doSe: 200 µg Vitamin A (25% RDA), 2.1 µg Vitamin D 
(42% RDA), 4 mg Vitamin E (33% RDA), 25 mg Vitamin C (31.25% RDA), 0.51 mg Vitamin 
B1 (46% RDA), 0.56 mg Vitamin B2 (40% RDA), 4 mg Vitamin B3 (25% RDA), 0.59 mg 
Vitamin B6 (42 % RDA), 108 µg folic acid (54% RDA), 1.1 µg Vitamin B12 (48.4% RDA), 
408 mg calcium (51% RDA), 83 mg magnesium (22.13% RDA), 3.8 mg zinc (38% RDA), 
0.54 mg copper (54% RDA). (RDA = Recommended Daily Allowance).

nutRItIonAl InFoRmAtIon: Average analysis per 100 g: Energy 427 kcal (1785 kJ), 
protein 25 g, carbohydrate 54 g of which sugars 31 g, fat 12.5 g of which saturates 
1.4 g, fibre 14.9 g, sodium 0.49 g. Per serving: Energy 252 kcal (1053 kJ), protein 15 
g, carbohydrate 
32 g of which sugars18 g, fat 7.4 g of which saturates 0.8 g, fibre 8.8 g, sodium 0.29 g.

dIReCtIonS: Take one serving (59 g) per day. Combine 3 scoops (59 g) with 290 
mL–340 mL of cold water to taste, and thoroughly mix in a blender or BlenderBottle® 
for 45 seconds.

teRmS oF uSe: Store at a temperature below 25º C. Do not exceed the recommended 
daily dose. Does not replace a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. keep out of 
reach of children. Consult your doctor if you are pregnant, lactating, taking a prescription 
medication, or have a known medical condition. Do not use if bag is torn or broken. 
Approximately 9 servings per container.

Contains soy lecithin, soy fibre and soy protein: ingredient derived from soy.

Lot No. / Best before: see edge.

net weight: 531 g

nutrimeal Franse Vanille
Voedingssupplement

BeStAnddelen: Soja-eiwit, fructose, zonnebloemolie, maltodextrine, sojavezels, 
suikerrietvezels, vanillearoma, oligofructose (fructooligosacchariden), verdikkingsmiddel 
(Arabische gom), calciumcarbonaat, pruimpoeder (prunus domestica), natriumcaseïnaat, 
verdikkingsmiddel (xanthaangom), inuline, gemengde tocoferolen, verdikkingsmiddel 
(dikaliumwaterstoffosfaat), emulgator (sojalecithine), antiklontermiddel (siliciumdioxide), 
verdikkingsmiddel (carboxymethylcellulose), karamelaroma, magnesiumoxide, melkaroma, 
natriumchloride, L-ascorbinezuur, zinkgluconaat, niacinamide, retinylpalmitaat, 
kopergluconaat, cyanocobalamine, cholecalciferol, pteroylmonoglutaminezuur, pyridoxine 
hydrochloride, riboflavine, thiamine hydrochloride.

HoeVeelHeId peR dAGelIJKSe doSIS: 200 µg vitamine A (25% ADh), 2,1 µg vitamine 
D (42% ADh), 4 mg vitamine E (33% ADh), 25 mg vitamine C (31,25% ADh), 0,51 mg 
vitamine B1 (46% ADh), 0,56 mg vitamine B2 (40% ADh), 4 mg vitamine B3 (25% ADh), 
0,59 mg vitamine B6 (42% ADh), 108 µg foliumzuur (54% ADh), 1,1 µg vitamine B12 
(48,4% ADh), 408 mg calcium (51% ADh), 83 mg magnesium (22,13% ADh), 3,8 mg zink 
(38% ADh), 0,54 mg koper (54% ADh). (ADh = Aanbevolen Dagelijkse hoeveelheid).

VoedInGSWAARde-InFoRmAtIe: Gemiddelde waarden per 100 g: Energie 427 kcal 
(1785 kJ ), eiwit 25 g, koolhydraten 54 g waarvan suikers 31 g, vet 12,5 g waarvan 
verzadigd 1,4 g, voedingsvezels 14,9 g, natrium 0,49 g. Per portie: Energie 252 kcal (1053 
kJ ), eiwit 15 g, koolhydraten 32 g waarvan suikers 18 g, vet 7,4 g waarvan verzadigd 0,8 
g, voedingsvezels 8,8 g, natrium 0,29 g.

GeBRuIKSAAnWIJZInG: Neem één portie (59 g) per dag. Meng 3 schepjes (59 g) met 
290 ml-340 ml koud water naar smaak en mix het gedurende 45 seconden grondig in een 
blender of een BlenderBottle®.

GeBRuIKSVooRWAARden: Bewaren bij een temperatuur beneden 25ºC. De aanbevolen 
dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Vervangt geen gevarieerde en evenwichtige 
voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kinderen houden. Raadpleeg 
uw arts indien u zwanger bent, borstvoeding geeft, voorgeschreven medicatie gebruikt 
of onder medische behandeling staat. Niet gebruiken indien de verpakking gescheurd of 
beschadigd is. Ongeveer 9 porties per verpakking.

Bevat sojalecithine, sojavezels en soja-eiwit: bestanddelen afgeleid van soja.

Partijnr./Ten minste houdbaar tot: zie rand.

nettogewicht: 531 g

Wild Strawberry nutrimeal
Food Supplement

InGRedIentS: Fructose, soy protein, sunflower oil, whey protein, maltodextrin, soy 
fibre, vegetable protein, oat fibre, sugar cane fibre, thickener (gum arabic), oligofructose 
(fructooligosaccharides), calcium carbonate , strawberry flavour, prune powder (prunus 
domestica), sodium caseinate, colour (beet red), thickener (cellulose gum), sodium 
chloride, thickener (xanthan gum), inulin, mixed tocopherols, thickener (dipotassium 
phosphate) , emulsifier (soy lecithin), anti-caking agent (silicon dioxide), wheat bran 
(triticum aestivum l.(= triticum vulgare Vill.)), magnesium oxide, L-ascorbic acid, zinc 
gluconate, niacinamide, retinyl palmitate, rice protein, copper gluconate, cyanocobalamin, 
cholecalciferol, pteroylmonoglutamic acid, pyridoxine hydrochloride, riboflavine, thiamine 
hydrochloride.

QuAntItY SupplIed BY dAIlY doSe: 199 µg Vitamin A (25% RDA), 2.1 µg Vitamin 
D (42% RDA), 4.1 mg Vitamin E (34% RDA), 25 mg Vitamin C (31, 25% RDA), 0.53 mg 
Vitamin B1 (48% RDA), 0.56 mg Vitamin B2 (40% RDA), 4.1 mg Vitamin B3 (25.6% RDA), 
0.59 mg Vitamin B6 (42% RDA), 104 µg folic acid (52% RDA), 1.1 µg Vitamin B12 (48.4% 
RDA), 382 mg calcium (47.7% RDA), 83 mg magnesium (22.13% RDA), 3.8 mg zinc (38% 
RDA), 0.5 mg copper (50% RDA). (RDA = Recommended Daily Allowance).

nutRItIonAl InFoRmAtIon: Average analysis per 100g: Energy 424 kcal (1771 kJ), 
protein 25 g, carbohydrate 54 g of which sugars 29 g, fat 12.5 g of which saturates 
1.5 g, fibre 14.6 g, sodium 0.66 g. Per serving: Energy 250 kcal (1045 kJ), protein 15 
g, carbohydrate 
32 g of which sugars 17 g, fat 7.4 g of which saturates 0.9 g, fibre 8.6 g, sodium 0.39 g.

dIReCtIonS: Take one serving (59 g) per day. Combine 3 scoops (59 g) with 290 
mL–340 mL of cold water to taste, and thoroughly mix in a blender or BlenderBottle® 
for 45 seconds.

teRmS oF uSe: Store at a temperature below 25º C. Do not exceed the recommended 
daily dose. Does not replace a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. keep 
out of reach of children. Consult your doctor if you are pregnant, lactating, taking a 
prescription medication, or have a known medical condition. Do not use if bag is torn or 
broken. Approximately 9 servings per container.

Contains soy lecithin, soy fibre and soy protein: ingredient derived from soy.

Lot No. / Best before: see edge.

net weight: 531 g

nutrimeal Bosaardbei
Voedingssupplement

BeStAnddelen: Fructose, soja-eiwit, zonnebloemolie, weiproteïne, maltodextrine, 
sojavezels, plantaardig eiwit, havervezels, suikerrietvezels, verdikkingsmiddel 
(Arabische gom), oligofructose (fructooligosacchariden), calciumcarbonaat, 
aardbeiaroma, pruimpoeder (prunus domestica), natriumcaseïnaat, kleurstof 
(rode biet), verdikkingsmiddel (carboxymethylcellulose), natriumchloride, 
verdikkingsmiddel (xanthaangom), inuline, gemengde tocoferolen, verdikkingsmiddel 
(dikaliumwaterstoffosfaat), emulgator (sojalecithine), antiklontermiddel (siliciumdioxide), 
tarwezemelen (triticum aestivum l. (= triticum vulgare Vill.)), magnesiumoxide, 
L-ascorbinezuur, zinkgluconaat, niacinamide, retinylpalmitaat, rijstproteïne, 
kopergluconaat, cyanocobalamine, cholecalciferol, pteroylmonoglutaminezuur, pyridoxine 
hydrochloride, riboflavine, thiamine hydrochloride.

HoeVeelHeId peR dAGelIJKSe doSIS: 199 µg vitamine A (25% ADh), 2,1 µg vitamine 
D (42% ADh), 4,1 mg vitamine E (34% ADh), 25 mg vitamine C (31,25% ADh), 0,53 
mg vitamine B1 (48% ADh), 0,56 mg vitamine B2 (40% ADh), 4,1 mg vitamine B3 
(25,6% ADh), 0,59 mg vitamine B6 (42% ADh), 104 µg foliumzuur (52% ADh), 1,1 µg 
vitamine B12 (48,4% ADh), 382 mg calcium (47,7% ADh), 83 mg magnesium (22,13% 
ADh), 3,8 mg zink (38% ADh), 0,5 mg koper (50% ADh). (ADh =Aanbevolen Dagelijkse 
hoeveelheid).

VoedInGSWAARde-InFoRmAtIe: Gemiddelde waarden per 100 g: Energie 424 kcal 
(1771 kJ ), eiwit 25 g, koolhydraten 54 g waarvan suikers 29 g, vet 12,5 g waarvan 
verzadigd 1,5 g, voedingsvezels 14,6 g, natrium 0,66 g. Per portie: Energie 250 kcal 
(1045 kJ), eiwit 15 g, koolhydraten 32 g waarvan suikers 17 g, vet 7,4 g waarvan 
verzadigd 0,9 g, voedingsvezels 8,6 g, natrium 0,39 g.

GeBRuIKSAAnWIJZInG: Neem één portie (59 g) per dag. Meng 3 schepjes (59 g) met 
290 ml-340 ml koud water naar smaak en mix het gedurende 45 seconden grondig in 
een blender of een BlenderBottle®.

GeBRuIKSVooRWAARden: Bewaren bij een temperatuur beneden 25ºC. De aanbevolen 
dagelijkse  hoeveelheid niet overschrijden. Vervangt geen gevarieerde en evenwichtige 
voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kinderen houden. Raadpleeg 
uw arts indien u zwanger bent, borstvoeding geeft, voorgeschreven medicatie gebruikt 
of onder medische behandeling staat. Niet gebruiken indien verpakking gescheurd of 
beschadigd is.  Ongeveer 9 porties per verpakking.

Bevat sojalecithine, sojavezels en soja-eiwit: bestanddelen afgeleid van soja.

Partijnr./Ten minste houdbaar tot: zie rand.

nettogewicht: 531 g

nutrimeal
®

dutch chocolate nutrimeal
nutrimeal hollandse chocolade 

french vanilla nutrimeal
nutrimeal franse vanille 

Wild strawberry nutrimeal
nutrimeal Bosaardbei



usana
®

 nutrition Bars

nutrition Bar – 
chocolate fusion 
flavour

nutrition Bar  
chocolade fusion

nutrition Bar - peanut 
Butter crunch 

nutrition Bar krokant 
met pindakaas 

nutrition Bar – Chocolate Fusion Flavour

InGRedIentS: Protein Blend (Soya Protein Isolate, Toasted 
Soya Pieces, whey Protein Concentrate), Evaporated Cane Juice, 
Coating [Sugar, Fractionated Palm kernel Oil, Cocoa Powder, 
whey Powder, Skimmed Milk Powder, Emulsifier (Soya Lecithin), 
Flavourings], Brown Rice Syrup, Cocoa Powder (processed 
with alkali), Flavourings, Inulin, Cocoa Powder, Sunflower Oil, 
Emulsifier (Soya Lecithin), Salt.

Contains 6% cocoa powder.

AlleRGen InFoRmAtIon: Contains soya and milk. Produced 
on equipment that also processes eggs, peanuts, seeds, tree 
nuts, and wheat.

Store at room temperature (25 °C)
Lot Number / Best Before: See base
Net weight 41 g x 12 bars (492 g)

Distributed by:
USANA health Sciences (France)
118, Avenue des  Champs-Éysées
75008 Paris, France
Made in USA

nutrition Information
Servings per package: 12
Serving size: 1 Bar (41 g)
  Typical Values Typical Values
  Per serving Per 100 g

Energy 670 kJ  1630 kJ
  160 kcal 390 kcal
Protien 12 g 29 g
Carbohydrate 20 g 49 g
 Of which sugars 15 g 37 g
Fat  4.3 g 10.5 g
 Of which saturates 2.1 g 5.1 g
 monounsaturates 0.3 g 0.7 g
 polyunsaturates 0.4 g 1.0 g
Fibre 3 g 7 g
Sodium 0.12 g 0.29 g

nutrition Bar - peanut Butter Crunch

InGRedIentS : Protein Blend (Soya Protein Isolate, Textured Soya 
Protein Concentrate), Fructose, Coating [Sugar, Palm kernel Oil, Cocoa, 
whey Powder, Skimmed Milk Powder, Emulsifier (Soya Lecithin), 
Flavourings], Evaporated Cane Juice, Peanuts, humectant (Glycerine), 
Peanut Butter, Peanut Flour, Flavourings, Soya Fibre, Emulsifier 
(Soya Lecithin).

Contains 17% peanut products and 24% soya protein.

AlleRGen InFoRmAtIon: Contains peanuts, soya, and milk. 
Produced on equipment that also processes eggs, seeds, tree nuts, 
and wheat.

1For our customers sensitive to gluten: No gluten-containing 
ingredients are used in this product. however, this product is produced 
in a facility that manufactures other products that do contain gluten.

Store at room temperature (25 °C)
Lot Number / Best Before: See base
Net weight 39 g x 14 bars (546 g)

Distributed by:
USANA health Sciences (France)
118, Avenue des Champs-Élysées
75008 Paris, France
Made in USA

nutrition Information
Servings per package: 14
Serving size: 1 Bar (39 g)
  Typical Values Typical Values
  Per serving Per 100 g

Energy  670 kJ  1715 kJ
  160 kcal 410 kcal
Protein 10 g 26 g
Carbohydrate 19 g 49 g
   Of which sugars 15 g 38 g
Fat  5.1 g 13 g
 Of which saturates 2.2 g 5.6 g
 monounsaturates 1.3 g 3.3 g
 polyunsaturates 0.9 g 2.3 g
Fibre 1.5 g 3.8 g
Sodium 0.14 g 0.35 g

nutrition Bar - Chocolade Fusion

Bestanddelen: Eiwitten (soja-eiwit isolaat, geroosterde soja-
stukken, weiproteïne-concentraat), verdampt suikerrietsap,  
geleermiddel [suiker, gefractioneerde palmpitolie, cacaopoeder, 
weipoeder, magere melk poeder, emulgator (sojalecithine), 
smaakstoffen], bruine rijstsiroop, cacaopoeder (verwerkt met 
alkali), smaakstoffen, inuline, cacaopoeder, zonnebloemolie, 
emulgator (sojalecithine), zout.

Bevat 6% cacaopoeder.

AlleRGenen InFoRmAtIe: Bevat soja en melk. Geproduceerd 
met apparatuur waarmee ook eieren, pinda’s, zaden, noten en 
tarwe worden verwerkt.

Bewaren bij kamertemperatuur (25 °C)
Partijnummer/ Tenminste houdbaar tot: zie onderkant
Nettogewicht 41 g x 12 repen (492 g)

Gedistribueerd door:
USANA health Sciences (Frankrijk)
118, Avenue des Champs-Éysées
75008 Parijs, Frankrijk
Gemaakt in USA

Voedingswaarde-informatie
Porties per verpakking: 12
Portiegrootte: 1 Reep (41 g)
  Gemiddelde waarden Gemiddelde waarden
  Per portie Per 100 g

Energie  670 kJ  1630 kJ
  160 kcal 390 kcal
Eiwit  12 g 29 g
koolhydraten 20 g 49 g
 waarvan suikers 15 g 37 g
Vet  4,3 g 10,5 g
 waarvan verzadigd 2,1 g 5,1 g
 enkelvoudig onverzadigd 0,3 g 0,7 g
  meervoudig onverzadigd 0,4 g 1,0 g
Voedingsvezels 3 g 7 g
Natrium 0,12 g 0,29 g

nutrition Bar - Krokant met pindakaas

Bestanddelen: Eiwitten (soja-eiwit isolaat, gestructureerd 
soja-eiwit concentraat), fructose, geleermiddel [suiker, palmpitolie, 
cacao, weipoeder, magere melkpoeder, emulgator (sojalecithine), 
smaakstoffen], verdampt suikerrietsap, pinda’s, bevochtigingsmiddel 
(glycerine), pindakaas, pindameel, smaakstoffen, sojavezels, 
emulgator (sojalecithine).

Bevat 17% pindaproducten en 24% soja-eiwit.

AlleRGenen InFoRmAtIe: Bevat pinda’s, soja en melk. 
Geproduceerd met apparatuur waarmee ook eieren, zaden, noten en 
tarwe worden verwerkt.

1Voor onze klanten die gevoelig zijn voor gluten: Er zijn geen 
glutenbevattende bestanddelen gebruikt in dit product. Echter, dit 
product is geproduceerd in een faciliteit waar andere producten 
worden vervaardigd die wel gluten bevatten.

Bewaren bij kamertemperatuur (25 °C)
Partijnummer/ Tenminste houdbaar tot: zie onderkant
Nettogewicht 39 g x 14 repen (546 g)

Gedistribueerd door:
USANA health Sciences (Frankrijk)
118, Avenue des Champs-Élysées
75008 Parijs, Frankrijk
Gemaakt in USA

Voedingswaarde-informatie
Porties per verpakking: 14
Portiegrootte: 1 Reep (39 g)
  Gemiddelde waarden Gemiddelde waarden
  Per portie Per 100 g

Energie  670 kJ  1715 kJ
  160 kcal 410 kcal
Eiwit  10 g 26 g
koolhydraten 19 g 49 g
 waarvan suikers 15 g 38 g
Vet  5,1 g 13 g
 waarvan verzadigd 2,2 g 5,6 g
 enkelvoudig onverzadigd 1,3 g 3,3 g
 meervoudig onverzadigd 0,9 g 2,3 g
Voedingsvezels 1,5 g 3,8 g
Natrium 0,14 g 0,35 g
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USANA Health Sciences 
3838 W Parkway Blvd
Salt Lake City, Utah 84120
USA

Customer Service:  

Phone (toll free): 08 08 234 4478  
E-mail: distservuk@usana.com

Klantenservice:

Telefoonnummer: 001-801-954-7171
E-mail: distservnl@usana.com
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